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Atitudes dos Médicos Dentistas
portugueses em relagao 3s bidpsias orais

Camoos, R Amaral, J.B3; Salazar, F.% Pacheco, JJ1.% Mentelng, L2

1 = Médico Dekista
2- Professer Madliar, Departamento de Medicna @ Cirurga Oral, IINFACTS - CESPU

0 cancro oral apresenta um  sério
problema de sa(de mundial com taxas
de mortalidade superiores a 50%. Os
Médicos Dentistas t8m um papel muito
importante na detec3o e diagnéstico do
cancro oral,  nomeadamente  na
rezlizagdoc de biopsia para  seu
diagnostico. O principal objetivo deste
trabalho foi verificar a atuzgo dos
Médicos Dentistas portugueses quando
presentes a uma les3o suspeita de

Métodos

Aplicado um instrumento composto por
um questiondrio direcionado para os
Mé&dicos Dentistas portugueses em
atividade usando uma plataforma da
internet durante um perfodo de 51 dias.
Foram colocadas questdes sobre a
atitude dos profissionais perante a
realizag3o de Dbibpsias em lesdes
suspeitas de cancro oral. O teste de chi-
quadrado de Pearson foi realizado para
avaliar 2 significéncia estatistica das

Inclufdos 324 inquéritos. 47,5% dos
inguiridos realizam Dbibpsias. Fatores
como género, anos de pratica dlinica,
principal drea de atividade na Medicina
Dentdria e realizagdo de  Pés-
Graduagdes/Cursos influencia a
realizac3o de bibpsias.

Individuos do género masculino tendem
em biopsar mais que os do género
feminino (p<0.001).

Quanto mais anos de experiéncia o

cancro oral com indicagao para bifpsia. varidveis, sendo p-value<0.05 clfnico tem, maior a possibilidade de
considerado significante realizar pelo menos uma Dbidpsia
(p<D.001).

Cirurgia Oral, Medicina e Patologia Oral e
Periodontologia s3ao as dreas da
Medicina Dentdria em que mais
™ profissionais executam bi6psias orais do
que os que nao as fazem (p=0.022).
A realizagao de Pés-Graduagoes/Cursos
leva 3 pratica de mais bidpsias orais
(p<0.001}.
A principal justificagdo para a2 ndo
realizagdo de bidpsias € o facto de o
profissional considerar que tem lacunas
praticas a sua realizag3o.
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Grafin 2 — Comparag@o das reas de stividads com a exscug3o, ou ndo, de bidpsias
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Estes resultados demonstram que a formac3o ¢ experiéncia profissional dos Médicos Dentistas portugueses ajudam na decis3o e consciéncia sobre 2
realizacao de bibpsias orais.
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