Pontico Coronal Natural
Com Fibras de Vidro Adesivas:
Uma Opcao Protética Clinica Imediata
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INTRODUGAO: A perda de dentes anteriores por motivos cirdrgicos ou acidentais requer frequentemente solucdes clinicas de substituico estética imediata. Este
trabalho pretende ilustrar um caso clinico de substituigdo imediata, pds-cirurgica, de coroa dentaria anterior adequadamente modificada (pontico natural) e aderida
com fibras de vidro aos dentes adjacentes.

DESCRIGAO DO CASO CLINICO: Paciente do género feminino, 48 anos de idade, compareceu na Clinica Pedagogica da FCS-UFP, com dor na regido do

primeiro quadrante da cavidade oral. Realizou-se completa anamnese, exames clinico e radiografico (Fig. 1 e 2) e fotografias (extra e intra orais). O exame clinico

revelou edema na gengiva marginal e tumefagéo da tabua 6ssea vestibular adjacente ao dente 11; A imagiologia evidenciou raiz do 11 com endodontia, leséo peri-

radicular e fractura radicular.

Foram propostas diversas terapéuticas, apresentadas vantagens e
limitagcdes, tendo a paciente optado pela exodontia do dente 11 e
substituicdo imediata da coroa dentaria recorrendo a mesma coroa (Fig. 3
e 4), que se apresentava aceitavel em termos estéticos e funcionais.

Fig. 3 e 4- Intervencéo seleccionada: exodontia do dente
11 e substituicdo imediata da coroa dentaria recorrendo
a4 mesma coroa .

Fig. 1 e 2- Registos dos aspectos clinico e radiografico
dos tecidos moles e duros adjacentes ao dente 11.

Técnica Directa de Aplicagdo Apo6s a exodontia, efectuou-se corte/polimento da coroa do
dente 11, seguida de adesdo desta aos dentes 12 e 21 com
fibras de vidro (GrandTec, Voco) e composito fluido
GrandioSO® (Fig. 5 a Fig. 18).

Pontico Coronal Natural

com Fibras de Vidro Adesivas

Fig. 5 e 6 — Medi¢do da quantidade de fibra de vidro necessaria para confecgéo de
férula adesiva e impress&o com silicone da regiéo a reabilitar.

Fig. 7, 8,9 e 10 — Remogéo da coroa com espigdo do dente 11; Exodontia da raiz do 11 e sutura; Preparagéo da coroa do 11 para Fig. 11 e 12— Posicionamento da coroa no local pds-cirirgico do dente 11 recorrendo
pontico coronal. a matriz de silicone.

Fig. 13, 14 e 15 — Estratégia adesiva Self-etch (SE-1) com pre-etching (acido ortofosférico 38%) de esmalte nos Fig. 16, 17 e 18— Fibra de vidro adesiva GrandTec; Ades&o da coroa do 21 aos dentes 12, 21 e 22 com
dentes 12, 21 e 22 e resina composta da coroa do 11. GrandTec e compoésito fluido GrandioSO.

Apos 10 dias, foi efectuada remocéo da sutura, monitorizagdo da
area cirurgica e polimento da regido do pontico adesivo (Fig. 19
e 20). A reabilitagdo proviséria mostrou bons resultados
funcionais, estéticos e bioldgicos.

Fig. 21- Reabilitacdo apés 6 meses; Ponte fixa
zircénio-ceramica do 12 ao 22.

DlSCUSSAO Fig. 19 e 20- Reabilitagéo proviséria do 11 (aspectos vestiinular e palatino).

A substituicdo imediata de dentes anteriores apresenta diversas abordagens terapéuticas tais como, reabilitagdo com implantes e/ou prostodontia fixa/removivel, e
pode ocorrer na pratica clinica por traumatismos ou patologias que envolvam perda coronal e/ou radicular. A colocagdo de ponticos coronais naturais reforgados com
fibras de vidro adesivas é uma opgao viavel de tratamento com boa solugéo estética transitéria, possibilitando a preparagéo do local cirdrgico para futura reparagao
(Fig. 21) protética (Bhandari S. et al., 2012). Esta intervengéo conservadora é tecnicamente simples e favorece a cicatrizagéo de tecidos moles e duros em casos p6s-
cirurgicos.

CONCLUSAO

A utilizagdo de férulas adesivas com fibras de vidro constitui uma intervengdo minimamente invasiva, com gestdo de recursos econdémicos/materiais sustentaveis e
possibilita responder as expectativas estéticas e funcionais imediatas dos pacientes em condigdes pds-cirurgicas.
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