Laceracdo de mucosa oral apds fratura de trauma dentario
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Usualmente associadas ao trauma dentario, as lesées dos tecidos moles orais e periorais afetam predominantemente os labios e periodonto. Outras estruturas comumente

afetadas sdo a lingua, freios e vestibulo. E, assim, da maior importancia, perante feridas incisas profundas, descartar a presenca de corpos estranhos através de um exame
cuidadoso.

Apresentacao
Mulher de 66 anos ; Antecedentes Pessoais: Nao relevantes
Motivo da entrada no servigo de urgéncia: Queda da prépria altura com traumatismo facial e dentario. Ferida inciso-contusa do labio inferior e regido mentoniana

Exame objetivo e MCDT de relevo: Ao exame clinico apresentava-se consciente, colaborante e com exame neurolégico normal. Ao exame estomatolégico observava-se exuberante

edema e laceragéo do labio inferior, ja suturada. Exibia, ainda, fratura tipo chipping de coroas metalo-ceramicas dos dentes 11,21 e 22, com concussdo e sem mobilidade.

Foi realizada uma radiografia intra-oral do Iabio inferior onde foram detetados elementos radiopacos, compativeis com fragmentos das coroas dentarias.

Fig. 1 - Fotografia intra-oral do traumatismo, incluindo a Fig. 2- Fotografia extra-oral Fig. 3 Radiografia intra-oral do ldbio inferior
ferida do_ldbio inferior & entrada do servigo de evidenciando os fragmentos das coroas dentérias
Estomatologia

Plano de Tratamento:

Optou-se pela remogao dos pontos de sutura existentes, seguida da exploragdo e limpeza cirirgica da ferida, com
posterior rafia com fio reabsorvivel 4.0.

Foi realizada consulta de revisdo a primeira, quarta e oitava semana, ndo se tendo registado quaisquer intercorréncias e
com um resultado estético e funcional final bastante satisfatério. Durante este periodo a doente foi igualmente seguida pelo

seu médico dentista, estando proposta para reabilitagao oral.

Fig. 4- Lesdo do labio inferior expondo os fragmentos das

coroas dentarias

Fig. 5 — Lesao do labio apés a remogéao dos fragmentos Fig. 6- Fragmentos metalo-ceramicos extraidos da lesdo Fig. 7 — Local da les&o 7 dias ap6s tratamento

As laceracdes labiais de pequena dimens&o curam espontaneamente e ndo requerem intervengao. Por outro lado, as feridas profundas nos tecidos devem ser reparadas respeitando e

repondo a anatomia prévia. Este caso ilustra a importancia de seguir as Dental Trauma Guidelines da International Association of Dental Traumatology apés qualquer tipo de fratura

dentaria, sendo impreterivel a realizagdo de uma radiografia aos tecidos moles para exclusdo da existéncia de fragmentos dentarios ou corpos estranhos.
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