3‘ Odontoma Composto — Caso Clinico

Introdugao

Os odontomas sdo tumores odontogénicos benignos compostos por esmalte, dentina e tecido pulpar. A maior parte destas lesdes é assintomatica, constituindo
meros achados radiogréaficos!. Morfologicamente, os odontomas podem ser classificados como complexos, quando se apresentam como massas irregulares
formadas pelos diferentes tipos de tecidos dentarios, ou como compostos quando esses tecidos dentarios se organizam e formam pequenas estruturas
semelhantes a dentes — os denticulos2. Os odontomas compostos ocorrem com mais frequéncia na regido anterior da maxila enquanto que os odontomas
complexos sdo mais frequentes na regido posterior da mandibulad. Por vezes, os odontomas podem causar impactagdo ou atraso na erupgdo dos dentes
definitivos. A sua etiologia é desconhecida, no entanto, fatores genéticos e causas ambientais tais como os traumatismos ou as infegdes tém sido propostos como

possiveis causas®.

Caso Clinico

Paciente do sexo feminino, de raga caucasiana, com 9 anos de
idade, compareceu na consulta de Medicina Dentaria com davida
relativamente ao aparente atraso na exfoliagdo dos dentes
deciduos: 53, 54 e 55. Realizou-se uma radiografia panoramica de
controlo, que confirmou a presenga de uma lesdo formada por
pequenas estruturas radiopacas semelhantes a dentes, que
constituiam um obstaculo a erupgdo dos dentes sucedaneos. No
tempo decorrente até a cirurgia ocorreu a esfoliagéo dos dentes 54
e 63. Foi efetuada a exérese cirlrgica da lesdo, sob o efeito de
anestesia geral, tendo-se confirmado, apdés exame anatomo-
patolégico, o diagndstico de odontoma composto. No dia da
cirurgia, e apés remogao da lesdo, procedeu-se a extragdo dos
dente 53 e 55 e a colagem de botdes de tracdo ortoddntica nos
dentes 13 e 14. Na ortopantomografia de controlo, realizada 1 més
apds a cirurgia, ja € possivel verificar que os dentes 13 e 14 se

encontram numa posi¢do mais oclusal.

Discussao e Conclusées

Os odontomas sdo mais frequentemente diagnosticados na primeira
e segunda décadas de vida. Habitualmente ndo apresentam sinais
clinicos evidentes sendo, na maior parte dos casos, descobertos
acidentalmente. A realizacdo de exames radiograficos de rotina é
importante para a detegdo precoce de lesdes silenciosas, como
estas, evitando-se, desta forma, algumas das complicagdes
inerentes a sua presenga. O seu tratamento de eleicdo é a exérese
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estes, dependendo da sua localizagdo e do seu potencial eruptivo,




