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OBIJETIVO
1- Estudar como a idade, género, drea de estudo, ter sido/ser/querer ser um paciente ortoddntico podem
influenciar a percecdo da necessidade de Tratamento Ortoddntico (TO).
2- Hierarquizar na procura de TO as seguintes motivagdes: indicagdo clinica, estética, razdes funcionais e moda.

METODOLOGIA
Inquérito online no Google Forms® a estudantes universitarios: dos 12 e Ultimo anos da Universidade do Porto e
dos 7 cursos de Medicina Dentéria (MD) em Portugal.
Questdes colocadas:
- Motivagdo para TO: hierarquizar numa escala de 1 a 5 as seguintes motivagdes: indicagdo clinica, estética, razdes
funcionais e moda;
- Necessidade de TO: avaliagdo das 10 fotografias do componente estético do indice de Necessidade de
Tratamento Ortoddntico (IOTN)?! nas perpetivas "prépria boca" e "boca de outras pessoas" e sua hierarquizagdo
no intervalo de 1 a 10 relativamente a necessidade de TO;
- Situagcdo pessoal relativamente ao TO: “fez” ou “estd a fazer” ou “quer fazer” TO e “nunca fez” ou “ndo tem
interesse”;
Amostra: 802 estudantes entre os 18-49 anos (média= 22,4); 78,6% feminina; 76.6% ja fez/esta a fazer/ tém

interesse em fazer TO. Imagem 1. Componente estético do indice de Necessidade de Tratamento Ortodéntico. Adaptado de Brook
PH, Shaw WC. The of an index of ic treatment priority. Eur J Orthod. 1989;11(3):309-
20, sem permissio do autor.
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