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Os dispositivos médico-dentarios termoplasticos tém sido utilizados de forma crescente nos ultimos anos apds o aparecimento das

tecnologias digitais. Na Ortodontia, as terapéuticas com alinhadores tém ganho maior destaque, especialmente devido as politicas agressivas

de promogdo desenvolvidas pela industria. No entanto, os seus efeitos sistémicos ndo sdao conhecidos e existem poucos estudos sobre a

avaliagdo da toxicidade sistémica destes materiais. A libertacdo de bisfenol A e outros mondmeros residuais tém efeitos citotdxicos,

genotoxicos e estrogénicos. O objetivo desta revisdo sistematica é analisar sistematicamente a qualidade da evidéncia existente quer em

estudos in vitro, quer em estudos clinicos.

METODOS

Protocolo

Esta revisdo foi elaborada e relatada de acordo com as diretrizes
de itens de relatério preferenciais para revisGes sistemadticas e
meta-analises (PRISMA) e as diretrizes da Cochrane para revisoes

Os critérios de inclusdo e exclusdo utilizados encontram-se
sumariados na tabela 1.

Tabela 1 - Critérios de inclusdo e exclusdo

sistematicas. A pergunta de pesquisa PICO (Populagdo, Critérios de exclusio

Critérios de inclusao

Intervencdo, Compara¢do e Resultado) foi: “A utilizacdo de .
Estudos ndo clinicos (por exemplo,

editoriais, livros e relatérios
técnicos)

Desenho do estudos: in vitro, in vivo e clinicos.
dispositivos resinosos 3D induz efeitos citotdxicos ou alteracGes

dos niveis de estrogénios?”
relatos de casos ou estudos

descritivos

Doentes submetidos a tratamento ortodéntico com
alinhadores ou retentores como aparelho de
contengdo.

Estratégia de pesquisa e selecdo de estudos
Quatro base de dados (Medline via PubMed, Cochrane Library,

Web of Science Core Collection e SCOPUS) bem como a literatura

Estudos que estudem a libertagdo de BPA, de Estudos com dados incompletos
qualquer tipo de mondémero, incluindo BisGMA,
trietilenoglicol dimetacrilato (TEGDMA) e

subprodutos.

Materiais termopldsticos brutos

cinzenta foram pesquisados até 26 de julho de 2021 de forma
ndo utilizados para uso clinico.

independente por dois investigadores independentes (A.P.,I.F.).
Extracdao de dados

Foram aplicados os seguintes filtros de idioma: inglés, portugués e
A extracdo de dados utilizou um formuldrio padronizados que

espanhol. Além disso, ndo foram aplicadas restricdes de data de

I . . , incluiu os seguintes dados: primeiro autor e ano de publicagdo
publicagdo. Os artigos foram selecionados com base nos titulos e & P P 540,

s - desenho do estudo, tamanho da amostra, intervengao, grupo de
resumos de acordo com os critérios de elegibilidade e, ! ! §a0, grup

. . . , controlo, resultados, método de analise e principais conclusées.
posteriormente os artigos foram selecionados para possivel

Risco de viés
O risco de viés foi avaliado através das ferramentas da Cochrane.

inclusdo. As discordancias foram resolvidas por meio de mediagdo
com um terceiro investigador (M.M.).

RESULTADOS

Selecao de estudos

Estudos incluidos

Tabela 2 — Caracteristicas dos estudos incluidos
LA bance de dadaos. Método de andlise Principais Resultados
E n=473)
[ Eliades et al. 3 alinhadores superiores e 3 alinhadores inferiores Os alinhadores foram imersos em solugdo salina normal por 2 Nao se registou citotoxicidade nos fibroblastos gengivais humanos e ndo
=2 , 2009 (Invisalign, Align tech®) (n = 6) meses. As amostras foram diluidas em 3 concentracdes (5%, foi verificada nenhuma estimulagio da proliferagio da linha celular
10% e 20% vol / vol) e testadas quanto 2 citotoxicidade (em MCF-7.
fibroblastos gengivais humanos) e atividade dos estrogénio 0 uso de aparelhos Invisalign ndo parece induzir efeitos estrogénicos.
Registros aps. remagio dos duplicados (proliferacio de células de cancro da mama MCF-7).
J— [
Martina et Duran (Scheu-Dental GmbH, Iserlohn, Germany), Biolon As amostras foram colocadas a 37°C em tubos de ensaio Todos os materiais para alinhadores transparentes apresentaram uma
al.,, 2019 (Dreve Dentamid GmbH, Unna, Germany), Zendura (Bay herméticos contendo meio de Eagle modificado por Dulbecco ligeira i 0 maior nivel de i em
E Materials LLC, Fremont, CA, USA), e SmartTrack (Align (DMEM; 0,1 mg / mL) durante 14 dias. A viabilidade celular de gengivais primérios humanos foi alcancado por Biolon, seguido por
7 Technology, San Jose, CA, USA) HGFs cultivados com este meio foi avaliada pelo ensaio de Zendura, SmartTrack e, finalmente, Duran . Os materiais termoformados
£ Regitres selechonacs brometo de 3- (4,5-dimetiltiazol-2-yl)-2,5-difeniltetrazlio apresentaram o maior nivel de citotoxicidade (P <0,001)
. in=)
Al Nagbiet Seis conjuntos (maxilar e mandibular) de retentores As amostras foram imersas em solucdo salina por 14 dias. Os Uma proliferacio significativa de MCF-7 foi induzida pelas trés amostras.
— l al, 2018 Vivera®, trés novos e trés recuperados apos quatro ensaios sobre a atividade de estrogénios envolveu: MCF-7 O p-estradiol induziu uma estimulago potente da proliferacio de
semanas de uso sensivel ao estrogénio e a MDA-MB-231 insensivel ao células MCF-7, enquanto nenhum efeito foi observado nas células MDA-
estrogénio. Ap6s uma incubacio de 6 dias a avaliagio da MB-231.
atividade de estrogénios foi avaliada por contagem de células.
1
2 . . " . . Arss " "
2 Kotyk et al, Pedacos dos seguintes materiais: Biocryl pré- Amostras de materiais ortodénticos foram a Q de BPA foram observadas em num material
B 2014 termoformado, Biocryl termoformado, Biocryl Pré- abras3o simulada, imersio em saliva artificial, choque térmico e retentor ortodéntico termoformado (7,63 g / g de material) e num
= 1v termoformado,  Biocryl  termoformado,  Dentsply exposicio intraoral simulada. A andlise do BPA foi realizada por adesivo ortoddntico (2,75 g / g de material). A libertacio do BPA foi
Raintree pré-t , Dentsply ter ia gasosa / espectroscopia de massa. observada apenas nos primeiros 3 dias de imersdo em saliva artificial.
Estudos inclufdos na sintese alinhador Invisalign ndo utilizado e alinhador Invisalign
(- it iy
_ Raghavan et Retentor formado a vécuo (n = 15); Hawley (calor) (n = Amostras de saliva foram colhidas antes da colocagiio, dentro de Niveis estatisticamente significativos de BPA na saliva foram
L al., 2017 15); Retentor Hawley (quimica) (n = 15). 1 hora apés a colocagdo, 1 semana e 1 més apos a colocagdo. encontrados para todos os grupos (P <0,05). Os niveis mais altos foram
i observados no grupo de retentores formados a vacuo.
H R
ittty (ea-andise) Schuster et Invisalign, Align tech antes da colocacdo (n=10) e depois Microscopia de reflexio, FTIR, varredura microscopia eletrénica, Nio foi enhuma de ancias na solugio de
al., 2004 da colocagio (n=12) dureza Vickers, GC-MS envelhecimento de etanol

Risco de Viés
O risco de viés foi alto em dois estudos, incerto em 4 estudos e alto em um estudo.
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constituem um dos maiores grupos portadores destas terapéuticas ortodonticas.



