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INTRODUGCAO

A previsibilidade dos implantes em carga imediata esta bem estudada embora os desfechos centrados no paciente
estejam menos estudados. Recentemente, medidas de desfechos centradas no paciente, como a qualidade de vida
rolacionada com a sadde oral, tém se tornado mals importantes na decisdo clinica. Para além disso, estudos
clinicos realizados apenas em ambientes académicos ou hospitalares revelam baixa validade externa, uma vez
que se desviam da pratica quotidiana. Neste contexto, e como se sabe menos sobre qualidade de vida relacionada
com a saGde oral em reabilitagses totais Implanto-suportadas em carga imediata, foi desenhado este ostudo de
coorte baseado na pratica clinica

METODOS

Foram incluidos 43 pacientes, recrutados numa clinica dentéria portuguesa, com indicagéo clinica para
reabilitagao total implanto-suportada com o protocslo do carga imediata. Os pacientos do lingua portuguesa ndo
nativa foram excluidos. A versao portuguesa valigads do questionario Oral Health Impact Profile 14 (OHIP 14 PT).
fol preenchida pelos pacientes nas consultas de preparagao cirargica (v1), 10 dias (v2), 1 més (v) o & meses
apbs a intervangdo (v4). Varidvels preditivas: idade. género, habitacdo propria, estado civil, habilitagoes
literarias, profissao. necessidade s tipo ds resbilitagao oral s numsro de visitas (tabela 1). Desfechos primarios
Valores ¢ desvio padrao (DP) do questionario OHIP 14 PT total e subtotais dos difersntes dominios. Através dos
valores oblidos no desfecho primario foi calculada a medida do ofeito para cada dominio o OHIP total (glass
affect size). Analise estatistion: paired stugent t test com um nivel ds significancia alfa 5 % o beta 20%
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CONCLUSOES

A reabilitaceo tofal Implanio-suportada com caroa imediota aumenfo sionificativamente o OHRQoL, desde o
consulta de preparacao ate aos 6 meses de seguimento.
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