Tratamento de hemangioma com fotocoagulagao = ...
induzida por LASER de Nd:YAG: um caso clinico
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EUNVERSITARIO

INTRODUCAO: Os hemangiomas s&do tumores de tecidos moles compostos por vasos. Sdo normalmente congénitos, com um
padrdo progressivo com a idade e, quando intraorais, muitas vezes provocam limitagdo funcional e/ou estética. Embora existam
diversas abordagens para tratamento destas lesbes como a cirurgia, escleroterapia ou crioterapia, o tratamento com LASER tem
algumas vantagens quando comparado com os outros métodos. Com este trabalho pretendemos apresentar um caso clinico de um
hemangioma tratado com de LASER Nd:YAG, pondo em evidéncia o seu resultado e vantagens.

Anamnese

» Sexo masculino, 65 anos, raga caucasiana
» Sem antecedentes pessoais de relevo

*Observada em consulta de Cirurgia Oral por ter lesdo vascular desde ha cerca de dez anos. Sem crescimento
significativo desde que surgiu, mas recentemente a condicionar desconforto local para o paciente. Sem dor ou saida de
conteddo hematico da lesao.

Exame Objetivo

« A observagao apresentava lesdo violdcea com cerca de um centimetro de maior diametro;
* Localizada na transicédo entre a gengiva aderente e gengiva livre em zona edéntula do 2° quadrante.
» Exame objetivo compativel com leséao vascular (Fig.1).

Fig. 1 — Lesdo vascular na apresentagao inicial

Abordagem

*» Optou-se por realizar fotocoagulagao da lesao recorrendo a LASER Nd:YAG (comprimento de onda de 1064nm).

« Utilizaram-se 5W de poténcia com frequéncia de 50Hz em short pulse tendo a energia sido entregue através de fibra
o6tica de 320um.

* Intra e pos-operatério sem complicagdes tendo apenas referido desconforto local ao 3° dia, sem dor.

» Ap6s duas semanas mucosa totalmente cicatrizada. Follow-up de 3 anos sem recidiva da lesao ou outras alteragoes.

Fig. 2 — Parametros utilizados no tratamento Fig. 3 — Tratamento com LASER Nd:YAG Fig. 4 — Reavaliagdo as 3 semanas Fig. 5 — Reavaliagdo aos 6 meses

DISCUSSAO: A fotocoagulagdo de hemangiomas da regido oral e perioral com LASER Nd:YAG é um tratamento seguro, rapido e

com poucas complicagdes. O baixo risco de hemorragia permite que a técnica seja aplicada em clinicas ndo equipadas para cirurgia
e oferece importantes vantagens para o operador e paciente. A principal indicagao sao as lesées que causem desconforto estético ou
funcional, nas quais é clara a natureza benigna da leséo.
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