Efeito de géis tépicos para tratamento de ulceras U o4
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Ulceras orais recorrentes sdo lesdes na mucosa oral que expdem
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as terminacdes nervosas com dor ou exsudado, afetando cerca
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de 20% da populacao geral."> As abordagens terapéuticas atuais

como geéis topicos sao utilizadas com a finalidade de aliviar a dor,
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(8]
o
|

promover a cicatrizacdo, além de reduzir a adesao bacteriana. 3 25"

A cavidade oral é um ecossistema que integra uma variedade de 0 | | | | |
0 10 20 30 40 50

microrganismos que, quando estao em desequilibrio, podem Percentagem de géis topicos (%)

Grdfico 1. Resultado de exposicdo do biofilme de Streptococcus oralis a 8 concentragbes de Bexident

CO ntri bU Ir pPara O progn éStI CO d S Vé rias d oengas ord iS; iﬂCl U id O Gengivas e Bexident Aftas durante 1 minuto, apresentado como percentagem de crescimento
bacteriano(n=8).

Ulceras orais. Diante disso, a intervencao na microbiota pode

desempenhar um papel importante no tratamento de ulceras
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orais. ® O presente estudo teve como objetivo avaliar e comparar
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o efeito de geéis topicos para tratamento de Uulceras orais

contendo acido hialuronico comparativamente com formulas
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contendo clorohexidina na formacao de biofilme de
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Streptococcus oralis in vitro.
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Grdfico 2. Resultado de exposicdo do biofilme de Streptococcus oralis a 8 concentracdes de Bexident Gengivas e
Afta Clear durante 1 minuto, apresentado como percentagem de crescimento bacteriano(n=8).

A estirpe de Streptococcus oralis CECT 907T foi semeada em
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placas de 96 pocos na fase exponencial (1x10% cel/mL) e a
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incubacao foi realizada em ambiente anaerdbio a 372C por 48

horas. Géis topicos contendo acido hialuronico (Bexident Aftas®-
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BA, Gengigel®-GG e Afta Clear®-AC) ou clorohexidina 2%
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(Bexident Gengivas®-BG) foram testados nas seguintes
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concentracoes 50%, 25%, 12,5%, 6,25%, 3,13%, 0,78%, 0,195% e Percentagem de géis tépicos (%)
0’024% (V/V) em contacto com oS b|0ﬁ | mes por 1 minuto (m T ) ] Grafico 3. Resultado de exposi¢cdo do biofilme de Streptococcus oralis a 8 concentragbes de Bexident Gengivas e

Gengigel durante 1 minuto, apresentado como percentagem de crescimento bacteriano(n=8).

Como controlo negativo foi utilizado o Tampao fosfato salino
(PBS) e controlo positivo alcool 70%. Apds a exposicao foram

realizadas lavagens de cada um dos pocos seguido de incubacao

, , N | Os resultados deste estudo sugerem que o tempo de exposi¢cao de
com o meio de cultura caldo cérebro coracao (BHI-2). A turbidez

, , , . N 1mim, apenas apresenta efeito de inibicao do crescimento
de cada poco foi avaliada apos 24 horas (h) de incubacao por

, , , . bacteriano para a concentracao de 50% em todos os géis testados
leitura direta da densidade otica (OD) a 595nm e os resultados

| (BG>BA>GG), com excecao do gel AC, que nao exibiu efeito
foram apresentados como percentagem de crescimento

, . antibacteriano, sem diferencas estatisticamente significativas entre
bacteriano comparado com o controlo. A presen¢a ou auséncia

, . , , , os grupos p >0,05. Registou-se uma maior percentagem de reducao
de crescimento de coldnias foi avaliada através de cultura em

de crescimento bacteriano para BG (aproximadamente 21% =+
placas de agar sangue por 72 h. Todos os resultados foram

o , N . 0.097, p >0,05), um gel antibacteriano que apresenta 2% de
apresentados como meédia + desvio padrao. Foram realizadas

_ , s ,. clorohexidina na sua composicao. Apos 72h foi observado
comparacoes entre grupos atraves do teste estatistico de analise

. crescimento de colonias em placa para todos os geéis testados,
de variancia- ANOVA(post-hoc de Tukey) usando um software de

e ~ I , . sugerindo a inexisténcia de efeito bactericida. Estudos futuros
estatistica (SPSS versao 28) e a significancia foi definida como p

0.05 deverao incluir tempos de exposicao mais prologados afim de
<0,05.

confirmar estes resultados.

Para tempos de aplicacao de 1min, o efeito antibacteriano no biofilme de Streptococcus oralis dos géis testados é reduzido e apenas

observavel a concentracoes de pelo menos 50%, sendo o efeito antibacteriano dos géis BA e GG comparaveis ao do BG.
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