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Tratamento térmico pós-polimerização nas alterações 

dimensionais das resinas bis-acrílicas

OBJETIVO

Avaliar o efeito de três tratamentos térmicos pós-polimerização nas alterações dimensionais de duas resinas bis-acrílicas.

Fig. 1 - Molde de aço inoxidável (normas ISO 4049:2000 
e dimensões 25x2x2 mm).

Fig.2 - Banho de água a 60ºC. Fig. 3 - Microondas com potência de 700W. Fig. 4 - Secador de cabelo convencional com 
potência de 2000W.

MATERIAIS E MÉTODOS

Com um molde metálico (Fig. 1) foram realizados 80 espécimes (n=10), de acordo com as combinações possíveis entre as 2
resinas (Protemp 4 e Structur 3) e os tratamentos térmicos (Fig. 2, 3 e 4). Todos os tratamentos foram realizados durante 2 min.

Para cada resina foi também criado 1 grupo controlo sem tratamento térmico pós-polimerização. Os espécimes foram
digitalizados antes e após a realização do tratamento térmico (15 e 30 min após o início da mistura, respetivamente), calculado o
volume do espécime e determinada a alteração dimensional ocorrida entre as duas leituras. Os dados foram analisados com
teste estatí stico ANOVA (α=0,05).

RESULTADOS

Em todos os grupos ocorreu uma contração, que variou entre 0,4% para o Protemp 4 sem tratamento, e 2,3% para os
espécimes de Protemp 4 imersos em água a 60°C.

CONCLUSÃO

Não se verificaram diferenças estatisticamente significativas entre as resinas bis-acrílicas (p=0,589) ou entre os tratamentos
térmicos (p=0,109), assim como não se observou interação estatisticamente significativa (p=0,498) entre estes dois fatores.

Na comparação dos grupos experimentais de cada resina bis-acrílica com o respetivo grupo controlo sem tratamento térmico,
também não se observaram diferenças estatisticamente significativas (Protemp 4, p=0,227; Structur 3, p=0,118).

Os tratamentos térmicos pós-polimerização parecem não influenciar a contração de polimerização ocorrida em 
nenhuma das resinas bis-acrílicas estudadas.
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