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Introducao

Os sistemas adesivos simplificados, tais como etch-and-rinse de dois
passos e self-efch de um passo promovem uma camada hibrida semi-
permeavel que compromete a qualidade da adesao ao longo do tempo.’
Tém sido propostos alguns protocolos alternativos para a aplicacao destes
sistemas, no sentido de aumentar a impregnacao dos monomeros e reduzir
a permeabilidade da rede de colagenio, melhorando a integridade e
durabilidade da interface de ades&o.2

Objetivos

Avaliar a influéncia de trés protocolos de aplicacdo de varios sistemas
adesivos simplificados, incluindo um novo sistema adesivo universal, na
resisténcia adesiva a dentina, as 24h, com as seguintes hipoteses nulas:

HOa: o sistema adesivo nao influencia a resisténcia adesiva

HODb: o protocolo de aplicacao nao influencia a resisténcia adesiva

Materiais e Metodos

Duzentas e oitenta e cinco fatias de dentina foram aleatoriamente

distribuidas por um grupo controlo [MP- Scotchbond Multipurpose (3M-

ESPE), de acordo com as indicacoes do fabricante] e 18 grupos

experimentais (n=15), de acordo com as combinagoes possiveis entre:

- Sistema adesivo [SB7- Adper Scotchbond 1XT (3M-ESPE);, SBM-
Solobond M (Voco); SBU- Scotchbond Universal (3SM-ESPE) como modo
etch-and-rinse (SBU-ER) e self-etch (SBU-SE); AEB- Adper Easy Bond
(SM-ESPE); ou CS3- Clearfil S3 Bond Plus (Kuraray)] e

- Protocolo de aplicacao [segundo indicacOes do fabricante; com trés
camadas de adesivo; ou com camada adicional de adesivo hidrofobo]
(Figura 1).

A resisténcia adesiva a forcas de corte foi testada numa maquina de testes

universal (1 KN - 5 mm/min) (Figuras 2 e 3).

Figura 1 — Procedimento experimental [a- duas fatias de dentina por dente; b- aplicacao

do adesivo; c- fotopolimerizador (1250 mW/cm?); d- resina composta restauradoral.
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Resultados

Os valores de resisténcia adesiva obtidos foram significativamente
influenciados pelo sistema adesivo e pelo protocolo de aplicacao (p<0.001).
Nao foi detetada interacao entre estas duas variaveis (p=0.553).

Os valores de resisténcia adesiva obtidos com SB71, SBM e SBU-SE foram
estatisticamente superiores (p<0.05) aos obtidos com AEB, CS3 e SBU-ER

(Figura 4).
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Figura 4 — Resisténcia adesiva (MPa) por sistema adesivo.

[Valores médios com a mesma letra sao estatisticamente semelhantes (p=0,05)].

Os grupos com trés camadas de adesivo ou com uma camada adicional de
adesivo hidrofobo revelaram valores de resisténcia adesiva significativamente
superiores (p<0,05) que os espéecimes produzidos de acordo com as
indicacoes do fabricante (Figura 5).
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Figura 5 — Resisténcia adesiva (MPa) por protocolo de aplicacao.

[Valores médios com a mesma letra sao estatisticamente semelhantes (p=0,05)].

Comparando todos os grupos experimentais com o controlo MP, apenas
alcancaram valores estatisticamente U1H, SH and 1XTH superiores (p<0,05).
Os restantes grupos foram estatisticamente semelhantes (p=0,05) ao MP.

Conclusoes

 Os sistemas adesivos etch-and-rinse obtiveram valores de resisténcia
adesiva superiores aos sistemas self-etch.

« O sistema adesivo universal testado, apresentou melhores resultados
quando usado no modo self-etch.

« Os protocolos de aplicacido alternativos testados permitiram alcancar
melhores resultados em termos de resisténcia adesiva.
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Figura 2 — Dispositivo de Watanabe Figura 3 — INSTRON 4502

Os valores de resisténcia adesiva obtidos foram analisados estatisticamente
com ANOVA, seguido do teste de Tukey (p<0,05).
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