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A cirurgia para extracdo de terceiros molares (3M) € um dos procedimentos mais frequentes em cirurgia oral e pode desencadear sinais inflamatérios no pds-
operatdrio, nomeadamente um grau variadvel de edema’-3. O objetivo deste estudo piloto foi comparar as alteracdes volumétricas da face 2 e 7 dias apds

cirurgia de extracdo de terceiros molares (3M) inclusos, com uma nova metodologia através da utilizacdo de um scanner facial.

Materi

Foram recrutados 5 pacientes com indicacdo para extracdo de 3M inclusos. Todos os participantes ou representantes legais de criancas com menos de 18

ais e Métodos

anos receberam e assinaram um consentimento informado. Os modelos faciais foram obtidos com o auxilio de um scanner Bellus3D® (version 2.2.1; Inc. Los
Gatos, CA, USA), de acordo com metodologia previamente descrita4, imediatamente antes da cirurgia (t0), 2 e 7 dias apds cirurgia (t2 e t7, respetivamente).
Todas as cirurgias foram realizadas pelo mesmo cirurgido oral, em condicdes semelhantes seguindo um protocolo cirdrgico padronizado. Todos os pacientes
receberam os cuidados pds-operatérios, de forma verbal e escrita, e 0 mesmo protocolo de medicacdo. Os modelos faciais obtidos foram importados para
o software Geomagic Control X (3DSystems, USA) onde foram sobrepostos e alinhados pelo algoritmo de best fit por métodos previamente descritos. A
sobreposicdo dos modelos foi realizada excluindo o cabelo e as zona da face influenciadas pelo edema. Foram obtidos valores de Root Mean Square (RMS)
da zona intervencionada para 1) a sobreposicdo dos dois modelos iniciais (t0t0) para célculo da repetibilidade do método, 2) sobreposicao dos modelos
obtidos em t0 e t2 (t0t2) para quantificacdo do edema pds-operatdrio e 3) sobreposicdo dos modelos obtidos em t2 e t7 para avaliacdo da reducdo do
edema/edema remanescente (t2t7). Para visualizacdo 3D foram obtidos mapas cromaticos das discrepancias. O nivel de tolerancia a verde foi definido em
500 micrémetros (mm). Os dados foram apresentados como média e intervalo de confianca 95% do RMS em micrémetros, tendo sido realizado os testes
Shapiro-Wilk e Levene para determinar a distribuicdo da amostra e o teste Kruskal-Wallis com correcdo de Bonferroni entre os trés tempos de medicdo. Foi

estabelecido o nivel de significancia a 0,05.

Resultados

e Discussao

5 pacientes (3 do género feminino e 2 do género masculino) com média de idades de 23,2 anos [16-35] foram submetidos a cirurgia para extracao de 3M
inclusos. Detetaram-se diferencas estatisticamente significativas em t2 quando comparado com t0 indicativo de edema quantificavel. Foi possivel verificar

uma reducdo do edema ao final de 7 dias sem diferencas significativas quando comparado com os valores pré-cirdrgicos.
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Figura 1: Mapas de cor da sobreposi¢cdo dos modelos faciais em 3 tempos: t0t0, t0t2 e t2t7, com um limite de tolerancia de
+500um. Valores médios de RMS e intervalo de confianga 95% da zona intervencionada para t0t0, t0t2 e t2t7 *(p<0,05).
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