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INTRODUCAO

A estética facial é considerada um dos principais
fatores que contribui para a satisfagdo dos
pacientes. Um sorriso estético, geralmente, esta
associado a forma, textura, cor e alinhamento dos
dentes anteriores (1).

A sua biocompatibilidade, propriedades mecanicas
e estética semelhante aos dentes naturais tem
sido o grande motivo para a utilizacdo das
ceramicas dentarias em restauracbes estéticas
anteriores (2). O grande desafio para o Médico
Dentista encontra-se na combinagdao entre as
propriedades dticas dos dentes naturais com as
dos materiais restauradores (3), visto que a cor do
dente subjacente, o nucleo da restauragdo, o
material ceramico e o cimento utilizados parecem
afetar a cor final e o seu sucesso clinico a longo
prazo (4-6).

OBIJETIVO

O objetivo deste estudo consistiu na avaliagao das
alteragdes de cor de uma estrutura base em resina

composta quando recoberta por uma ceramica de
dissilicato de litio cimentada com diferentes
cimentos.

METODOLOGIA

Foram obtidos 40 discos de ceramica IPS e.max®
Press (HT) cor A2 com 0,5mm de espessura e 40
discos de resina composta Filtek™ Supreme XTE
cor A3 com 1mm de espessura (Fig.1) . Todas as
amostras foram polidas.

As ceramicas e as resinas compostas foram
submetidas a um tratamento superficial segundo
as indicagdes do fabricante.

As amostras foram divididas em grupos e
cimentadas com quatro cimentos diferentes:
RelyX™  Veneer B0,5, RelyX™  Veneer
Translucent, Variolink® Esthetic LC Neutral e
Variolink® Esthetic LC Warm.

A cor da ceramica foi medida através de um
espectrofotdmetro antes e apds a cimentagao. A
analise da diferenga de cor foi calculada através
do AE, pelo sistema CIELab (Fig.2).

A analise estatistica foi realizada com recurso a
um teste one-way ANOVA com comparagdes
multiplas pelo método de Bonferroni, com um
intervalo de confianga a 95% no Software SPSS
Statistics 20.0.

Figura 1. Discos de cerdmica (esquerda) e resina composta (direita).
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Figura 2. Diagrama da metodologia do trabalho: (1) Amostra de resina
composta; (2) Leitura da amostra de resina composta inicial; (3) Amostra de
cerdmica; (4) Cimentagdo das amostras de cerdmica as amostras de resina
com os diferentes cimentos; (5) Leitura da amostra final; (6) Obtengdo do
valor do AE.

RESULTADOS

Tabela 1. Valores médios de AE + DP. Letras diferentes entre cimentos
indicam diferengas estatisticamente significativas.

Cimentos

Média de AE = DP

Relyx™ BO,5 6,122,724

Relyx™ Translucent 4,74 +0,76

Variolink® Neutral 0,17 +0,28 8

Variolink® Warm 2,91+0,488
P<0,001 @)

(a) One-way ANOVA com testes Post-hoc (Bonferroni)
(*) Dif isti ignifi para um IC a 95%

AE maximo RelyX™ Veneer B0,5
AE minimo == Variolink® LC Neutral

Existem diferencas estatisticamente significativas
entre os valores de AE dos cimentos de resina
utilizados (p<0.001).

CONCLUSAO

A cor inicial da base em resina composta nao é
influenciada pelo cimento de resina Variolink®
Esthetic LC Neutral. Os restantes cimentos
estudados mostraram capacidade de modificar a
cor inicial da resina composta.
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