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INTRODUGAO

A rugosidade de superficie de resinas acrilicas € uma propriedade influenciada pelas caracteristicas inerentes ao material e ao seu

processamento, pela técnica de polimento e pela habilidade manual do operador'2. Na literatura esta descrita a inexisténcia de um protocolo de

polimento que elimine a influéncia da pericia do operador na rugosidade de superficie23.

OBJETIVO

O objetivo deste trabalho ¢ avaliar a viabilidade de utilizagdo de uma
técnica de polimento mecanizado na rugosidade de superficie de

resinas acrilicas para bases protéticas.
METODOLOGIA

De acordo com a norma ISSO 207595-14, foram confecionados trinta
provetes (seis de cada tipo de resina): autopolimerizavel (Probase®
Cold, Ivoclar Vivadent, Liechtenstein), termopolimerizavel (Probase®
Hot, Ivoclar Vivadent, Liechtenstein), termoplastica (iFlex®, TCS®,
USA), CAD/CAM de impressao 3D (V-Print dentbase, VOCO GmbH,
Alemanha) e CAD/CAM de fresagem (CediTEC DB, VOCO GmbH,
Alemanha). O grupo de estudo foi submetido ao protocolo de
polimento JOTA® Kit 1877 DENTUR POLISH (Jota AG, Riithi, Suiga),
respeitando as normas do fabricante, com recurso a uma técnica
mecanizada de polimento utilizando um gabarito para movimento
controlado e condicionado, desenvolvido para este trabalho
experimental (Figura 1). Este instrumento pressupde a eliminagdo das
variaveis relacionadas com o operador, de modo a que, quando
aplicado o mesmo protocolo de polimento, a rugosidade de superficie
dependa exclusivamente das caracteristicas intrinsecas da resina
acrilica e do seu processamento. O grupo de controlo ndo sofreu
polimento. Posteriormente, os provetes foram emersos em agua
destilada durante 24h dentro de uma estufa (EHRET BK 4106, EHRET
GmbH, Alemanha).

a temperatura constante de 37°C com recurso A avaliacdo da
rugosidade média (Ra) foi realizada com recurso a um perfildmetro de
contacto (Hommelwerke LV — 50 com unidade linear e controlador
T800, Hommelwerke, Alemanha). Os resultados obtidos foram
colocados numa base de dados criada a partir do programa Excel®
(Microsoft Office Plus Professional, Microsoft, EUA) e a analise
estatistica efetuada com recuso ao programa SPSS® (Statistical
Package for the Social Sciences, IBM, EUA). A significancia estatistica

foi considerada para um valor de p<0,05.
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Figura 1. Desenho CAD do gabarito.

RESULTADOS

Os valores de rugosidade nas resinas de impresséo 3D (p=0,004),
termopolimerizavel (p=0,003) e autopolimerizavel (p=0,003) foram
significativamente inferiores aos valores de rugosidade das
respetivas resinas controlo. No entanto, a distribuicdo dos valores
de rugosidade das resinas de fresagem e termoplastica foi

semelhante ao grupo controlo (Tabela 1).

Tabela 1. Comparacgéo dos valores de rugosidade (Ra-um) entre os diferentes
tipos de resina acrilica submetidas ao protocolo de polimento e a respetiva
resina controlo (One sample t-test).

Tipo de resina Teste Controlo Di:ér:;:‘“ Estatistica Valor P
Impressdo 3D 0.56£0,23  1,48:1,01 -0,80 -5,854 0.004
Fresagem 0884051  0,8520,08 033 1472 0.215
Termopolimerizavel  1,07£0,25  1,77£0,18 -0,70 5,248 0.003
Autopolimerizavel 1584018  2.1320.11 -0.58 -6.570 0.003
Termoplastica 144058  12840,37 0,18 nG27 0.585

CONCLUSAO

Diferencas significativas entre o grupo de controlo e o grupo de
estudo, assim como, entre pares de resinas permitem conferir
viabilidade ao gabarito para movimento controlado e condicionado.
Esta ferramenta de polimento mecanizado introduz uma nova
abordagem de redugéo do efeito das variaveis do operador em

estudos de rugosidade de superficie.
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