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INTRODUCAO

Em Ortodontia, a compreensdo da biomecanica é
essencial para a movimentagdo dentaria controlada e
previsivel, sem ultrapassar os limites fisioldgicos. 2 Na
literatura, encontram-se Vvarias referéncias de valores de
intensidade da forca ortoddntica 6tima que deve ser
aplicada para obtencdo de movimento dentéario de
determinado dente ou grupo de dentes. De modo

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados analisados neste estudo foram limitados ao
valor de 300gf, uma vez que a literatura indica que
valores superiores ultrapassam a forga GOtima para a
movimentagao dentéria dentro dos limites fisioldgicos.

A anélise dos dados recolhidos permitiu verificar que a
liga metélica, a seccdo transversal e a amplitude das

genérico, a literatura conclui que, clinicamente, nio dobras  de  pré-ativacdo  provocam  diferencas
devem ser exercidas forcas superiores a 300gf. > estatisticamente ~ significativas nos parametros de
Os tratamentos ortodonticos que incluem extragdes comportamento  mecénico  forca  horizontal e

dentérias implicam a utilizagio de técnicas de carga/deflexéo das molas em L com distribui¢éo mesial.

encerramento de espacos, entre as quais, a aplicagdo de
molas ortodonticas. 78

As molas em L apresentam uma geometria assimétrica e
exercem o seu efeito mecéanico quando séo sujeitas a
afastamentos entre as suas extremidades. No entanto, o
seu comportamento mecanico varia consoante o material
a partir do qual é confecionada e consoante as dobras de
pré-ativacdo a que € sujeita. >-1*

Quer em relacéo a forga, quer em relagdo a proporgéo
carga/deflexdo, os valores registados nas molas de Aco
foram superiores aos das molas de TMA,; as molas com
seccdo de 0,017°x0,025” registaram valores superiores
comparativamente as de seccdo 0,016°x0,022".

O aumento da amplitude das dobras de pré-ativacéo e da
ativagdo provocaram o0 aumento da forca e da
carga/deflexdo.

A mola de secgao 0,017°x0,025°* em Ago e 40° de pré-
ativagdo ultrapassou os 300gf na ativacédo de 1mm, pelo
que os seus resultados ndo foram incluidos na analise
grafica.

Para o0 TMA, a mola que ultrapassou os 300gf com uma
ativacdo menor foi a mola de seccdo 0,017°°x0,025"" e
pré-ativacédo 40°, com a ativagao de 3mm.

OBJETIVO

Este estudo laboratorial pretende analisar 0
comportamento  mecanico  (forca  horizontal e
propor¢do carga/deflexdo) produzido pelas molas
ortoddnticas em L com distribuicdo da porgdo gengival
para mesial, para as variaveis: liga metalica, seccdo
transversal do arame e amplitude das dobras de pré-

ativacao. e el

METODOLOGIA

Foram confecionadas 32 molas em L com iguais
dimensdes e orientacdo para mesial. A amostra foi
dividida em 2 grupos iguais consoante a liga metélica
(Aco Inoxidavel e Beta-titanio TMA) e 2 sub-grupos
tendo em conta a dimensdo da seccdo transversal
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Grafico 1: Valores de forca horizontal para cada ativagéo.
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testes que incluiu um aparelho de medic&o de forcas e um
comparador digital.

A andlise estatistica foi realizada através da metodologia
ANOVA para amostras independentes, seguida do Teste
Tukey, Teste T de Student e Teste de Shapiro-Wilk,
nificancia (p) de 5%.

Gréfico 2: Valores de proporcao carga/deflexdo para cada ativagéo.

CONCLUSAO

O comportamento mecénico das molas em L com
distribuicdo mesial ¢é influenciado pelo material e pelas
dobras de pré-ativagao.

A combinagdo: Aco/seccdo 0,017°°x0,025”/pré-ativacéo
40° desenvolve valores de forga horizontal acima do que
¢ considerado como forga ortoddntica 6tima.

O material Beta-titanio para as diferentes seccdes e pré-
ativagdes permitiu maiores amplitudes de ativacdo com
valores de forca clinicamente eficientes consoante o
dente ou grupo de dentes a movimentar.

Figura 1: Mesa de testes.
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