Congresso Anual cosrirad
SANTAMA

CENTRO HOSPITALAR 3 4
LIISPEMD LISBOA NORTE. EPE
DE ESTOMATOLOGIA £ MEDICINA DENTARIA ‘q . ‘ ’

Beatriz.mota.94@gmail.com

Manifestacao oral de Leucemia Mieloide Aguda — primeiro sinal para
um diagnadstico precoce

Beatriz Mota 123, Ana Teresa Coelho 123, Leonor Cruz e Silva 123, Miguel Amaral Nunes 234, Francisco Salvado 235

Afiliagdo: 1 — Interno de Formacao Especializada em Estomatologia, Centro Hospitalar Universitério de Lisboa Norte (CHULN); 2 — Clinica Universitaria de Estomatologia; 3- Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa; 4 - Assistente Hospitalar Graduado de

Estomatologia, CHULN; 5 - Assistente Hospitalar Graduado Sénior, Diretor do Servigo de Estomatologia, CHULN

Introducao
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¢® A leucemia é uma neoplasia hematoldgica maligna, caracterizada pela proliferacdo de células imaturas da
medula éssea circulantes na corrente sanguinea.

@ Pode ser classificada em mieldide ou linféide, aguda ou crénica, de acordo com linhagem celular afectada e
evolugdo.

(Jj E uma doenca sistémica, com sintomatologia inespecifica, que pode ter um atingimento multiorganico como o
baco, sistema linfatico, pele, cavidade oral, entre outros. Petéquias, hematomas, equimoses ou hemorragia espontanea
fazem parte do quadro clinico desta patologia.

E_ O diagndstico e tratamento precoce sdo essenciais para um melhor progndstico e sobrevida.

Descricao do Caso Clinico

72 anos
Hipertensado Arterial controlada

) Recorreu ao Servico de Urgéncia por lesdo gengival
dolorosa com 5 dias de evolugao associada a nduseas,
vomitos e perda ponderal significativa com 2
semanas de evolucgao.

Ao exame objetivo destacava-se uma lesao ulcerada
com fundo necrético da gengiva aderida, com
1,5cm de maior diametro, adjacente a 3.7 que
apresentava mobilidade grau II/111.

Procedeu-se a bidpsia incisional da lesdao e extracao
de 3.7 que revelou a presenca de aspetos
morfolégicos e imuno-histoquimicos compativeis
com Leucemia Mieléide Aguda (LMA).

Do estudo analitico destacava-se uma anemia (Hb
10.4g/dL), trombocitopenia (22000u/L) e leucocitose Fig.3— Ortopantomografia
marcada (84300u/L) com 74% de blastos e
equivalentes blasticos no esfregago, compativel com X
LMA. =

Sem alteracdes dsseas na ortopantomografia.

Apos internamento e terapéutica para citorredugao
(alopurinol 300mg e hidroxiureia 1500mg) durante 1
més, a doente apresentava-se sem queixas ou lesGes
orais identificidveis, com cicatrizagdo completa da
lesdo inicial.

Mantém terapéutica com Azacitidina + Sorafenib
para a doenca de base' com avallacao e seguimento Fig.4— Reavaliagdo ap6s um més de terapéutica para citoredugdo
em Consulta de Hematologia. com cicatrizacdo completa da lesdo inicial

Discussiao/Conclusiao

Com o objetivo de aumentar a sobrevida dos doentes, o conhecimento das manifesta¢des da leucemia é essencial para a
obtencdo de um diagndstico definitivo e instituicdo de um tratamento precoce. Considerando a possibilidade de a
cavidade oral ser um local onde ocorrem as primeiras manifestagcdes clinicas da leucemia, é importante alertar os
profissionais de salde oral para o reconhecimento deste tipo de lesGes de modo a melhorar o progndstico dos doentes.
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