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Introducao:

O desenvolvimento de sistemas de CAD-CAM nomeadamente de impressao 3D ou produgao aditiva tem tornado esta
tecnologia cada vez mais popular 1. Na area dentaria tem sido também utilizada para fabricar restaura¢des provisorias 2341,
Relativamente a estética, igualar a cor das restauragdes aos dentes naturais é uma fator critico e importante para a qualidade
de vida dos pacientes, em particular nas situacdes clinicas em que as restauragdes provisorias sao utilizadas num periodo
longo, tal como seja a determinagdo e manutengao de dimensao vertical (671,

Objetivos:

Avaliar a alteragdo de cor de resinas de restauragao provisdria produzidas por impressao 3D, submetidas a envelhecimento
térmico.

Materiais e métodos: H
Produziram-se 60 discos (n=20) com 12 x 0,4 mm de resinas para restauragdes ' | ' I

provisdrias foto polimerizaveis por impressao 3D: C&B 1,5 (Nextdent - 3D System,

Paises Baixos) e Crowntec A2 (Saremco, Suica) e de resina proviséria auto- a b c
polimerizavel Télio A2 (Télio - Ivoclar, Liechenstein) como controlo, de acordo com as

indicag¢des dos fabricantes (Fig. 1).

Apds produgao, foi feita limpeza com
esferas de vidro (50 micra) e polimento
(pedra pomes e pasta de brilho, 30s
cada) em todos os espécimes pelo
mesmo operador (Fig. 2).

Medigbes foram feitas antes
e apos envelhecimento com
1000 ciclos de flutuagoes
térmicas de 5 a 55°. (Fig. 3).

Em cada espécime foram realizadas cinco leituras com o espectrofotéometro (Easy
Shade Compact V, Vita Zahnfabrik, Alemanha) no modo restauracio e sob
acessorio de acrilico opaco e sobre um fundo preto. A area de passagem de luz foi
estandardizada através de um orificio de @12mm para encaixe da amostra e outro
orificio de &7mm para posicionamento da ponta de leitura. Para cada espécime,
registou-se a média dos valores de Delta E para a cor A2 VITA. (Fig. 4).

Os resultados foram analisados através dos testes de Kruskal-Wallis, seguido de comparagdes multiplas, e testes wilcoxon e
t-test para medigOes repetidas, estabelecendo-se um nivel de significancia de 5%.

ReSUItadOS: As medianas dos valores de Delta E (AE) variaram entre 2,7 ¢ 6,3.
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A avaliagdo do efeito do envelhecimento demonstrou que:
- asresinas C&B e T¢lio diminuiram os valores de AE
- aresina Crowntec ndo sofreu alteragdes

Conclusoes:

- Verificaram-se diferencas de cor entre resinas de diferente fabrico antes e apds envelhecimento térmico, sendo os valores
inferiores nas resinas impressas.

- O envelhecimento mostrou que a resina Crowntec apresentou estabilidade de cor, ao contrario das resinas Télio e C&B que
apresentaram alteragdes nos valores de cor estudados.
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