INFLUENCIA DO POLIMENTO NA ESTABILIDADE DE COR
DE RESINAS PROVISORIAS PARA IMPRESSAO 3D

Rodrigo Malheiro?,
Sara Oliveira?, Sénia Moura?, #110

: 3 et 3 ~ 3
Jaime Portugal® , Cristina Bettencourt Neves® , Jodo Carlos Roque UlCOB

sPEMD

1 Bolseiro de investigagao - Faculdade de Medicina Dentaria, Universidade de Lisboa, Portugal X
Email: rmalheiro@campus.ul.pt 2- Aluna da Licenciatura em Protese Dentaria - Faculdade de Medicina Dentaria, Universidade de Lisboa, Portugal lJ I_lSB[]A

3- Faculdade de Medicina Dentaria, Universidade de Lisboa, Portugal / UICOB, I1&D unidade n°4062 da FCT;

Introducao:

O desenvolvimento de sistemas de CAD-CAM nomeadamente de impressdao 3D ou produgao aditiva tem tornado esta
tecnologia cada vez mais popular 1. Na area dentaria tem sido também utilizada para fabricar restauragdes provisorias 2341,
Vérios fatores influenciam a estabilidade de cor das restauragdes provisdrias, nomeadamente o polimento da sua superficie .
Para simular o envelhecimento fisioldgico de materiais de restauracdo tem sido amplamente utilizada a termociclagem,
sujeitando-os a repetidos ciclos de diferentes temperaturas 1.

Objetivos:

Avaliar o efeito do polimento na alteragao de cor de resinas acrilicas para restauragdes provisdrias usadas em impressao 3D,
apos envelhecimento térmico.

Materiais e métodos: H H
Duas resinas foto polimerizaveis de restauracao provisoria usadas para impressao 3D - ' ' |

C&B 1,5 (Nextdent - 3D System, Paises Baixos) e Crowntec A2 (Saremco, Suiga) - e uma

resina auto-polimerizavel de restauragao provisdria de fabrico convencional - Télio A2 a b c
(Télio - Ivoclar, Liechenstein (controlo) - foram utilizadas para produgao de discos com

12x0,4mm (n=20), de acordo com as indica¢des dos fabricantes. (Fig. 1)

Numa das faces foi feita limpeza com
esferas de vidro (50 micra) e polimento
(pedra pomes e pasta de brilho, 30s
cada) e na outra ndo foi feito nenhum
tratamento. (Fig. 2)

MedigOes foram feitas apds
envelhecimento com 1000
ciclos de flutuacgdes
térmicas de 5 a 55°. (Fig. 3).

Em cada espécime foram realizadas cinco leituras com o espectrofotémetro (Easy
Shade Compact V, Vita Zahnfabrik, Alemanha) no modo restauracdo e sob
acessodrio de acrilico opaco e sobre um fundo preto. A area de passagem de luz foi
estandardizada através de um orificio de @12mm para encaixe da amostra e outro
orificio de ¥7mm para posicionamento da ponta de leitura. Para cada espécime,
registou-se a média dos valores de Delta E para a cor A2 VITA. (Fig. 4).

Os dados foram analisados estatisticamente com testes Kruskal-Wallis, com comparagdes multiplas para avaliacdo entre
resinas e de Wilcoxon e t-test para mediges repetidas.

Resultados: As medianas dos valores de Delta E variaram entre 2,7 e 5,4.
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A avaliagao do efeito do polimento o Delta E demonstrou:
- resina C&B diminuiu

- resina Télio aumentou

- resina Crowntec ndo alterou

Conclusoes:

- Verificaram-se diferencas de cor nas faces polidas entre todas as resinas, sendo que os valores de Delta E foram inferiores
nas resinas impressas,

- Nao se verificaram diferencas de cor entre todas as resinas nas faces nao polidas.

- A resina Crowntec apresentou estabilidade de cor independentemente do polimento,

- Asresinas Télio e C&B apresentaram altera¢des nos valores de cor estudados com o polimento dos espécimes.
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