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Estudar o efeito do envelhecimento na alteração de cor de resinas de impressão 3D medido com o colorímetro Optishade.

Materiais e métodos:

Resultados:

Após envelhecimento:
- As resinas Crowntec e C&B não mostraram diferenças para o parâmetro "L”.
- As resinas Crowntec e Télio mantiveram-se idênticas no parâmetro ”C".
- As resinas C&B e Crowntec mostraram diferenças no parâmetro “h”.
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Figura 3 – Leitura com Optishade
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Utilizou-se um colorímetro (Optishade, Style Italiano, Itália) e
calculada a média para determinar os valores de CIELCh. A
leitura foi realizada com um fundo preto, sendo a amostra
colocada no meio de outras duas, de modo a garantir o correto
posicionamento do equipamento (Fig. 3).
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Processos de fabricação aditivos são um método alternativo para a fabricação de restaurações provisórias[1]. Vários materiais de base
polimérica podem ser utilizados para produzir restaurações provisórias por técnica aditiva [2]. Estudos que comparam as propriedades
mecânicas e físicas de resinas para impressão 3D de restaurações provisórias com resinas para fabricação convencional ou por fresagem têm
mostrado resultados variados [3, 4]. Para simular o envelhecimento fisiológico de materiais de restauração tem sido amplamente utilizada a
termociclagem, sujeitando-os a repetidos ciclos de diferentes temperaturas [5]. Muita da investigação sobre cor dentária tem sido realizada
com colorímetros [6]. CIELCh é uma representação cilíndrica ou polar do espaço CIELab, que é retangular. Assim as coordenadas L*
(luminosidade, C* (Croma) e h* (matiz) são mais intuitivas e correspondem às três dimensões da cor habitualmente utilizadas [7].

Figura 4 – Termociclagem de espécimes
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Produziram-se 60 discos (n=20) com 12 x 0,4 mm de
resinas para restaurações provisórias foto polimerizáveis
por impressão 3D: C&B 1,5 (Nextdent - 3D System,
Paises Baixos) e Crowntec A2 (Saremco, Suiça) e de
resina provisória auto-polimerizável Télio A2 (Télio -
Ivoclar, Liechenstein) como controlo, de acordo com as
indicações dos fabricantes (Fig. 1).

Figura 1 – Resinas para restaurações provisórias
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(a- C&B 1,5; b- Crowntec A2; c- Télio A2) 

Após produção, foi feita limpeza com esferas de vidro (50
micra) e polimento (pedra pomes e pasta de brilho, 30s
cada) em todos os espécimes pelo mesmo operador (Fig.
2).

Figura 2 – Procedimento de acabamento
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(a-esferas de vidro; b-pedra pomes; c-pasta de brilho)

(a- Equipamento – b- Posicionamento de leitura; c- Registo obtido na aplicação de telemóvel)
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Medições foram feitas antes
e após envelhecimento com
1000 ciclos de flutuações
térmicas de 5 a 55º. (Fig. 4).

Não se tendo verificado distribuição normal e homocedasticidade (p<0.05), os dados foram analisados estatisticamente
com testes não paramétricos. Para os parâmetros (L, C, h) foi feita a comparação com Kruskal-Wallis (p<0.001). Foi feita
ainda análise de variância às ordens para amostras relacionadas segundo Friedman (p<0.001), seguidas de
comparações múltiplas com correção.

Diferenças (assinaladas com )para cada parâmetro Lab,
em cada resina após envelhecimento :
- C&B - para ”C" e para ”h"
- Crowntec - para ”h"
- Télio - para ”C"
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Diferenças entre as três resinas para todos os parâmetros Lab
após envelhecimento, excepto:
- entre Crowntec e Télio no parâmetro ”C"
- entre Crowntec e C&B no parâmetro "L”
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