N2 133
Preparag¢oes dentadrias para facetas.
Influéncia da forma na adaptacao marginal.
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INTRODUCAO

As facetas dentarias, introduzidas em 1938 pelo Dr. Charles Pincus sdo atualmente consideradas um dos tratamentos restauradores
de eleigdo devido a sua elevada previsibilidade no que toca a resisténcia, satisfacdo estética, saude periodontal e preservagdo de
estrutura dentaria.

O sucesso clinico destas restauragdes depende de inumeros fatores, nomeadamente da preparagdo dentdria, uma vez que esta vai
determinar a superficie de adesdo e a espessura do material, influenciando a resisténcia, translucidez, adaptagdo marginal e relagdo
com os tecidos periodontais. E consensual que a ades3o deve ser feita preferencialmente em esmalte e que deve haver um desgaste
minimo do esmalte levando a um desgaste ideal entre os 0,3mm e o 1mm, mais especificamente entre os 0,3 mm e os 0,5 mm no
terco incisal, os 0,5mm e os 0,8 no tergo médio e de aproximadamente 0,3 no tergo cervical. De salientar que a sele¢do e correto
diagndstico do caso é de extrema importancia no sucesso da reabilitagdo, sendo, por isso, importante adaptar a preparagdo aos

objetivos e espectativas de cada caso.
No que toca ao desenho da preparagdo, as principais variagdes surgem ao nivel do bordo incisal e apesar de existirem inimeros

estudos no que concerne ao melhor desenho, ndo existe consenso. Podemos dividi-los em preparacdes com ou sem redugdo do
bordo incisal sendo que no primeiro grupo incluimos a preparagdo em janela (window) e a emplumada (feather edge) e no segundo
grupo a preparagao biselada (butt-joint) e o chanfro palatino.
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OBIJETIVO: Determinar a influéncia do desenho da
preparagdo para facetas em incisivos na adapatagao
marginal, recorrendo ao desenho digital e a impressao

3D.
Figura 1 - Desenhos de preparagdo A- em Janela, B-Emplumado,
C-Biselado e D-Chanfro Palatino
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de discrepancia marginal, contrariamente ao Chanfro
Palatino que obteve os maiores valores.

CONCLUSOES

- O desenho da preparagao para facetas tem influéncia na adaptagdao marginal das mesmas.

Figura 2 - Teste ndo paramétrico Kruskal-
Wallis para as diferentes preparagdes, no
bordo incisal

Figura 3 - Teste ndo paramétrico Kruskal-
Wallis para as diferentes preparagdes, no
bordo cervical

- As preparagoes em Janela e Emplumada, cujo bordo incisal ndo é desgastado, conferiram uma melhor adaptagao marginal.
- A preparagdo em Janela foi a que permitiu registar menores valores de discrepancia marginal.
- Entre os 4 desenhos, o Chanfro Palatino foi o que apresentou a pior adaptagdo marginal.
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