PARA PREPARAGAO DO ESPACO INTRA-CANALAR

Emmanuel Silva, Jorge Martins?, Ricardo Pinto?, Duarte Marques?, Mario Rito PereiraZ Jodo Caramés?

Pro. Or.Emmanuel Silva 1 £scola de Odontologia da Universidade o Rio Grande (UNIGRANRIO).
nogueiraemmanuel@hotmailcom 2 Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade de Lisboa

Os sistemas de preparacdo do sistema canalar tém um impacto muito relevante do sucesso do tratamento endodéntico. O propdsito da presente
investigacao foi comparar caracteristicas de desenho, metallrgicas e desempenho mecéanico de 4 sistemas reciprocantes de preparagao do espac;o
intra-canalar.

Um total de 124 limas endodontlcas (n=31 por grupo) dos sistemas WaveOne Gold Primary (Dentsply Sirona Endodontics, Baillagues, Suica), EdgeOne
Fire Primary (EdgeEndo, Johnson City, TN, EUA), Easy-File Flex Regular 25 (Access, Shenzhen, China) e Reciproc Blue R25 (VDW, Munique, Alemanha)
foram avaliadas. Através de microscopia eletronica de varrimento (Hitachi S-2400, Hitachi, Téquio, Japao) (n=6 por grupo) foram analisados o desenho da
ponta, espirais e acabamento de superficie. Usando espectroscopia de raios X por dispersdo em energia (Bruker Quantax, Bruker Corporation, Billerica,
MA, EUA) (n=3 por grupo), realizado a 25mm de distdncia com voltagem de 20kV e corrente de 3.1A, foram determinados os racios niquel/titanio,
enquanto que os ensaios de calorimetria diferencial de varrimento (DSC 204 F1 Phoenix, Netzsch-Geratebau GmbH, Selb, Germany) (n=2 por grupo)
seguindo as normas da American Society for Testing Materials' foram usados para determinar temperaturas de transicdo de fase. O comportamento
mecanico foi aferido através da realizacdo de ensaios de torcao (Odeme Dental Research, Luzerna, Santa Catarina, Brasil) (n=10 por grupo) e flexado
(Instron EMIC DL-200 MF, Sao José dos Pinhais, Brasil) (n=10 por grupo) que seguiram diretrizes internacionais2. O teste Shapiro-Wilk foi usado para
verificar a normalidade dos resultados, e os testes de mediana e ANOVA foram usados para comparar os grupos considerando um nivel de significancia
de 5%. (Fundo FAPERJ processo n. E26/201.249/2021)

Todas as laminas eram simétricas e as pontas dos instrumentos eram todas nao-activas mas diferiam entre grupos. As superficies mais irregulares foram
observadas nas EdgeOne Fire e Easy-File Flex. Todos os instrumentos foram realizados a partir de ligas niquel-titdnio com um racio perto do
equiatdmico, e apresentaram distintas temperaturas de transi¢ao de fase com o instrumento WaveOne Gold a apresentar as mais altas temperaturas Rs
(45.7°C) e Rf (29.0°C) em arrefecimento. A lima WaveOne Gold apresentou também valores de torque maximo (1.87 N.cm) mais altos, seguido pela
Reciproc Blue (1.62 N.cm), ao passo que os instrumentos EdgeOne Fire e Reciproc Blue foram os mais flexiveis (251.4 gf e 235.6 gf, respetivamente).
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Figura 1 - Imagens representativas das caracteristicas de desenho. Todos 0s grupos apresentaram espirals simétricas, mas pontas e acabamento de superficie diferentes. A superficie do instrumento Reciptoc Blue

foi 0 que apresentou menos irreqularidades.
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DU P Grupo de instrumentos  n Torque maximo Angulo de rotagdo Carga maxima
-0.1 WaveOne Gold (N cm) (o) (g f)
-02 4
e WaveOne Gold Primary 10 1.87 (0.19)a 472.5 (23.5)= 364.8 (17.2)=
-0.3] it
EdgeOne Fire Primary 10 1.21 (0.19)c 602.6 (25.1)c 251.4 (23.6)c
-0.4 1
= Easy-File Flex Regular 25 10 1.34 (0.14)b. 373.4 (73.1) 440.7 (32.4)p
g Reciproc Blue R25 10 1.62 (0.28)a 533.2 (57.9) ¢ 235.6 (40.5)c
Diferentes letras apresentam uma diferenca estatisticamente significativa entre grupos (p < 0.05).
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Figura 2 - Temperaturas de transicdo de fase. A lima WaveOne Gold foi a
Unica a apresentar-se em arranjo martensite na faixa de temperatura de

servigo (20°C - 36°C),

O presente estudo realca as diferentes Caracterlstlcas de desenho destes 4 sistemas de limas endoddnticas reciprocantes. Apesar de todos 0s grupos
apresentarem uma constituicdo em niquel-titanio, apresentam também distintas temperaturas de transicao de fase sendo a lima WaveOne Gold a Unica
a se apresentar com arranjo em martensite dentro da faixa de temperaturas entre 20°C e 36°C. Os instrumentos WaveOne Gold e Reciproc Blue foram os
gue suportaram maior torque, enquanto as limas EdgeOne Fire e Reciproc Blue demonstraram uma superior flexibilidade.
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