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INTRODUCAO

A Periodontite (PDT) e a Diabetes mellitus tipo 2 (T2D) séo
doencas imunoinflamatdrias, sendo consensual a
existéncia de uma relacdo bidirecional entre estas duas
entidades. O desenvolvimento de hipdxia tecidular e a
ativacdo do inflamassoma NLRP3 com producdo de
citocinas inflamatdrias estdo associados a ambas as

comorbilidades e poder&o constituir um elo entre a PDT e
aT2D.

METODOS

1. Selecédo dos grupos e avaliagdo periodontal (PD, CAL)
2. Recolha de sangue venoso periférico

3. Isolamento das PBMCs por gradiente de densidade
4. Extracdo de RNA e conversdo em cDNA

5. PCR quantitativo em tempo-real

6. Anélise estatistica; correlagdo de Pearson

RESULTADOS

1. Expresséao relativa do HIF-1a e genes-alvo

OBJETIVO

Determinar os niveis de expressdo do HIF-1a e dos seus
genes-alvo, nomeadamente o VEGF-A, Glut1 e ADM,
assim como a expressao de citocinas pré-inflamatérias, IL-
1B e IL-18, associadas ao inflamassoma NLRP3 em células
mononucleares de sangue periférico (PBMCs) de doentes
com PDT, T2D e com as duas comorbilidades (PDT-T2D),
comparativamente a individuos saudaveis (controlo).
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3. Correlagao de Pearson entre os genes HIF-1q,
VEGF-A e ADM e o gene pro-IL-1B
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