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ilntrodugéo: As exigéncias estéticas sdo cruciais para o sucesso de uma reabilitacdo fixa, afetando ndo apenas a saude oral dos pacientes mas,
principalmente, o seu bem-estar psicossocial (Belser, 2009). Estudos demonstraram perda dssea nos primeiros 3 a 6 meses apos extracdo, seguidas por
‘redugdes graduais que serao mais acentuadas em biotipos finos (Chappuis, 2013). Deste modo, € fundamental avaliar os fatores de risco antes da
‘colocacao de um implante. (Jung, 2018; Roccuzzo, 2018).

‘!0 objetivo deste caso clinico com 7 anos de acompanhamento é demonstrar a viabilidade de uma reabilitacao de um incisivo central com um
]jm lante dentario de plataforma estreita (3,3 mm) em combinaciao com Regeneracio Ossea Guiada (ROG).
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(Straumann® Roxolid) foi colocado seguindo um protocolo de duas fases.
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Follow-up 6/6 meses, durante 7 anos

A cada 6 meses, durante 7 anos, foram realizadas consultas de controlo.
| Tanto apos o procedimento como durante os controlos n&do houve sintomas
de dor, mobilidade da coroa, infecao, registo radiografico de perda O0ssea e
qualquer reacao adversa relatada pelo paciente (Fig. 4 e 5).

Fig. 3 - Seguindo o protocolo de duas fases, o implante foi submerso com sutura
Supramid 4-0 (Fig. 3) e foi cimentada uma coroa Maryland provisoria.

Fig. 5 - Radiografia apds colocagao do implante e controlo apds 7 anos.

Fig. 4 - Controlo 7 anos ap0s colocacéao do implante.

Discussao e Conclusoes: Nenhuma complicacao biologica, protética ou do implante ocorreu ao utilizar um implante dentario de
plataforma estreita. Os resultados sugerem que a colocacao de implante unitario na zona anterior da maxila pode
alcancar resultados favoraveis a longo prazo com a selecao adequada do paciente e da técnica de colocacdo do
|implante. mesmo com um implante de plataforma estreita, sendo que esta opcao de tratamento podera fornecer uma
solucao a longo prazo. Estes achados também enfatizam a importancia de um planeamento cuidadoso ao decidir sobre as

opcoes de tratamento mais adequadas em pacientes com falta de dentes na zona estética maxilar.
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