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1. OBJETIVOS

3. RESULTADOS

Existem poucos estudos na literatura com uma amostra
longitudinal composta por teleradiografias de perfil em
doentes fissurados. O objetivo desta investigagdo foi
comparar a morfologia e crescimento craniofacial entre
individuos com fenda labial, fenda Iabio-palatina
unilateral e individuos saudaveis.

2. MATERIAIS E METODOS

Foram recolhidas teleradiografias de pacientes com
fenda labial e fenda-labio-palatina, antes e depois do
pico de crescimento. O grupo controlo foi emparelhado
por género e idade sempre que possivel.
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Figura 1. llustrag&o' dos grupos e instantes de estudo.

Os tragados foram realizados manualmente por um
avaliador treinado e calibrado (J.G.), em papel acetato
para desenho, com lapiseira 5.0. Os pontos e varidveis
cefalométricas utilizados encontram-se descritos na
Figura2ena Tabela 1.
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Figura 2. A: o ponto mais profundo no contorno anterior da
concavidade maxilar; ANS: Anterior Nasal Spine, o ponto mais
anterior da maxila; Ar: Articulare, o ponto da intersegdo da margem
posterior do ramo mandibular com a margem exterior da base
craniana; B: o ponto mais profundo no contorno anterior da
concavidade mandibular; Ba: Basion, o ponto mais péstero-inferior
na margem anterior do foramen magnum; Go': Gonion construido,
ponto de intersecgdo entre as tangentes do bordos mandibulares
posterior e inferior; Me: Menfon, o ponto mais inferior do mento
6sseo; N: Nasion, o ponto mais anterior da sutura frontonasal, no
plano sagital mediano; Pg: Pogonion, o ponto mais anterior do
mento 6sseo; S: Sefla, 0 centro da sela turca.

Tabela1. Descrigéo das varidveis cefalométricas.

S-N-ANS Angu\o entre os pontos S, N e ANS
SNA Angu\o entre os pontos S, Ne A
ANB Amgu\o entre os pontos A, Ne B
SNB Amgu\o entre os pontos S, Ne B
SNPg Amgu\o entre os pontos S, N e Pg

MP-SN Amgu\o entre alinha MP (Go'-Me) e

linha S-N
Chanfradura Amgu\o entre as linhas tangentes a

Mandibular  chanfradura mandibular
GoAngle Amgu\o entre as linhas Ar-Go’ e Go'-Me
Convexidade 3
Exeinl Angulo entre os pontos N, A e Pg
AEBFEm Angu\o entre a linha A-B e a linha N-Pg
Facial
SNBa Angu\o entre os pontos S, N e Ba

A anélise dos dados incluiu representagdes gréficas dos
valores médios padronizados (z-scores) pela amostra
geral e comparagbes entre grupos com recurso a
ANOVA/Testes de Kruskal-Wallis e respetivos testes
post-hoc. (SPSS verséo 29, IBM, Armonk, NY, USA; e
Microsoft Excel, Microsoft Excel 365, Redmond, USA). A
alternativa néo-paramétrica foi utilizada nos casos de
curtose ou assimetria <-2 ou >2; ou no caso de rejeigéo
da hipétese de homocedasticidade (Teste de Levene).
Os percentis correspondentes aos valores médios de
cada variavel foram calculados por grupo, recorrendo a
fungdo cumulativa de distribuigdo normal padrdo. O
nivel de significancia utilizado foi de 0,05.

4. CONCLUSOES
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A amostra incluiu 71 individuos, dos quais 13 (18,3%) apresentavam fenda SN-ANS
labial (CL), 29 (40,85%) fenda lébio-palatina (CLP) e 29 (40,85%) foram Silda SHik
incluidos no grupo controlo. A distribuigdo do sexo e idade dos
participantes encontra-se detalhada na Figura 3 e Figura 4.
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A representagdo grafica dos valores médios padronizados (Figura 6)
evidencia as diferengas entre grupos, que ndo sdo tdo evidentes na
representacdo dos valores médios reais, onde ficam sobrepostos (Figura 5).
Registaram-se diferengas significativas entre grupos na dimensdo sagital
maxilar (SNA; p=0,004) e mandibular (SNB; p<0,001), bem como na dimenséao
vertical mandibular (MP-SN; p<0,001) e morfologia mandibular (GoAngle;
p=0,014), de acordo com a Tabela 2. O grupo CLP apresentava
significativamente menor SNA (77,9+3,59°, percentil 32,4) e SNB (73,21+3,09°,
percentil 32,2) face a CL e grupo controlo; e maior MP-SN (37,47+6,52°,
percentil 66,1) e é&ngulo gonfaco (128,43+8,32° percentil 61,1) quando
comparado com o controlo. O grupo CL apresentava ANB significativamente
superior aos restantes grupos (7,15£3,27° vs. 4,69+3,52° para CLP e 3,83+2,04°
para o controlo).

Tabela?2. Estatfsticas descritivas e comparagdes entre grupos no pré-pico

Controlo a ar \alonp  COMPrsOesmltlas  Percent Normal Padro para X
&) i) EC) valorp Controlo < ar
SN-ANS  7850(37) 7965(397) 8052(374) 0156 - 398% | S09%  598%

SNA  80,67(34) 8162(461) 77,9(3,59) 0004 arcloompcpaloos) 595% | 68,4% | 32,4%
ANB  3,83(204) 7,15(327) 469(352) 0,006 cclomsciapioosy | 380% [N7RA%N] 487%

SNB  7684(382) 7446(274) 7321(309) <0001 CLP-C (<0,001) 698% | 451% | 322%
SNPg*  73(52) 73,08(429) 73,79(406) 0,805 - 47,0%  47,7%  540%
MPSN  31,6(474) 3619(629) 37,47(652) <0001 €1p-c(0,001) 305% | s84% | 661%
o Mandibuiar 165,95 (5,02) 165,62 (5,33) 16433(502) 0,46 - 557%  531% | 430%
GoAngle 123,38(52) 1285(7,04) 12843(832) 0,014 CLP-C(0,027) 341% | 614%  611%
Conveddede  7,1(450) 12,5(7,48) 938(784) 0054 - 389% | 695% | 521%
ABP. Fadal -647(28) -9,88(347) 636(443) 0019 54,1%

€1-¢(0,025) 58,2%
- 431%  557%  543%

SNBa  130,31(591) 13196(4,81) 131,78(46) 0482
*Varia,

n

Crescimento

Registaram-se diferengas significativas entre grupos na dimensdo sagital
maxilar (SNA; p<0,001; S-N-ANS; p<0,001), morfologia mandibular
(chanfradura mandibular; p=0,007) e convexidade facial (p=0,014), de acordo
com a Tabela 3. O grupo controlo destacou-se com um aumento médio do
SNA de 1,41£2,83° (percentil 73,4) e do &ngulo da chanfradura mandibular em
2,4%6,5° (percentil 66,6). O grupo CLP demonstrou os menores valores médios
para o crescimento sagital maxilar (SNA percentil 30,1) e
mandibular (SNB-2,29+3,28°, percentil 46,5).

Tabela3, Estatfsticas descritivas e comparagdes das diferengas entre grupos.

Controlo a ar wloryy | Comparaches miltplas  Percent Kormal Pacrio ara X
ls) *(s) x(s) valorp Controlo <8 ar
SNANS  159(239)  -L733)  278(254) <0001  c<Liooon;ccie ooy [INNTESH
SNA  141283) -131235) 224279 <0001  c<ioospc<cieooon | 73,45  40,9% | 30,1
ANB*  -119(1,84) 423(255) -453(361)  <0,001 c<Liogos;c<ipiaoon [ 6% 364%|  32,9%

SNB 26227) 292028 229328 0788 51,0%  555%  465%

cap(042) 603%  512%  391%

NP 5g2(553) 462361 328291 0047
MPSN  297(306) 254(19) -L4(435) 0,229 - 419%  a67%  595%
. Mandibular  2,4(6,51) -192(8,3) -362(7,26) 0,007 CCLP (0,009) 66,6% 44,4% 35,8%
GoAngle* -3,74(2,81) -3,31(085) -241(561) 0,619" - 43,9% 48,1% 56,9%
Convexidade  -4,45(3,93)  -7,69(4,75) -8,52(6,54) 0,014 c-Cip (0,018) 65,8% 42,9% 37,2%
ABP.Facal 152414) 404389) 450549 0048 Ns 364%  S69%  606%
SNBa* 034362 146(363) 057(48) 052 S2,9%  420%  507%

Pés-Pico

Mantiveram-se diferengas significativas entre grupos na dimensdo sagital
maxilar (SNA; p<0,001) e mandibular (SNB; p<0,001), bem como na dimenséao
vertical mandibular (MP-SN; p<0,001) e morfologia mandibular (GoAngle;
p=0,014. Chanfradura mandibular p<0,001), de acordo com a Tabela 4.
Destacam-se as altera¢des na relagdo intermaxilar dos grupos CLP e CL, que
apresentavam relagdo sagital tendencialmente distal antes do pico do
crescimento e que no poés-pico apresentam valores médios para ANB de
-0,16+3,67° (percentil 31,8) e 2,92+2,77° (percentil 65,1) respetivamente.
Relativamente ao padréo vertical, o pico do crescimento ndo parece ter
alterado significativamente as diferengas entre grupos, com os grupos CLP,
CL e controlo a apresentarem valores decrescentes de MP-SN (percentil 68,6;
55,9 e 29 respetivamente).

Tabela4. Estat(sticas descritivas e comparagdes entre grupos no pés-pico
controlo a ae I Ses milltiplas S0 para X
i) ) x(s) valorp Controlo @ e
SNANS 8017 (3,57) 77,92(4,14) 77,74(401) 0,045 Ns 638%  4L6%  398%
SNA  82,09(33) 8031(3,94) 7566(452) <0001  cwciomuarcioss [NF26% 2
ANB  264(221) 292(277) 016(367) 0003  Cc(oges);apa @o2e) 61,8%
SNB 7945 (322) 7738(246) 755(372) <0001 arcleoom F05%  49,2% | 300%
SNPg  7862(436) 77,69(4,59) 7707(429) 0,403 - 573%  48,9%  43%
MPSN  2864(58) 33,65(586) 3607(711) <0001  QPC(00mM);CCL(00m) 290%  55,9%| 686%
o Mandnuar 168,34 (5,38) 163,69 (8,25) 160,71 (7,29)  <0,001 arcleoom 704%  464%  313%
GoAngle 119,64 (6,13) 125,19 (675) 126,02 (623) <0001  CP<c(090;Ca(0935) 300%  6L0%  655%
Comedade 266(549) 481(731) 086(826) 024 - 519%  63,7%  419%
ABP.Facal 4,95(456) 585(363) 236(515) 0,039 Ns a27%  35,5%  637%
SNBa  129,97(577) 130,5(435) 13121 (588) 0,699 - 456%  49,5%  546%
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Figura 6. Representagdo gréfica em radar dos z-scores
das médias amostrals por grupo, no pré-pico do
crescimento,
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Figura 7. Representagdo gréfica em radar dos z-scores
das médias amostrals das diferengas por grupo
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gura8. Representacdo gréfica em radar dos z-scores
das médias amostrals por grupo, no pés-pico do
crescimento,

Ha evidéncia que sugere diferengas significativas na morfologia e no crescimento maxilar e mandibular de individuos com fenda |abio-palatina
unilateral (CLP) e individuos com fenda labial (CL): observou-se uma tendéncia de relagao sagital distal nos grupos CLP e CL que foi significativamente
alterada apos o pico de crescimento para uma relagéo sagital mesial e neutra respetivamente; observou-se uma tendéncia hiperdivergente nos grupos
CLP e CL que nao foi alterada com o crescimento. Estas diferengas devem ser consideradas no planeamento e tratamento ortodéntico destes doentes.
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1Cleft Lip and Palate [ilustragao]. (2009). AboutKidsHealth. https://www.aboutkidshealth.ca/article?contentid=380&language=English



