SiINDROME DE STEVENS-JOHNSON ASSOCIADO A LAMOTRIGINA
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Introducgao

A lamotrigina é um farmaco usado no tratamento da epilepsia, perturbacdo bipolar e com uso off-label
para profilaxia de enxaqueca com aura sensitiva.

O desenvolvimento de efeitos adversos, como erupcdes mucocutdneas em 10% dos pacientes, pode
condicionar o uso deste medicamento.

De maior preocupac¢ao sao o Sindrome de Stevens-Johnson e a Necrdlise Epidérmica Toxica, disturbios
vesiculobolhosos de envolvimento sistémico potencialmente fatais. Estas duas entidades clinicas sao
reacOes de hipersensibilidade mucocutanea graves, induzidas principalmente por farmacos.

O envolvimento da mucosa oral inclui eritema, erosdo, edema, descamac¢ao, formacdo de bolhas,
ulceragao e necrose.

Caso Clinico
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ABORDAGEM

SUSPENSAO IMEDIATA DE LAMOTRIGINA

+

12 DIAS DE INTERNAMENTO:
" CORTICOTERAPIA E IMUNOGLOBULINA EV
DESCAMACAO .
DA MUCOSA LABIAL ;
PAPULAS ERITEMATOSAS BOCHECHOS COM PREPARADO DE
CUTANEAS PRURIGINOSAS

LIDOCAINA, NISTATINA E BICARBONATO DE SODIO
+

POMADA LABIAL DE
HIDROCORTISONA E ACIDO FUSIDICO

DOR OCULAR E SENSAGAO
DE CORPO ESTRANHO
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EROSOES EXTENSAS AREAS NACARADAS NA REMISSAO COMPLETA
DA MUCOSA ORAL MUCOSA JUGAL E GENGIVAL DAS LESOES DA
CAVIDADE ORAL

INFORMACAO CLINICA

RELEVANTE
2

Discussio e Conclusio

A evolucdo e prognostico dos doentes com Sindrome de Stevens-Johnson depende da interrupcdao do
agente farmacoldgico e do tratamento adequado das lesGes mucocutaneas.

O conhecimento desta entidade é essencial para o correto diagndstico de lesGes erosivas da mucosa oral
associada a toma recente de novos farmacos e reducdo da morbimortalidade associada.

xum N 3 M

CENTRO HOSPITALAR " | b e
LISBOA NORTE, EPI ! SANTAMARIA PulidoValente ~ MEDiCiva

e e e e e e e — e — 2



