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INTRODUCAO

O Mieloma Multiplo (MM) representa 1% das neoplasias. Carateriza-se pela proliferagdo monoclonal de células
plasmaticas na medula éssea (MO). Mais comum em homens, 60-70 anos. Carateriza-se por hipercalcemia, insuficiéncia
renal, anemia e lesdes dsseas. As manifesta¢ces orais podem apresentar-se em estadios avan¢gados e raramente como
manifestacdo primaria. Comuns na regido posterior da mandibula, manifestam-se por odontalgia, parestesia,
mobilidade dentéria, gengivorragia, ulceracdes e fratura. O diagndstico envolve a presenga sérica/urinaria de proteina-M,
lesBes dsseas; excesso de plasmadcitos na MO. A terapia de suporte, radioterapia (RT), quimioterapia (QT) e transplantes
autdlogos de células hematopoiéticas sdo tratamento de elei¢cdo. A sobrevida varia de 1-10 anos.

CASO CLINICO

» Mulher, 78 anos, com antecedente de MM IgG L diagnosticado em 05/2002. Em 2022 realizou PET-CT, que mostrou
“multiplas lesdes osteoliticas no esqueleto, compativeis com doenga mielomatosa medular/6ssea em progressao” (sem
envolvimento mandibular).

» A 03/05/2023 recorre ao Servico de Urgéncia do CHUC por edema e dor da hemiface direita, com 1 semana de
evolugdo, sem febre, disfagia, odinofagia ou dispneia.

Figura 1 — Exame Objectivo (EO): A. Inspecdo: Edema submandibular direito, sem trismus; B. e C. EO intra-oral: Tumefaccao
retromolar direita, duro-elastica dolorosa, néo friavel, aderente aos planos profundos, sem flutuagdo, com superficies ulceradas na
mucosa jugal direita, em relagdo a oclusdo dentéaria de 48 e 17, mobilidade grau Il de 48; D. Ortopantomografia sem alteragdes.

» Plano: Optou-se por exodontia de 48 e bidpsia incisional da lesdo. Assumiu-se provavel lesdo neopléasica
secundaria.
» Adoente é internada a 07/06/2023 pela dor submandibular e faz Tomografia Computorizada (TC) maxilo-facial.

Figura 2 - TC maxilo-facial: Lesdo expansiva osteolitica, bem circunscrita (36x47mm), no ramo ascendente direito da mandibula,
estendendo-se desde a parede lateral da 6rbita até ao plano da maxila.

» Apesar do resultado anatomopatolégico ter sido inconclusivo, assume-se provavel metastase mandibular. Inicia
ciclo de RT.

DISCUSSAO E CONCLUSOES

A invasédo secundaria do tecido esquelético é carateristica do MM. Les@es orais osteoliticas em doentes com MM ocorrem
sobretudo na mandibula (8-15%), na regido molar, ramo, angulo e processo condilar. S0 inespecificas e dificeis de
diagnosticar, podendo ser confundidas com abcesso odontogénico, trauma, gengivite ou periodontite grave.

E essencial examinar cuidadosamente a cavidade oral e estar alerta para lesdes suspeitas. O diagndstico diferencial é
de extrema importéncia para o correto tratamento do doente.

A auséncia de meta-analises sobre as carateristicas orais do MM alerta sobre a necessidade de estudar a prevaléncia e
incidéncia das manifestagcdes orais do MM e a sua correlagdo com o prognostico da doenca.
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