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Introducao

Plasma rico em plaquetas e leucdcitos (L-PRP): produto autélogo proveniente da centrifugagdo sanguinea, cuja
concentracgdo de plaquetas e leucdcitos é superior a concentragdo sérica.

@ Rico em fatores de crescimento e citoquinas = atuam na migracdo, proliferacdo e diferenciacio celular, assim
Ccomo na angiogénese.
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(]T E um dos concentrados plaquetarios mais utilizado na cirurgia oral.

Caso clinico
ﬂ Mulher com 81 anos;

: g Avaliagdo intraoral,
Antecedente de carcinoma da mama tratado { b : demonstrando regido de exposicio

atualmente com hormonoterapia; . \ . ==Ralncleimeliolotaciante

El Polimedicada, destacando-se a administragao
@ prévia de acido zolendrdnico durante dois anos.

@ Queixas algicas no primeiro quadrante e halitose
com seis meses de evolugao;

q 0.7 . TC maxilofacial demonstra
Suspendeu os bifosfonatos no inicio das queixas. X’ foco de osteonecrose da maxila

direita.

Q Exame objetivo: drea de exposicdo o6ssea com
cerca de quatro centimetros, no primeiro
quadrante (Figura 1), sem sinais infeciosos.

Tomografia computorizada maxilofacial (Figura 2): | ot ? Desbridamento cirdrgico de
2\ confirma a suspeita clinica de osteonecrose da ; GBS0 MEEEHED EHE &0 FERTETD ¢

X seio maxilar direito.
maxila.

Osteonecrose do maxilar associada a

medicamentos 4 ’ s Encerramento direto da

ferida cirdrgica, com posterior
infiltragdo de L-PRP nos tecidos
moles.

Submetida a desbridamento cirurgico do foco de

osteonecrose (Figura 3), com encerramento direto
(Figura 4) e infiltracdo local de plasma rico em
plaquetas e leucdcitos.
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Pega cirdrgica
(3,5x1,7x1,1cm) enviada para estudo

O fragmento 6sseo (Figura 5) foi enviado para anatomopatol6gico.

estudo anatomopatolégico que confirmou o
diagndstico e excluiu malignidade.

Avallag:?o p.)os-operat?rlaA (F!gura 6):_boa fvolugao, : Avaliagio a um més de pés-
sem sinais de deiscéncia ou infegdo, com 1 . operatério, com resolugio clinica
resolugao completa do quadro clinico aos 30 dias. 4 ; GerilEE:

Conclusoes %é

A capacidade de indugdo da angiogénese e de promocgao da diferenciacao e proliferacao dos osteoblastos torna os
concentrados plaquetarios numa ferramenta importante na cirurgia oral, nomeadamente na cicatrizagdao dos
tecidos moles, na regeneragao dssea e periodontal e na osteointegracao de implantes.

A literatura tem vindo a apresentar resultados cada vez mais promissores na aplicagdo destes concentrados na
abordagem cirurgica da osteonecrose dos maxilares, com menores taxas de recidivas e infegao, melhor controlo
da dor e melhor cicatrizagao dos tecidos moles.
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