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1. Introducao

anabelacampinho@edu.ulisboa.pt

2. Objetivo

Literacia em Saude Profissionais de saude com niveis mais altos: I Analisar a evolugao da Literacia em Saude dos I
Capac|dade de compreender,  Facilita uma comunicacdo mais clara. ..
avaliar e usar informacoes de + Capacidade de interpretacdo de dados clinicos e I estudantes da Faculdade de Medicina I

saude para tomar decisbes cientificos. o :

informadas e promover . Melhor avaliagéo da informacéio. : Dentaria da ULisboa (FMDUL) ao longo do seu

\_ comportamentos saudaveis.! + Maior eficacia na promogao e prevencio da salde. percurso aca A I

3. Materiais e Métodos
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4. Resultados
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35 do Mestrado Integrado em Medicina Dentaria (MIMD) — 83% da populacéo
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15 da Licenciatura em Protese Dentéaria (LPD) — 47% da populacao
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Comparacao da média do NVS- Pt e da Literacia em Saude Adequada

entre os cursos e entre o inicio e final de cada curso.

Inicio curso | 4,47 (1,28) | 3,90 (1,37) | 4,13 (1,25) | 4,77 (1,21) | 0,066**
NVS - Pt Final do curso| 4,97 (1,33) | 4,90 (0,99) | 4,67 (1,18) | 5,31 (1,62) | 0,043*
Valor de p 0,003* 0,04* 0,10* 0,10*

Inicio curso | 77,0 (60) 60,0 (10) 73,0 (15) 83,0 (35) 0,30%**

Literacia em
Satde Final do curso| 87,8 (41) | 90,0(10) | 87,0(15) | 88,0 (16) 0,97***

Adequada Valor de p 0,102* 0,08* 0,16* 0,32

* Teste de Wilcoxon ** Teste Kruskal-Wallis ***Teste Qui-Quadrado
Os valores de p a negrito sdo estatisticamente significativos.
A Literacia em Salde Adequada corresponde a um valor de NVS-Pt maior do que 4.

I No total da amostra, a média NVS-Pt foi No inicio do percurso academico

|
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I significativamente diferente entre o inicio e o, EstudantesdoMiMD |
\fim do percurso (p=0,003). No entanto,! | (€M amaiormédiainicial | = Sem relaggo
: ’ 'l de NVS-Pte a maior == estatisticamente
, analisando por curso, a LHO foi a tnica que : percentagem de Literacia |  Significativa (p>0,05)
o Adequada
!'melhorou significativamente (p=0,04) I L
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5. Conclusoes ~ Valores de Literacia NVS — Pt
| I | Adequada 2 il |
| Os estudantes de todos os cursos melhoraram a - aumentaram em todos _ alblo LPD
I ~ oscursos e no final | Maior média (5,31)  Menor média (4,67)

verificaram-se Com relag&o estatisticamente significativa
semelhantes entre eles

(p=0,043)

| Literacia em Saude ao longo do seu percursol

| académico, sendo estas diferencas mais evidentesl
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