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temporomandibular num paciente com
anquilose pos traumatica
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INTRODUCAO

* A articulacdo temporomandibular desempenha um papel essencial na funcionalidade da mandibula para acfes quotidianas como a
mastigacao, a fonacdo e a degluticdo. Lesbes traumaticas nesta articulacdo podem levar a complicacbes como a anquilose, patologia
caraterizada por uma fusdo anormal dos 0ssos que leva a uma limitacdo articular significativa.l

* Neste trabalho, apresentamos um caso clinico de um paciente com anquilose da articulacdo temporomandibular tratado cirurgicamente,
utilizando planeamento virtual e prétese individualizada da articulagao.

DESCRICAO DO CASO CLINICO

Fig.1 Tomografia computadorizada da articulagdo temporomandibular num momento pré-operatério. Pode ser observada hipertrofia 6ssea que condiciona uma acentuada dismorfia.
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Fig.3 Reconstrugdo 3D para planeamento cirirgico com ostectomia Fig.4 Reconstrucdo 3D para planeamento cirirgico com prétese
realizada. individualizada da articulagdo temporomandibular.
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Fig.5 Fotografia intra-operatoria, onde se observa parte da prétese Fig.6 Fotografia intra- operatona onde se observa parte da Fig.7 Ortopantomografia pos-operatéria, onde se visualiza o posicionamento da protese
individualizada fixada no osso temporal. prétese individualizada fixada no ramo ascendente da individualizada da articulacdo temporomandibular.
mandibula.

DISCUSSAO E CONCLUSOES

» O tratamento da anquilose da articulagdo temporomandibular decorrente de fraturas traumaticas representa um desafio significativo
devido a complexidade anatomica e funcional da articulacao.?
> Este caso destaca a importancia das proteses da articulacdo temporomandibular como uma solucédo eficaz para o tratamento da
anquilose. As proteses individualizadas apresentam algumas vantagens:
« Ajuste mais preciso a anatomia do doente, o que condiciona um melhor desempenho funcional e um retorno a funcionalidade
articular imediato®
« Menor tempo cirdrgico, uma vez que nao necessitam de tantos ajustes anatémicos locais como as proteses standard?
* Reducao de complicacbes como o desalinhamento ou o desgaste irregular, proporcionando uma maior estabilidade oclusal e uma
maior longevidade funcional?2
» Consegue-se, assim, restaurar a mobilidade e funcédo articular destes pacientes, condicionando uma melhoria significativa da sua
qualidade de vida.?
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