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INTRODUCAO E OBJETIVOS

A Diabetes Mellitus (DM) pode impactar a saude oral dos individuos de diversas formas, podendo existir
uma maior propensdo para certas manifestaces orais. Este estudo tem como objetivos: 1) Caracterizar
a Qualidade de Vida Relacionada com a Saude Oral (QdVRSO), as manifestacbes orais e o0s
comportamentos de saude oral em individuos pediatricos com DM Tipo | (DM1) e compara-los com
individuos nao diabéticos; 2) Determinar os fatores associados a QdVRSO nos individuos com e sem DM1.
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RESULTADOS

o 115 diabéticos
AMOSTRA TOTAL ——» 235 participantes <:
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— Comportamentos de saude oral —— Semelhantes entre grupos
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FATORES SIGNIFICATIVAMENTE ASSOCIADOS A QdVRSO (modelo de regressio)

120 ndo diabéticos

A : Criancas com DM1 apresentaram
Auséncia de diferencas MAS - .
sionificativas entre os erupos —— pontuacdes ECOHIS ligeiramente
5 STUp superiores (4,38 vs 4,02)
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COMPARACAO
ENTRE GRUPOS

Xerostomia (p<0.001) significativamente

Manifestacoes orais reportadas —» _ .
mais relatada em criancas com DM1

: Presenca de carie dentaria (p<0.001),
Sexo masculino

Grupo com DM1 gengivite (p<0.001)
(p=0.003) e alteracdes do paladar (p=0.019)
S paladar {p=u. Impacto
NEGATIVO
Percecdo da saude Consumo frequente de alimentos agucarados na QdVRSO
oral (p<0.001) (p<0.001) |
Grupo sem DM1

Presenca de estomatite aftosa recorrente (p=0.01)

Idade (p<0.001) e sensacao de ardor oral (p=0.008)

CONCLUSAO

Apesar de os valores da QdVRSO e os comportamentos de saude oral serem semelhantes entre
criancas com e sem DM1, os fatores que influenciam esta variavel diferem substancialmente. Estes

dados reforcam a importancia de estratégias de saude oral direcionadas, adaptadas as
particularidades desta doenca crénica.
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