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INTRODUCAO

Alta prevaloéncia da§ doencas orais Comprometimento da Qualidade de Vida Relacionada com a
na idade pré-escolar Saude Oral (QdVRSO) da crianca e da sua familia.

OBJETIVOS

r---------------------l

Descrever a QdVRSO numa
populacao pré-escolar de
Estremoz e identificar os fatores
a esta associados

METODOLOGIA

ESTUDO RECOLHA DE DADOS

Observacional e transversal 4

e Questionario aos pais
saude geral e oral da crianca
acesso a cuidados de saude oral
higiene oral e alimentagéo2
escolaridade materna’

Early Childhood Oral Health Impact
Taxa de participacdo=71,1% \_ Scale- ECOHIS (versio portuguesa)’

TRATAMENTO E ANALISE o
ESTATISTICA DOS DADOS

o Estatistica descriti\{a o carie dentaria (ICDAS I1)*
e Testes de Mann-Whitney e presenca de ma-oclusios

(o]
Kruskal-\{\/a”is o traumatismos dentarios (OMS)°
» Correlacao de Spearman o gengivite (indice gengival ORI)?

AMOSTRA

64 criancas do Jardim de
Infancia da Mata (Estremoz)

O O O O O

Observacao intraoral da
crianca

Nivel de significAncia =0,05

RESULTADOS

1 | |VALORES ECOHIS MAIS ALTOS — PIOR QdVRSO
1 ECOHIS TOTAL Mediana: 0) | | S .

I |Criancas que ingeriam alimentos e bebidas
I acucaradas a maioria dos dias ou todos os dias (p=0,04)

I-------------------------
Classificagao da saude oral dos filhos pelos pais como
ma ou muito ma (p=0,001)

DIMENSAO COM MAIOR IMPACTO Experiéncia de carie dentaria (p=0,001)

i _ ) Presenca de dentes cariados a necessitar de
Sintomatologia da crianca tratamento (p=0,001)

indice cpod mais elevado (p<0,001)

Sofrimento parental

Tabela 2- Variaveia com nivel de significancia<0,05

Tabela 1-Dimensdoes com maior impacto da escala ECOHIS

CONCLUSOES

Embora a QdVRSO se revele globalmente satisfatoria, determinados fatores comportamentais e clinicos
demonstraram estar significativamente associados ao seu agravamento, devendo ser prioritariamente considerados
no planeamento de intervencoes de saude oral dirigidas a esta populacao.
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