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Introducdo

A integracdo de tecnologias digitais emergentes, como a
Inteligéncia Artificial (1A), no contexto do ensino de Medicina
Dentdria, promove ambientes de aprendizagem mais
centrados no estudante e orientados para o
desenvolvimento de competéncias transversais e digitais,
ao proporcionar uma aprendizagem mais personalizada e
O espirito critico.()). Por outro lado, as abordagens
pedagdgicas que envolvem a colaboragcdo horizontal bem
como o uso significativo de tecnologias de educagdo sdo
abordagens promotoras da aprendizagem  ativa,
aumentando a motivacgdo e eficcia comunicacional? e
favorecendo a aquisicdo de competéncias interpessoais,
autonomia e pensamento critico.(3 4)

Material e Métodos

Foi aplicado um questiondrio com 35 itens distribuidos por
cinco dominios (Alfa de Cronbach > 0.70): interagéo
estudante-instrutor, interacd@o estudante-estudante,
interacdo com ferramentas tecnoldgicas,
autonomia/espirito critico e competéncias comunicativas.
As respostas foram recolhidas antes e apdés a
implementacdo do projeto. As diferengas foram avaliadas
com o teste de Mann-Whitney (p < 0.05).

Objetivo

O objetivo deste estudo foi avaliar a percecdo dos
estudantes sobre as competéncias adquiridas na
sequéncia da participagdo em projetos envolvendo o
recurso a I|IA no dmbito da unidade curricular de
Tecnologias de Informagcdo e Comunicagdo da Faculdade
de Medicina Dentdria da Universidade do Porto, em dois
anos letivos consecutivos.

Resultados

Na amostra total (n = 267) observou-se, na avaliagdo
global, uma melhoria estatisticamente significativa nos
dominios interagdo estudante-instrutor, interagdo com
ferramentas tecnolégicas e competéncias comunicativas.
Embora se tenham observado melhorias nos dominios
autonomia e espirito critico e interacdo estudante-
estudante, estas ndo atingiram significdncia estatistica. De
facto, as médias foram superiores a 4 (préximas do ponto
maximo da escala), tanto antes como apds o projeto.
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Discussdo

Os resultados obtidos evidenciom que a participagcdo dos estudantes em projetos com recurso a IA contribuiu para a
melhoria de varias competéncias transversais, em particular nos dominios “Interacdo estudante-instrutor”, “Interagdo
estudante-ferramentas tecnolégicas” e “Competéncias comunicacionais”. A melhoria mais expressiva ocorreu na interagdo
com o instrutor, especialmente no ano letivo de 2023/2024, o que poderd refletir uma maior necessidade inicial de mediagéo
pedagdgica e orientagcdo para a utilizagdo de tecnologias emergentes. Este achado é consistente com a literatura que
aponta que a introducdo de metodologias inovadoras e ferramentas digitais exige, numa fase inicial, maior apoio docente
para potenciar a apropriacdo de conceitos e procedimentos.(lbaseada em projetos.(3) A evolug@o positiva no dominio
“Interacdo estudante-ferramentas tecnolégicas”, sobretudo em 2024/2025, sugere uma crescente familiaridade e autonomia
no uso das tecnologias digitais associadas aos projetos, corroborando evidéncias que destacam ad relev@ncia do treino
pratico e contextualizado para a literacia digital.(2) A melhoria estatisticamente significativa em competéncias
comunicacionais também estd alinhada com estudos que demonstram que a aprendizagem ativa, mediada por
tecnologias, favorece a clareza na transmissdo de informagdo e a adaptacdo do discurso a diferentes publicos.(4) Apesar
de ndo terem sido detetadas diferencas significativas nos dominios “Interacdo estudante-estudante” e “Autonomia e espirito
critico”, as pontuagées médias superiores a 4 antes e apds o projeto indicam que estas competéncias jG estavam bem
consolidadas. Este efeito de “teto” limita a margem de melhoria mensurdavel, mas confirma que os estudantes iniciaram o
projeto com uma base sdlida de colaboracdo e autonomia, aspetos valorizados no ensino centrado no estudante e na

aprendizagem baseada em projetos.(3)

Concluséo
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A participacdo nos projetos permitiu aos estudantes desenvolver competéncias-chave
transversais relevantes para a prdatica profissional, sendo particularmente relevante na
promocgdo de literacia digital e comunicagdo eficaz, sem comprometer as competéncias
colaborativas e de pensamento critico ja existentes. Estes resultados reforcam o potencial da
aprendizagem baseada em projetos e da IA como ferramenta pedagdgica inovadora no
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