PEROXIDO DE HIDROGENIO NO ESMALTE DENTARIO
&8 DETETADO POR MICRO-RAMAN - ESTUDO IN VITRO
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INTRODUCAO e OBJETIVO

A eficacia das técnicas de branqueamento dentario depende da capacidade dos
produtos utilizados gerarem espécies reativas de oxigénio a partir do peroxido de
hidrogénio (PH).[1] O oxigénio é conhecido pela sua capacidade em inibir a polim-
erizacao dos sistemas adesivos a base de 2,2-bis[4-(2-hidroxi-3-metacriloxipropoxi)
fenil] propano (Bis-GMA\) e trietilenoglicol dimetacrilato (TEGDMA).[2]

O estudo do comportamento destes reagentes na superficie do esmalte é inter-
essante e necessario, de forma a percebermos a extensao dos efeitos biolégicos e
as consequéncias nos tratamentos restauradores. No seguimento de estudos que
permitiram a identificacao do oxigénio e da sua cinética na superficie do esmalte
por micro Raman [3,4], este estudo in vitro tem por objetivo, a determinagao da ci- - —
nética de libertacao do perdxido de hidrogénio (PH) no esmalte dentario apos rime ime
tratamento com um produto de branqueamento dentario contendo 40% de PH, | P ofnetodn ) 3 overview for HO,
através de espectroscopia micro-Raman.

MATERIAIS e METODOS

Utilizaram-se trés dentes anteriores higidos preservados numa solucao de clo-
ramina 0,5% (p/p) por um periodo maximo de 6 meses. Foram realizados cortes do
esmalte dentario com recurso a um microtomo. Estas amostras foram sujeitas a
uma forca mecanica de forma a obter 3 amostras de esmalte por dente com um
maximo de 1x2mm. As amostras foram entao sujeitas a aplicacao de um produto de
branqueamento contendo 40% de PH (Opalescence Boost, Ultradent, USA) con-
forme as instrucdes do fabricante durante 60 minutos. Para a leitura das amostras
utilizou-se um micro-espectroscopio confocal Raman com um laser diodo com com-
primento de onda de 532 nm. Para a mesma amostra obtiveram-se espectros antes
(controlo) e apos a aplicacao (até 30 dias de seguimento), com uma resolucao de 3
cm-1 num intervalo compreendido entre os 800 e os 1700 cm-1. As intensidades ob-
tidas foram comparadas a intensidade do fosfato (referéncia) e para cada amostra
foram calculado os tempos: de semi-vida (t1/2), para atingir 10%(t1/10) e
1%(t1/100) da quantidade inicial de PH detetada. Os resultados foram analisados
em software estatistico apropriado e sao apresentados como média e desvio IH202/1p04
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Figura 2 - Evolucao do racio |Oz/|PO4 ao longo do tempo nas trés amostras de cada dente (a-c). Cada curva foi
divida pelo seu maximo para permitir a sua comparacao (d)

RESULTADOS
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_ ] Tabela 1 - Tempo necessario (horas) para atingir 50%, 10% e 1% do ratio IH,09/1P04 inicial para cada amostra.

ﬁ Na tabela sao apresentados os calculos para a média * desvio padrao.
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Figura 1 - Espectros antes (controlo) e apds aplicacao do produto de branqueamento, utilizando os mesmos
parametros de medicao. Para cada espectro obtido, o tempo decorrido desde a aplicacao do produto de bran-
gueamento e a medicao encontra-se indicada a direita na figura. Na imagem sao também mostrados espectros
da medicao da atmosfera e de uma solucao contendo 10% de PH.

DISCUSSAO

e ApdOs o brangueamento dentario registou-se em todas as amostras a mesma tendéncia de diminuicao da quantidade de PH detetada ao longo do tempo.

e 14.7 horas apos a realizacao do branqueamento dentario apenas uma parte residual (1%) subsiste na superficie do esmalte.

e A quantidade de PH na superficie do esmalte dentario diminui de uma forma mais rapida quando comparada com oxigénio (resultados nao apresentados).[4]
e A diminuicao do peroxido de hidrogénio é cerca de 10x mais rapida quando comparada com a do oxigénio.[4]

e Serao necessarios mais estudos que abordem o efeito do PH nos sistemas adesivos a base de Bis-GMA e TEGMA.

CONCLUSAO

Dentro das limitacoes deste estudo podemos concluir que apos a aplicacao de um gel de
mento no esmalte dentario a quantidade de PH detetada diminui ao longo do tempo a
valor residual ao fim de 15 horas.
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