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Obje%vos:	
  O	
  objeCvo	
  deste	
  trabalho	
  de	
  invesCgação	
  foi	
  o	
  de	
  avaliar	
  a	
  eficácia	
  de	
  dois	
  protocolos	
  de	
  desinfeção	
  aplicados	
  a	
  tubos	
  de	
  aspiração	
  de	
  
baixo	
  volume	
  de	
  cadeiras	
  de	
  medicina	
  dentária.	
  

Materiais	
  e	
  métodos:	
  Por	
  corte	
  dos	
   tubos	
  de	
  aspiração	
  de	
  baixo	
  volume	
  de	
  20	
  cadeiras	
  dentárias	
   (Figuras	
  1	
  e	
  2	
   )	
   foi	
   colhido	
  biofilme	
  antes	
  e	
  
depois	
   da	
   aplicação	
   do	
   desinfetante	
  Orotol®	
   (n=10)	
   e	
   do	
   do	
   desinfetante	
   Instrunet®	
   (n=10).	
   A	
   carga	
  microbiana	
   do	
   biofilme	
   foi	
   avaliada	
   com	
  
recurso	
  ao	
  meios	
  Brain	
  Heart	
  Infusion	
  Agar	
  para	
  avaliação	
  dos	
  microrganismos	
  aeróbios	
  totais.	
  As	
  amostras	
  foram	
  incubadas	
  a	
  37ºC	
  durante	
  48h.	
  
A	
  variação	
  na	
  carga	
  microbiana	
  dos	
  tubos	
  de	
  aspiração	
  foi	
  comparada	
  recorrendo	
  ao	
  teste	
  t-­‐student.	
  Foi	
  assumido	
  um	
  nível	
  de	
  significância	
  de	
  
0,05.	
  

Resultados:	
   O	
   desinfetante	
   Orotol®	
   reduziu	
   em	
   4,7%	
   a	
   carga	
   microbiana	
   dos	
   tubos	
   de	
   aspiração	
   não	
   sendo	
   esta	
   redução	
   estaCsCcamente	
  
significaCva	
  (p>0,05),	
  enquanto	
  que	
  o	
  desinfectante	
  Instrunet®	
  reduziu	
  em	
  9,6%	
  a	
  carga	
  microbiana	
  dos	
  tubos	
  de	
  aspiração	
  (p<0,05).	
  

Conclusões:	
  A	
  uClização	
  do	
  desinfetante	
  Instrunet®	
  parece	
  ser	
  mais	
  eficaz	
  do	
  que	
  do	
  desinfetante	
  Orotol®.	
  No	
  entanto,	
  seria	
  desejável	
  que	
  ambos	
  

os	
  desinfetantes	
  apresentassem	
  maiores	
  eficácias	
  pois	
  ambos	
  apresentam	
  taxas	
  de	
  redução	
  da	
  carga	
  microbiana	
  inferiores	
  a	
  10%.	
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Avaliação da eficácia de dois protocolos de desinfeção nos 
tubos de aspiração  

Introdução:	
  A	
  cadeira	
  dentária	
  (CD)	
  está	
  equipada	
  com	
  sistemas	
  integrados,	
  incluindo	
  o	
  sistema	
  de	
  aspiração	
  e	
  de	
  abastecimento	
  de	
  água,	
  que	
  auxiliam	
  e	
  
permitem	
  a	
   realização	
  de	
  procedimentos	
  de	
  Medicina	
  Dentária	
   [1].	
  Devido	
  ao	
   contato	
   com	
  sangue	
  e	
   saliva	
  do	
  paciente	
  o	
   sistema	
  de	
   sucção	
   contém	
  
microorganismos	
  provenientes	
  das	
  	
  linhas	
  de	
  água	
  da	
  CD	
  e	
  da	
  microbiota	
  oral	
  do	
  paciente	
  [2].	
  
A	
   estrutura	
   específica	
   da	
   CD	
   favorece	
   a	
   contaminação	
   microbiana	
   e	
   o	
   estabelecimento	
   de	
   um	
   biofilme	
   nas	
   linhas	
   de	
   água.	
   Ao	
   permanecer	
  
constantemente	
  molhadas,	
  as	
  linhas	
  de	
  água	
  e	
  os	
  tubos	
  de	
  sucção	
  consCtuem	
  um	
  excelente	
  meio	
  para	
  o	
  desenvolvimento	
  de	
  microrganismos	
  [3].	
  	
  
A	
  presença	
  de	
  elevada	
  densidade	
  de	
  microorganismos	
  dentro	
  do	
  sistema	
  de	
  sucção	
  das	
  CD,	
  apesar	
  de	
  procedimentos	
  de	
  desinfecção	
  regulares,	
  consCtui	
  
preocupação,	
  especialmente	
  se	
  Cvermos	
  em	
  consideração	
  que	
  alguns	
  estudos	
  têm	
  demonstrado	
  que,	
  sob	
  certas	
  condições	
   ,	
  os	
   líquidos	
  nas	
   linhas	
  de	
  
sucção	
  de	
  baixo	
  volume	
  podem	
  refluir	
  para	
  cavidade	
  oral	
  de	
  um	
  paciente	
  durante	
  a	
  realização	
  de	
  procedimentos	
  clínicos	
  [4].	
  


