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A cadeira dentaria (CD) esta equipada com sistemas integrados, incluindo o sistema de aspiragdo e de abastecimento de agua, que auxiliam e
permitem a realizagdo de procedimentos de Medicina Dentaria [1]. Devido ao contato com sangue e saliva do paciente o sistema de suc¢do contém
microorganismos provenientes das linhas de agua da CD e da microbiota oral do paciente [2].

A estrutura especifica da CD favorece a contaminagdo microbiana e o estabelecimento de um biofilme nas linhas de agua. Ao permanecer
constantemente molhadas, as linhas de 4dgua e os tubos de sucgdo constituem um excelente meio para o desenvolvimento de microrganismos [3].

A presenga de elevada densidade de microorganismos dentro do sistema de sucgdo das CD, apesar de procedimentos de desinfec¢do regulares, constitui
preocupacdo, especialmente se tivermos em consideragdo que alguns estudos tém demonstrado que, sob certas condigbes , os liquidos nas linhas de
sucgdo de baixo volume podem refluir para cavidade oral de um paciente durante a realizagdo de procedimentos clinicos [4].

O objetivo deste trabalho de investigacdo foi o de avaliar a eficacia de dois protocolos de desinfegdo aplicados a tubos de aspiragdo de
baixo volume de cadeiras de medicina dentaria.

Por corte dos tubos de aspiragdo de baixo volume de 20 cadeiras dentarias (Figuras 1 e 2 ) foi colhido biofilme antes e
depois da aplicagdo do desinfetante Orotol® (n=10) e do do desinfetante Instrunet® (n=10). A carga microbiana do biofilme foi avaliada com
recurso ao meios Brain Heart Infusion Agar para avaliagdo dos microrganismos aerdbios totais. As amostras foram incubadas a 372C durante 48h.
A variagdo na carga microbiana dos tubos de aspiragdo foi comparada recorrendo ao teste t-student. Foi assumido um nivel de significancia de

0,05.

Figura 1: Locais de secgao e colheita no Figura 2: Pega metalica utilizada para
tubo de aspiragao baixo volume da cadeira obter um corte preciso do tubo de

dentaria. aspriragao.

O desinfetante Orotol® reduziu em 4,7% a carga microbiana dos tubos de aspiragdo ndo sendo esta reducdo estatisticamente
significativa (p>0,05), enquanto que o desinfectante Instrunet® reduziu em 9,6% a carga microbiana dos tubos de aspiragdo (p<0,05).
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A utilizacdo do desinfetante Instrunet® parece ser mais eficaz do que do desinfetante Orotol®. No entanto, seria desejavel que ambos

os desinfetantes apresentassem maiores eficacias pois ambos apresentam taxas de redu¢do da carga microbiana inferiores a 10%.
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