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INTRODUCAQ

Uma correta profundidade de polimerizacao depende da densidade energeética
do fotopolimerizador assim como da cor do material.? Tonalidades mais escuras
apresentam habitualmente uma profundidade de polimerizacdo menor que
tonalidades claras?34.

QOBJETIVOS

Determinar a influéncia da intensidade de luz e do tempo de espera pos-
irradiacao na profundidade de polimerizacao de um compomero colorido e na
sua dureza superficial.

MATERIAIS E METODOS

Foram utilizadas oito cores (Rosa, Roxo, Azul, Verde, Dourado, Prateado,
Limao e Laranja) do compomero colorido Twinky Star, VOCO (TS), e da cor A3
do compomero da cor do dente, Dyract Extra, Dentsply (D) Figura 1.

Atravées da combinacao de cada cor/subgrupo com determinada intensidade de
luz (570 mW/cm? e 1280mW/cm?) e um tempo de polimerizacao (60s e 24h)
foram formados 36 subgrupos (n=10).

Os espécimes foram fabricados utilizando um molde de silicone com
dimensobes padronizadas (2mm de espessura e 4 mm de diametro) e foram
fotopolimerizados com um LED bluephase 20i (lvoclar Vivadent, Liechtenstein)
durante o tempo recomendado pelo fabricante.

A microdureza Knoop foi calculada no topo e na base de cada especime
(microdurometro Duramin- Struers; carga- 98,12mN; tempo de indentacao- 10s)
Figura 2.

Entre as duas avaliacbes os especimes foram armazenados durante 24h a
37°C no escuro.

O racio de microdureza (microdureza da base/ microdureza do topo x 100) foi
calculado para cada grupo, tendo sido considerado adequado quando superior
a 80%.

Dados da microdureza superficial dos espécimes foram tratados
com testes estatisticos de Kruskall-Wallis, Wilcoxon e Mann-Whitney.
A significancia estatistica foi pre estabelecida a 5%.

Figura 2-
Microdurometro
(Duramin - Struers,
WestLake, USA).

sofiaaol@fmd.ul.pt

RESULTADQS

Com a elevada intensidade (1280mw/cm?), apenas o TS Dourado (52% 60s apés a
polimerizacao e 57% 24h apos a polimerizacao) e o D (73% 60s apds a
polimerizacao e 74% 24h ap0Os a polimerizacao) obtiveram racios abaixo de 80%
(Figura 3).
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Figura 3- Ratio de Microdureza do Twinky Star e do Dyract A3 medidos 60s e 24h apos a
polimerizacao, com duas intensidades de luz para cada tempo de polimerizacao

(570mw/cm?e 1280 mw/cm?).

O tempo de espera pos-irradiacdo nao teve impacto na profundidade de
polimerizacao dos materiais.

No entanto segundo o teste de Wilcoxon houve um aumento significativo em todos
0s materiais na microdureza medida apos 24 h (p<0,05).
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Figura 4- Valores da Microdureza Knoop para cada material apos polimerizacao.

Uma elevada intensidade de luz de polimerizacao levou a uma maior microdureza
para os materiais testados (p<0,05) com a excecao do TS Azul que obteve valores
semelhantes apo6s polimerizacdo com 570mw/cm? ou 1280mw/cm? (p>0,05).
(Figura 4).

CONCLUSOES

Os compomeros coloridos mostraram uma optima profundidade de polimerizacao
quando fotopolimerizados a 1280mW/cm-.

Serao necessarios mais estudos para estabelecer uma correta densidade de
energia para alcancar uma satisfatoria profundidade de polimerizacao do Dyract.
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