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Os desafios na gestao e administracdo em sadde passam por conferir as organizagoes maior flexibilidade, eficiéncia
e inovacao. Novas abordagens que permitam melhorar a acessibilidade, e a gestao financeira e operacional sao

indispensaveis para todos os profissionais e organizagoes.

Os gestores das organizagdes do setor da Salde sao responsaveis por esta dinamica de inovagao e criatividade, e na
complexidade da sua tomada de decisao devem incorporar competéncias que Ihes permitam adequar as suas agoes a
melhoria da salde, para uma gestao e administracao eficaz, motivadora e mobilizadora.

Com este Executive Master pretende-se contribuir para o desenvolvimento de opgoes estratégicas que envolvam as
questoes de salde e as suas politicas contribuindo para um sistema de cuidados de qualidade para a melhoria da

salde da populagao.

OBJECTIVOS

1. Desenvolver conhecimentos na area da gestao e
administracdo de clinicas dentarias;

2. Adquirir ferramentas para o planeamento estratégico,
tatico e operacional, com base na evidéncia, para a
concretizagao de resultados clinicos e financeiros;

3. Desenvolver uma pratica profissional ética e legal no
dominio do exercicio das competéncias de gestao;

4. Desenvolver estratégias de lideranga promotoras de
processos de mudanga que acrescentem valor aos servigos
e 0rganizagoes;

5. Aprofundar conhecimentos associados ao processo
administrativo para a sua operacionalizagao nas
componentes de planeamento, organizagao, diregao e
controlo;

6. Fomentar a importancia de uma pratica baseada na
evidéncia para a obtengdo de ganhos em saide;

7. Desenvolver conhecimentos relacionados com o
planeamento e gestdo financeira das organizagoes;

8. Promover o desenvolvimento de conceitos e ferramentas
para a gestdo de recursos humanos, materiais e financeiros
dos servigos e organizagoes;

9. Desenvolver ferramentas de comunicagao e marketing
para operacionalizar agoes e planos de salde centrados na
pessoa e nos ganhos em salde.

DESTINATARIOS

Licenciados em Medicina Dentaria, Gestao, Economia,
Direito e todos os Profissionais que pretendam adquirir
conhecimentos nesta area.

CANDIDATURA E SELECAO

Candidaturas abertas.

A inscrigao na formagao é organizada por ordem
cronolégica do processo administrativo de candidatura e
validada por uma entrevista de selegao.

VAGAS
20

CARGA HORARIA DE CONTACTO
224 horas

IMPROVE YOUR KNOWLEDGE

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER
SYSTEM)
30 ECTS

DURACAO E REGIME

As aulas decorrerdo, em regra, mensalmente 3s tergas-feiras
(Elearning) das 18h00 as 22h00, e presencialmente as
sextas-feiras 18h00 as 22h00 e aos sabados, das 09h00 as
13h00 e das 14h00 as 18h00.

CRITERIOS DE APROVAGAQ

0 nGmero de faltas ndo poderd exceder 20% da carga
horaria. Para aprovagao, o formando tera que obter
aproveitamento em todas as unidades curriculares, sendo
condigao de aproveitamento uma classificagao igual ou
superior @ 9,5 valores.

ESTRUTURA CURRICULAR

U.C. T - Introdugao a Gestao

U.C.2 - Lideranga e Gest3do de Pessoas

U. C.3 - Contabilidade Financeira

U. C. 4 - Gestdo Financeira

U.C.5 - Direito Comercial e das Sociedades

U. C. 6 - Direito da Satude e Regulamentagao de Clinicas
Dentarias

U.C.7 - Contabilidade de Gestao

U. C. 8 - Controlo de Gestao

U.C.9 - Projetos de Investimento — Planeamento e
Avaliagao

U.C.10 - Gestao de Operagdes e Logistica

U. C. 11 - Marketing, Comunicagao e Publicidade

U. C.12 - Empreendedorismo e Inovagao

U. C.13 - Fiscalidade

U.C. 14 - Projeto
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0 curso tem como objetivos permitir aos candidatos adquirir

0s seguintes conhecimentos:

1. Diagnosticar a disfungao Temporomandibular-DTM

2. Efetuar um exame detalhado da oclusao e integrar a
oclusao no plano de tratamento e a sua execugao;

3. Como e quando utilizar o arco-facial;

4. Integragao do arco-facial no plano de tratamento de uma
forma segura e funcional;

5. Identificar relagdo Centrica e/ou a relagao oclusal do
tratamento e incorporar @ mesma no tratamento;

6. As indicacoes, tipos e o fabrico das goteiras oclusais;

7. Etiologia e controlo de bruxismo;

8. Adquirir conhecimento para diferenciar o paciente
biolégico do paciente que requer tratamento complexo;

9. Identificar os sinais de instabilidade no sistema
mastigatorio;

10. Transferir 3 RC e o AF para o articulador semi ajustavel;
1. Elaborar e executar o plano de tratamento aplicando o
conceito de “medicina dentaria completa”;

12. Adquirir conhecimento na area de fotografia digital
aliada ao diagndstico/analise e planeamento do caso
clinico;

13. Utilizar os meios convencionais e digitais para elaborar
e executar tratamentos biologicos e tratamentos de
reabilitagdo complexa;

14. A relagao entre o tratamento ortodontico e a oclusao;
15. A relagao entre os implantes dentarios e a oclusao;

16. Diagnosticar e tratar os distirbios de sono;

17. Diagnosticar e gerir a dor orofacial.

Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria ou Medicina
com Especialidade em Estomatologia por Universidades
Portuguesas ou por outras Universidades com habilitagao
legalmente equivalente.

Candidaturas abertas até 30 de dezembro de 2021.
A selegao é realizada por ordem de inscrigao.

20

172 horas

25 ECTS

0 curso decorrera de janeiro de 2022 a outubro de 2022. As
aulas decorrerdo as sextas e sabados das 09h00 as 13h00 e
das 14h00 as 20h00, mensalmente.

0 nGmero de faltas ndo poderd exceder 15% da carga
horaria. Avaliagao continua 50%, apresentagao de trabalho
de pesquisa cientifica 25%, teste de avaliagdo a aquisigao
de conhecimentos tedricos sobre o tema a realizar no final
do médulo 25%.

- Histoéria clinica, recolha de dados e diagnéstico

- Diagnéstico e planeamento em reabilitagdo oral

- Plano de tratamento previsivel baseado nos
principios estéticos e funcionais

- 0 desgaste dentario

- Oclus3o Digital, fotografia e CAD

- Exceléncia estética-funcional

- Ortodontia 4D, diagnéstico orientado a tratamento
multidisciplinar

- Distirbios do Sono

- DTM, dor orofacial, oclusao e postura

IMPROVE YOUR KNOWLEDGE






Atualmente, a Medicina Dentaria tem registado relevantes avangos tecnoldgicos, sendo que, o conceito de
procedimentos dentarios digitalmente guiados, nao pertence a um futuro préximo, mas sim ao presente,
a era da Medicina Dentaria Digital. E fundamental que os Médicos Dentistas comecem a adquirir e a
desenvolver os conhecimentos tedricos e praticos, pois desta forma irdo permitir aos seus pacientes,
tratamentos de exceléncia. Um combinado de previsibilidade, qualidade e eficacia.

A Pos-Graduagao em Medicina Dentaria Digital “ProDigi” tem como objetivo primordial, proporcionar aos
estudantes uma formagao categorica e sdlida, de forma a se distinguirem como “experts” na area da

Medicina Dentaria Digital.

OBJECTIVOS

1. Promover a aquisicao de conhecimentos no mundo digital
da Medicina Dentaria;

2. Interpretar e aplicar os dados recolhidos pela via digital
no diagndstico, planeamento e execugdo do tratamento;
3. Utilizar os meios tecnolégicos para efetuar tratamentos
mais previsiveis, eficazes e de forma segura;

4. Conseguir comunicar com outros profissionais e
especialistas de modo a resolver casos complexos de uma
forma multi-disciplinar;

5. Comunicar de uma forma objectiva e fluida com os
pacientes, TPDs e outros membros da equips;

6. Entender as implicagdes médico-legais do uso de
tecnologia na Medicina Dentaria;

7. Conseguir manusear os diferentes equipamentos
disponiveis no mundo digital da Medicina Dentaria.

DESTINATARIOS

Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria ou Medicina
com Especialidade em Estomatologia em Universidades
Portuguesas ou por outras Universidades com habilitagao
legalmente equivalente.

METODOLOGIA

0 curso tera componente teérica e pratica, com hands-on e
work flow sobre os conhecimentos transmitidos.

Serd expositivo, demonstrativo e experimental, sendo que
alguns médulos poderao ter uma parte em lingua inglesa.
Face 3 pandemia do COVID-19, algumas sessdes poderao
decorrer em videoconferéncia.

CANDIDATURA E SELECAO
Candidaturas abertas até 30 de dezembro de 2021.
A selecao é realizada por ordem de inscrigao

VAGAS
20

CARGA HORARIA DE CONTACTO
160 horas

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
20 ECTS

DURAGAO E REGIME

0 curso decorrerd de janeiro de 2022 a setembro de 2022.
As aulas decorrerdo as sextas e sabados das 09h00 as
13h00 e das 14h00 as 20h00, mensalmente.

CRITERIOS DE APROVACAO

0 ndmero de faltas ndo podera exceder 15% da carga
horéria. Avaliagdo continua 50%, apresentacao de trabalho
de pesquisa cientifica 25%, teste de avaliagao a aquisigao
de conhecimentos tedricos sobre o tema a realizar no final
do médulo 25%.

ESTRUTURA CURRICULAR
U.C. 7 - Fundamentos da Medicina Dentéria Digital
1. C.2 - Desenho Digital do Sorriso 2D, Fotografia e Video
lJ. C. 3 - Reabilitacdo oral avangada em 3D
UJ.C. 4 - Protocolos Digitais Avangados - “Ciéncia e Arte”
U.C.5 - Cirurgia Guiada e CBCT
U. C. 6 - Ortodontia Digital
1. C. 7 - Software de Desenho CAD, Impressao 3D,
Equipamentos e materiais CAM aplicados a Medicina
Dentaria

- Integracao Digital na Pratica Clinica

APOIO

i
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INTERNATIONAL DIGITAL
DENTAL ACADEMY

IMPROVE YOUR KNOWLEDGE
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Dr. Manuel Neves
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Prof.? Doutora Susana Noronha

Prof.? Doutora Teresa Pinho



Nos nossos dias, a Periodontologia apresenta inimeros novos avangos técnico-cientificos que influenciam,
de uma forma decisiva, o tratamento das doengas periodontais e peri-implantares na pratica clinica. O
conhecimento cientifico atualizado e a experiéncia clinica nesta area fazem com que os profissionais
adquiram capacidade diferenciada de pratica com pacientes.

De uma maneira concreta, pretende-se proporcionar a realizagao de um diagnéstico, prognostico e planos
de tratamento adequados, com conhecimento e pratica de técnicas de instrumentagao periodontal,
técnicas de tratamento cirlrgico das periodontites e peri-implantites, técnicas de cirurgia mucogengival
e de regeneragao.

Esta p6s-graduacao proporciona aos interessados um corpo docente diferenciado com palestrantes
nacionais e internacionais de elevado prestigio cientifico. Neste ambito, serdo abordados os temas
fundamentais da Periodontologia atual na componente tedrica. As aulas realizadas em ambiente clinico
englobarao o ensino pré-clinico em fantomas bem como o tratamento de casos clinicos com pacientes.
Os alunos aprovados receberao um Diploma Universitario em Periodontologia com Créditos Universitarios

Europeus atribuidos pelo Instituto Universitario de Ciéncias da Saudde.

OBJECTIVOS

1. Promover a aquisicao de conhecimentos na area da
Periodontologia avangada.

2. Pretende-se dotar os estudantes de capacidade cientifica
para a realizagao do diagnoéstico, prognéstico e tratamento
das doengas periodontais e peri-implantares.

METODOLOGIA

Os temas que compdem este curso serdo lecionados em
aulas tedricas e tedrico/ praticas, cuja finalidade sera fazer
uma docéncia interativa com o aluno. A maioria dos temas
terd uma componente de pratica clinica em pacientes. Face
3 pandemia do COVID-19, algumas sessdes poderao decorrer
em videoconferéncia.

DESTINATARIOS

Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria e Licenciados
em Medicina especialistas em Estomatologia por
Universidades Portuguesas ou por outras Universidades com

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
18 ECTS

DURAGAQ E REGIME

0 Curso decorrera de margo de 2022 a janeiro de 2023. As
aulas decorrerdo, mensalmente, as sextas das 09h00 as
13h00 e das 14h00 as 20h00 e sabados das 9h00 as 14h00.

CRITERIOS DE APROVAGAQ

0 nGmero de faltas ndo podera exceder 15% da carga
horaria. Os critérios de avaliagao serao os seguintes:
avaliagdo continua (50%); apresentagdo de casos clinicos
(25%) e apresentagao de trabalho de pesquisa cientifica
(25%).

ESTRUTURA CURRICULAR

U.C. T - Diagnoéstico e Plano de Tratamento em
Periodontologia

lJ. C. 2 - Tratamento Nao Cirdrgico da Doenga Periodontal

habilitagao legalmente equivalente. 1. C. 3 - Introdugdo 3 Cirurgia Periodontal
U.C. 4 - Cirurgia Ossea Ressetiva
CANDIDATURA E SELECAO . C.5 - Cirurgia Regenerativa
Candidaturas a decorrer até 19 de fevereiro de 2022. U.C. 6 - Cirurgia Mucogengival
A selegao é realizada por ordem de inscrigdo. UJ.C.7 - Cirurgia Mucogengival Il
UJ. C. 8 - Tratamento Multidisciplinar
VAGAS U.C. 9 - Patologia Oral
20 [J.C.10 - Doengas Peri-Implantares
CARGA HORARIA DE CONTACTO
150 horas
APOIO
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A Pés-Graduagao pretende capacitar o Médico Dentista
de incorporagao da Implantologia Oral na sua pratica
clinica diaria. Esta é dirigida aos profissionais que queiram
iniciar-se ou aperfeigoar-se em cirurgia e reabilitagao
implantosuportada baseada numa forte componente
cientifica e clinica em pacientes disponibilizados pela
instituicao.

0 estudante no fim do curso é capaz de:

1. Realizar cirurgias de implantes e a sua reabilitagao oral
Implantosuportada;

2. Implementar terapéuticas adequadas a cada paciente e
corrigir complicagdes que possam surgir nos tratamentos
com implantes dentarios.

Os temas que compdem este curso serdo lecionados em
aulas tedricas, praticas, seminarios e e-learning, cuja
finalidade sera fazer uma docéncia interativa com o aluno.
A maioria dos temas terd uma componente de pratica
clinica em pacientes. Face a pandemia do COVID-19, algumas
sessoes poderdo decorrer em videoconferéncia.

Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria ou Medicina
Especialidade em Estomatologia.

Candidaturas abertas até 29 de junho de 2021.
A selegdo é realizada por ordem de inscrigdo.

20

220 horas

25 ECTS

0 Curso decorrera de junho de 2022 a maio de 2023.
As aulas decorrerdo as sextas e sadbados, das 09h00 as
13h00 e das 14h00 as 20h00, mensalmente.

0 ndmero de faltas ndo podera exceder 15% da carga
horaria. A avaliagdo compreende a aprovagao na avaliagao
clinica mensal com pacientes e o exame tedrico final de
avaliagdo de conhecimentos.

- Osteointegragao, Conceitos basicos de implantologia
oral
- Diagnéstico através de Tomografia axial
computorizada
- Osseodensificagao
- Bases cientificas na escolha dos tratamentos de
implantes
- Reabilitagao de maxilares atréficos com implantes
- Regeneragdo 6ssea guiada
- Enxertos 6sseos de seio maxilar
- Cirurgia avangada em Implantologia oral
- Sobredentaduras
- Conceitos de oclus3o e suas aplicagoes em
implantologia oral
- Implantes na zona estética

f straumann Corus

IMPROVE YOUR KNOWLEDGE
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Prof. Doutor Pedro Bernardino

Dr.? Sénia Ferreira

Dr. Valter Fernandes

Outros Professores convidados.



A Endodontia é uma disciplina clinica que engloba o ensino de microbiologia, biologia, biomateriais,
engenharia de tecidos, epidemiologia e técnicas clinicas para a cura ou prevencao de doengas pulpares
e pulpo periapicais.

0 programa da Pds-Graduagao em Endodontia esta elaborado com a finalidade de permitir a formagao dos
discentes, capacitando-o0s como profissionais mais habilitados na pratica da endodontia. Os participantes
do programa ficarao habilitados para executar os procedimentos clinicos mais atuais em Endodontia.

A Pés-Graduagao engloba unidades teodricas que abordam temas de Endodontia clinica, bem como
seminarios de revisao da literatura classica e contemporanea, para além da analise da relagao entre
Endodontia e outras areas diferenciadas da Medicina Dentaria.

As unidades praticas englobarao ensino pré-clinico bem como o estudo e tratamento de casos clinicos
em pacientes. O programa inclui e da particular énfase a discussao e tratamento de casos clinicos mais
complicados, como retratamentos endoddnticos nao cirlrgicos, microcirurgia endoddntica e reconstrugao

dos dentes tratados endodonticamente.

OBJETIVOS

0 principal objetivo do programa é preparar os profissionais para
diagnosticar problemas de origem pulpoperiapical, encontrar

e implementar o melhor tratamento para a sua resolugao, de
acordo com o estado da arte mais atualizado.

DESTINATARIOS

Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria e Licenciados
em Medicina especialistas em Estomatologia por Universidades
Portuguesas ou por outras Universidades com habilitagao
legalmente equivalente.

METODOLOGIA

Esta pos-graduacao em Endodontia esta estruturada de forma

a proporcionar a todos os participantes uma forte componente
clinica, com atendimento a pacientes e execugao dos
tratamentos endodénticos adequados baseados nos modernos
principios Root to Crown. A componente clinica sera alicergada
numa atualizada formagao teorica (presencial e por e-learning)
e ainda em ensino laboratorial pré-clinico. Em todas as unidades
curriculares sera feita a discussao de temas de revisao e de
casos clinicos, de forma a atualizar conceitos, proporcionando
interatividade entre os docentes e os restantes colegas. A
utilizagdo de meios de ampliagao, bem como, de diversificada
aparatologia e 0 uso de mdltiplas técnicas, nas diversas
vertentes da Endodontia moderna, conferira aos participantes

3 capacidade de superar os desafios da Endodontia na pratica
clinica diéria, de acordo com os principios da evidéncia cientifica.
Face 3 pandemia do COVID-19, algumas sessdes poderao
decorrer em videoconferéncia.

CANDIDATURA E SELECAO
Candidaturas até 20 de dezembro de 2021.
A selegdo é realizada por ordem de inscrigdo.

VAGAS
20

CARGA HORARIA DE CONTACTO
260 horas

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
45 ECTS

DURAGAO E REGIME

A Pés-Graduagao decorrerd de janeiro 8 novembro de 2022.

As aulas decorrerao as quintas-feiras, das 19h as 24h00, sextas-
feiras, das 9h00 as 13h00 e das 14h00 as 20h00, e sabados, das
9h00 as 13h00 e das 14h00 as 19h00.

CRITERIOS DE APROVACAO

0 ndmero de faltas ndo podera exceder 15% da carga horaria. A
avaliagdo é continua e sao avaliados os trabalhos praticos bem
como a participagao dos alunos nas aulas e no exame tedrico.

ESTRUTURA CURRICULAR

U. C. 1 - Ciéncias Basicas Aplicadas a Endodontia

U. C. 2 - Patologia do complexo dentino-pulpar e seu diagnéstico
U. C. 3 - Terapéutica da patologia dentino-pulpar

U. C. 4 - Técnicas de branqueamento e reconstrugao dos dentes
tratados endodonticamente

U. C.5 - Traumatismos Dentarios

APOIO
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Odontopediatria & uma area especifica da Medicina Dentaria dedicada a Satde Oral de bebés, criangas
e adolescentes, com implicagdes em varias areas da Medicina, nomeadamente, a pediatria. As medidas
preventivas sao fundamentais para o desenvolvimento sadio da crianga. Um acompanhamento precoce
permite a crianga a desmistificagao e familiarizagdo com o ambiente médico dentario, tornando-se
colaborante e participativa na promogao da sua Saude Oral. Sabendo que o Mundo é das criangas, € para
elas a nossa atengao, devendo proporcionar o melhor acompanhamento Médico Dentario a nivel cientifico
e emocional que vise conforto e seguranca em todas as fases de desenvolvimento, fisico e psicoldgico.
Neste sentido, proporcionamos aos interessados um corpo docente qualificado com professores nacionais
e estrangeiros, incluindo areas como a terapia da fala, a nutrigao, fisioterapia, a pediatria e a psicologia.

OBJECTIVOS

1. Proporcionar aos Médicos Dentistas bases fundamentais
de conhecimento cientifico teérico e pratico em
Odontopediatria;

2. Promover a aquisi¢ao de conhecimentos indispensaveis
para o atendimento de bebés, criangas e adolescentes;

3. Compreender, diagnosticar, tragar planos de tratamento e
prever prognésticos sobre as patologias odontopediatricas;
4. Relacionar a odontopediatria com outras areas da
Medicina e da Medicina Dentaria.

DESTINATARIOS

Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria e Licenciados
em Medicina especialistas em Estomatologia por
Universidades Portuguesas ou por outras Universidades com
habilitagdo legalmente equivalente.

METODOLOGIA

Os temas que compdem este curso serdo lecionados em
aulas tedricas, praticas e seminarios, cuja finalidade sera
fazer uma docéncia interactiva com o estudante. Alguns
dos temas terdo uma componente de pratica clinica. Face a
pandemia do COVID-19, algumas sessdes poderdo decorrer
em videoconferéncia.

CANDIDATURA E SELECAO
Candidaturas até 8 de outubro de 2021.
A selecgao é realizada por ordem de inscrigdo.

VAGAS
18

CARGA HORARIA DE CONTACTO
150 horas

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
15 ECTS

DURACAO E REGIME

0 curso decorrera de novembro de 2021 a setembro de
2022, contemplando um total de dez médulos dividido

em cinco unidades curriculares. As aulas decorrerao a
sexta-feira das 14h00 as 19h00 e das 20h00 as 24h00 e ao
sabado das 09h00 as 14h00, mensalmente.

CRITERIOS DE APROVACAQ

0 nGmero de faltas ndo poderd exceder 15% da carga
horaria. A metodologia de avaliagao tem em consideragao
os seguintes itens: avaliagdo continua (50%); apresentagdo
de casos clinicos (25%) e a apresentagdo de trabalho de
pesquisa cientifica (25%).

ESTRUTURA CURRICULAR

UJ.C.1 - Desenvolvimento Integrado da Crianga

UJ.C. 2 - Diagnéstico e Plano de tratamento

UJ.C. 3 - Patologia tecidos duros — Abordagem terapéutica
. C. 4 - Patologia tecidos moles — Abordagem terapéutica
UJ.C.5 - Traumatologia. Alteragoes oclusais.

IMPROVE YOUR KNOWLEDGE
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A Ortodontia Intercetiva Odontopediatica & uma atividade especifica da Odontopediatria dedicada a pre
vencao e/ou intercepcao de alteracoes oclusais em bebés, criangas e adolescentes. As medidas preven
tivas e intercetivas sao fundamentais para o desenvolvimento harmonioso oclusal e estético da crianga.
0 exame clinico precoce pode indiciar desvios da normalidade oclusal que deve alertar o Odontopediatra
para as medidas adequadas e atempadas no sentido de prevenir e até evitar consequéncias graves na
oclusao dentaria conseguindo, assim, minimizar problemas futuros. Neste sentido, vamos proporcionar
aos interessados um corpo docente qualificado com professores nacionais e internacionais, incluindo
areas como a terapia da fala, a otorrinolaringologia, a pediatria e a ortodontia.

OBJECTIVOS

1. Proporcionar a Médicos Dentistas bases fundamentais
de conhecimento cientifico teérico e pratico em Ortodontia
Intercetiva Odontopediatrica.

2. Promover a aquisi¢ao de conhecimentos indispensaveis
para a prevencao e intercegdo de alteragdes oclusais em
idade odontopediatrica.

DESTINATARIOS

Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria e Licenciados
em Medicina especialistas em Estomatologia por
Universidades Portuguesas ou por outras Universidades com
habilitagdo legalmente equivalente.

METODOLOGIA

Os temas que compoem este curso serdo lecionados em
aulas tedricas, praticas e semindrios, cuja finalidade serd
fazer uma docéncia interativa com o aluno. Alguns dos
temas terdo uma componente de pratica clinica. Face a
pandemia do COVID-19, algumas sessoes poderao decorrer
em videoconferéncia.

CANDIDATURA E SELECAO
Candidaturas até 8 de outubro de 2021.
A selegao é realizada por ordem de inscrigo.

VAGAS
18

CARGA HORARIA DE CONTACTO
150 horas

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
15 ECTS

DURAGAQ E REGIME

0 curso decorrera de novembro de 2021 a outubro de 2022,
contemplando um total de dez médulos dividido em cinco
unidades curriculares. As aulas decorrerdo a sexta-feira das
14h00 as 19h00 e das 20h00 3s 24h00 e 3o sabado das
09h00 as 14h00, mensalmente.

CRITERIOS DE APROVACAO

0 nGmero de faltas ndo poderd exceder 15% da carga
horaria. A avaliagao continua tem um peso de 50%, a
apresentagao de casos clinicos um peso de 25% e a
apresentagao de trabalho de pesquisa cientifica um peso
de 25%.

ESTRUTURA CURRICULAR

[J.C.7 - Diagnéstico e Plano de tratamento
lJ.C. 2 - Habitos orais e disfungoes

[J.C.3 - Manuseamento de espago

UJ.C. 4 - Abordagem das alterages oclusais
[J.C.5 - Ortodontia funcional e multidisciplinar

IMPROVE YOUR KNOWLEDGE
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0 campo da Ortedontia encontra-se em acentuado desenvolvimento, sendo o seu dominio uma mais-valia
para quem se dedica.a atividade clinica aplicada as Ciéncias Dentarias. E uma necessidade emergente
formar Medicos Dentistasique pretendam dedicar-se a esta area, de modo a melhorar a sua preparagao
para enfrentar os novos desafios na sua pratica clinica, assim como, efetuarem uma preparagao inicial
para posterior continuagao da sua formagao num mestrado académico. Na globalidade, pretende-se que
o0 estudante fique habilitado e competente para o diagnéstico e o plano de tratamento das mas-oclusoes
e deformidades dentofaciais. Uma atencao especial é dada a aplicagao clinica dos conteddos abordados,
no sentido de encaminhar o profissional para uma eventual formagao especializada mais avangada na

area de Ortodontia.

OBJECTIVOS

1. Proporcionar aos profissionais da Estomatologia e da Medicina
Dentaria as bases fundamentais da Ortodontia, tedrica e pratica
pré-clinica, para o aceso a formagao avangada;

2. Promover a aquisicao de conhecimentos indispensaveis para o
exercicio da Ortodontia;

3. Enriquecer o curriculum para uma eventual candidatura 3
frequéncia do Mestrado em Ortodontia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Fornecer aos alunos os conhecimentos fundamentais para
que sejam capazes de dominar assuntos basicos ortoddnticos,
diagnosticar e planear o tratamento ortoddntico, dominar
conhecimentos basicos de varias técnicas ortoddnticas
removiveis e fixas e confecionar aparelhos em modelos pré-
clinicos.

DESTINATARIOS

Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria e Licenciados
em Medicina especialistas em Estomatologia por Universidades
Portuguesas ou por outras Universidades com habilitagdo
legalmente equivalente.

METODOLOGIA

Os temas que compdem este curso serdo lecionados em aulas
tedricas e seminarios, cuja finalidade sera fazer uma docéncia
interativa com o estudante. Alguns dos temas necessitam de
um ensino pratico, sendo, por tal motivo, partilhados seminarios
especificos com ensino pré-clinico e sessdes com tipodonto.
Face a pandemia do COVID-19, algumas sessdes poderao
decorrer em videoconferéncia.

CANDIDATURA E SELECAQ
Candidaturas até 20 de dezembro de 2021.
A selegdo é realizada por ordem de inscrigdo.

VAGAS
20

CARGA HORARIA DE CONTACTO
275 horas

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
40 ECTS

DURAGAQ E REGIME

0 curso decorrera de janeiro a novembro de 2022. As aulas
decorrerdo quinzenalmente, a sexta-feira das 15h00 as 20h00
horas e ao sabado das 9h00 as 13h00 e das 14h00 as 20h00.
Este horario pode ter alguma modificagcdo por motivos de
organizagao docente e/ou administrativa, que sera anunciado
antecipadamente.

CRITERIOS DE APROVACAO

Para obter o diploma é necessario que o nimero de faltas ndo
exceda 0 15 % da carga horaria. No final do curso haverd uma
prova escrita de avaliagdo final tipo teste ou um trabalho de
revisdo bibliografica a combinar com os Alunos.

m

STRUTURA CURRICULAR

. (.1 - Bases Fundamentais

. (.2 - Cefalometria

.C. 3 - Andlise de modelos, VTO e Sobreposicdes

. C. 4 - Diagnéstico e Tratamento Ortoddntico Precoce

. (.5 - Biomecanica e Dobragem de Arames

U.C.6 - Tipodonto - Colagem de Brackets e Tratamento das
Mas Oclusdes

U.C.7 - Ortodontia Multidisciplinar; ATM e Disfungao
Temporomandibular; Cirurgia Ortognatica

. C. 8 - Novas Tecnologias Aplicadas a Ortodontia; Alinhadores
Ortoddnticos; Aparelhos Autoligados

U.C. 9 - Casos Clinicos

UJ. C.10 - Finalizagdo Ortoddntica; Avaliagao

ccccc
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Os alinhadores representam uma das grandes inovagoes da Ortodontia, constituindo a sua utilizagao no
tratamento das mas oclusdes uma desafiante mudanga de paradigma. Os principios pelos quais se rege
0 movimento dentario sao universais e independentes dos aparelhos utilizados, sendo que a obtengao
de uma oclusao funcional e do equilibrio facial esta inerente ao diagnéstico e conhecimento cientifico, e
nao somente a0 veiculo de movimentagao dentaria.

Este curso visa a capacitacao para a utilizacao da técnica, pela transposicao e aplicagao dos fundamentos
da biomecanica ortoddntica, desde o planeamento digital e da previsibilidade dos movimentos, passando
pelos protocolos de tratamento de todos os tipos de mas oclusoes, utilizagdo de técnicas auxiliares
e de sistemas de ancoragem esquelética, até ao planeamento da estética do sorriso, incluindo casos
multidisciplinares.

No final do curso, os participantes deverao saber aplicar os conceitos e identificar as possibilidades de
utilizagao de sistemas com alinhadores, assegurando sempre o rigor no diagnostico e planeamento, e a

seguranca do tratamento.

OBJECTIVOS
%Ji\clonglp};;\ﬁar as novas tecnologias aplicadas 3
ortodontia com o Sistema Invisalign®

2. Proporcionar os conceitos basicos/avangados
associados ao sistema Invisalign®

3. Habilitar para 0 manuseamento da ferramenta
ClinCheck Pro e toda a envolvéncia das opgoes de
tratamento;

4. Familiarizar com os varios protocolos clinicos
associados a técnica;

5. Saber usar os Mini-Implantes associados ao Sistema
Invisalign®, assim como outros auxiliares;

6. Saber aplicar e interligar o “Digital Smile Design” no
planeamento de tratamento com ClinCheck;

7. Discutir a envolvéncia e sequenciagao dos varios tipos
de ma oclusdo tratados com Sistema Invisalign®.

DESTINATARIOS

Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria

e Licenciados em Medicina especialistas em
Estomatologia por Universidades Portuguesas ou por
outras Universidades com habilitagao legalmente
equivalente.

METODOLOGIA

No decorrer do curso serdo realizadas provas escritas
tipo teste e/ou trabahos de revisao bibliografica a
combinar com os alunos. Face a pandemia do COVID-19,

algumas sessoes poderao decorrer em videoconferéncia.

CANDIDATURA E SELECAQ
Candidaturas até 11 de setembro de 2021.
A selecao é realizada por ordem de inscrigao

VAGAS
20

CARGA HORARIA DE CONTACTO
96 horas

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER
SYSTEM)
12 ECTS

DURACAO E REGIME

0 curso decorrera de outubro de 2021 a margo de 2022.
As aulas decorrerao mensalmente as sextas-feiras das
09h00 as 13h00 e das 14h00 as 20h00 e sabados das
09h00 as 13h00 e das 14h00 3s 16h00.

CRITERIOS DE APROVACAO

0 ndmero de faltas ndo podera exceder 15% da carga
horaria. No final do curso havera uma prova escrita de
avaliagao final tipo teste ou um trabalho de revisao
bibliografica a combinar com os alunos.

ESTRUTURA CURRICULAR
UJ.C. 1 - Protocolos no Sistema Invisalign®

- 0 Sistema Invisalign

- Protocolos para tratamento de mas oclusoes
1J.C. 2 - Aplicagao Clinica

- Revisao de todos os tipos de ma oclusdo

IMPROVE YOUR KNOWLEDGE
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INSTITUTO UNIVERSJTARIO
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Prof. Doutor Marco Infante da
Camara

Prof. Doutor Marco Meleti

Dr.? Marta Galrito

Prof. Doutor Paolo Vescovi

Dr. Pedro Ferreira Costa

Dr. Pedro Santos

Dr. Ricardo Carvalho

Prof.? Doutora Teresa Vale
Outros Professores convidados



Os avangos na tecnologia Laser abriram novos horizontes na abordagem de diversos tratamentos em
Medicina Dentaria com vantagens evidentes sobre técnicas convencionais. Os equipamentos de Laser
permitem uma Medicina Dentaria verdadeiramente de século XXI embora necessitem de conhecimentos
e experiéncia pratica que solidifiquem a sua utilizagao. Neste sentido, esta formagao sera orientada
para a pratica clinica, onde os alunos poderdo comparar a aplicagdo de Laser com as diferentes técnicas
tradicionais.

Esta P6s-Graduagao contara com palestrantes nacionais e internacionais de elevado prestigio cientifico.
Neste ambito serdo abordados os temas fundamentais que servirdo de suporte para a Pratica Clinica
de Medicina Dentaria com Laser, nomeadamente, na Consulta de Laser Oral nas Unidades de Medicina

Dentaria Hospitalar da CESPU em Hospitais Pablicos e na Unidade Clinica de Gandra.

OBJECTIVOS

A P6s-Graduagao visa dotar os Médicos Dentistas das
bases cientificas fundamentais da tecnologia Laser para

a sua utilizagao na pratica clinica de Medicina Dentaria
nomeadamente nas areas de Cirurgia e Patologia Oral,
Odontopediatria, Periodontologia, Dentisteria e Endodontia
e Reabilitagdo Oral.

DESTINATARIOS

Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria e Licenciados
em Medicina especialistas em Estomatologia por
Universidades Portuguesas ou por outras Universidades com
habilitagdo legalmente equivalente.

METODOLOGIA

0 curso sera composto por aulas tedricas, aulas tedrico-
praticas, workshops hands-on e pratica clinica em doentes
disponibilizados pela Consulta de Laser Oral da Unidade
de Medicina Dentaria Hospitalar da CESPU em Hospitais
PUblicos (Centro Hospitalar de Sdo Jodo — Pélo de Valongo)
ou outras Unidades clinicas da CESPU. Pretende-se assim
que o estudante adquira sequencialmente a formagao
tedrica necessaria na area, tenha a possibilidade de
observar a pratica clinica com Laser de varios profissionais
experientes na area, tenha treino clinico e técnico na
utilizagao das tecnologias Laser mais atuais e finalmente
que execute clinica de Medicina Dentéria tutelada com
Laser. Face a pandemia do COVID-19, algumas sessdes
poderao decorrer em videoconferéncia.

CANDIDATURA E SELECAO
Candidaturas até ao dia 4 de fevereiro de 2022,
A selegdo é realizada por ordem de inscrigdo.

VAGAS
15

CARGA HORARIA DE CONTACTO
100 horas

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
10 ECTS

DURAGAO E REGIME

0 Curso decorrerd de margo de 2022 a setembro de 2022.
As aulas decorrerdo as sextas das 09h00 as 13h00 e das
14h00 as 18h00 e aos sabados das 09h00 as 13h00 e das
14h00 as 18h00, mensalmente. Os horarios poderdo sofrer
alteragoes sequndo a Coordenagao.

CRITERIOS DE APROVAGAQ

0 nGmero de faltas ndo podera exceder 15% da carga
horaria. Para obtengao do diploma universitario em
Aplicagdes de Laser em Medicina Dentaria, os estudantes
tem que ter aprovagao na avaliagao continua e na avaliagao
final (apresentagdo e discussdo publica de casos clinicos
sobre aplicagdo de laser nas varias areas clinicas).

ESTRUTURA CURRICULAR

U. C.1 - Optica, Fisica da Luz e do Laser

U. C. 2 - Laser em Cirurgia Oral, Medicina Oral e
Periodontologia

U. C. 3 - Laser em Odontopediatria e Medicina Dentaria
Conservadora

U. C. 4 - Laser em Estética Oro-Facial, Reabilitagao Oral e
Fotobiomodulagado

U. C.5 - Clinica de Laser Oral

APOIO
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choose perfection
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Lasotfronix
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Esta Pés-Graduagao tem como objectivo dotar o Médico Dentista da formagao indispensavel ao exerci-
cio clinico de Medicina Oral e Patologia Oral. A formag3o contempla o estudo das doengas e lesdes que
afetam localmente os tecidos duros da cavidade oral, da mucosa oral, das glandulas salivares e também
as manifestacoes orais de diversas doengas sistémicas. Neste ambito serao abordados os temas funda-
mentais que servirao de suporte para a Pratica Clinica de Medicina e Patologia Oral nomeadamente na
Consulta Diferenciada em Medicina e Patologia Oral da Unidade Clinica de Gandra e nas consultas de
Medicina Dentaria Hospitalar em Hospitais Publicos com unidades clinicas da CESPU. Os alunos apro-
vados receberao um Diploma Universitario em Medicina e Patologia Oral com créditos universitarios
europeus atribuidos pelo Instituto Universitario de Ciéncias da Sadde.

OBJECTIVOS

Pretende-se dotar os estudantes de capacidades cientifico-
clinicas para o diagnéstico e tratamento das doengas e
lesdes que afetam a cavidade oral. Pretende-se que o
estudante sequencialmente adquira a formagao teorica
necessaria na area, tenha a possibilidade de observar a
pratica clinica de Medicina Oral de varios especialistas
experientes, tenha treino clinico e técnico no diagnéstico,

e finalmente execute clinica de Medicina e Patologia Oral
tutelada. A tematica da detegao precoce de cancro oral terd
um especial énfase.

DESTINATARIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria ou em
Medicina.

METODOLOGIA

Esta pés-graduacao contara com palestrantes nacionais

e internacionais de elevado prestigio cientifico. O curso

sera composto por aulas tedricas, aulas tedrico-praticas,
workshops hands-on e pratica clinica em doentes
disponibilizados pela Consulta Diferenciada em Medicina

e Patologia Oral da CESPU e pelas unidades de Medicina
Dentaria Hospitalar da CESPU em Hospitais Pablicos (Centro
Hospitalar de Sao Jodo — Pélo de Valongo, Centro Hospitalar
do Tamega e Sousa, Centro Hospitalar de Gaia e Espinho).
Face a pandemia do COVID-19, algumas sessoes poderao
decorrer em videoconferéncia.

CANDIDATURA E SELECAO
Candidaturas até 29 de outubro de 2022.
A selecao é realizada por ordem de inscrigao.

VAGAS
16

CARGA HORARIA DE CONTACTO
160 horas

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
20 ECTS

DURACAO E REGIME

0 curso decorrera de novembro de 2022 3 setembro de
2023. As aulas decorrerdo as sextas e sabados, das 09h00
3s 13h00 e das 14h00 as 18h00, mensalmente. Os horarios
poderao sofrer alteragdes sequndo a Coordenagao.

CRITERIOS DE APROVACAQ

Para obtengao de um diploma universitario em Medicina
e Patologia Oral os estudantes tem que ter aprovagao na
avaliagdo continua e no exame tedrico final. 0 ndmero de
faltas nao devera ultrapassar 15% da carga horaria.

ESTRUTURA CURRICULAR

. C. T - Diagnéstico e Técnicas de Diagnéstico em Medicina
e Patologia Oral

U. C.2 - Medicina e Patologia Dento-Ossea Oro-Facial

U. C. 3 - Medicina e Patologia da Mucosa Oral

. C. 4 - Medicina e Patologia em Disfungao Temporomandibular
e Dor Orofacial

. C.5 - Manifestagoes Orais de Doengas Sistémicas e Doentes
Medicamente-Comprometidos

U. C.6 - Clinica de Medicina Oral

IMPROVE YOUR KNOWLEDGE
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0 objetivo geral do programa é dar formagao p6s-graduada
a Médicos Dentistas nos conceitos modernos da Dentisteria
adesiva.

1. Proporcionar uma visao abrangente do uso das
restauracoes adesivas na reabilitacdo estética do sorriso.
2. Capacitar para a realizagao de procedimentos de alta
complexidade utilizando restauragoes diretas e indiretas.
3. Aperfeigoar a técnica de estratificagao em dentes
anteriores e posteriores.

4. Apresentar e dar a conhecer os diversos materiais
restauradores.

5. Conhecer a anatomia e fisiologia dentarias.

6. Conhecer e utilizar diferentes abordagens e técnicas
restauradoras.

7. Estabelecer critérios de sele¢do de casos e planeamento
restaurador.

8. Relacionar a dentisteria com outras areas da medicina
dentaria tendo em vista o tratamento integrado dos casos.
9. Atualizar os profissionais no conceito de dentisteria
minimamente invasiva.

10. Desenvolver o espirito critico relativamente a literatura
publicada nesta area cientifica.

0s médulos que compoem este curso serdo lecionados em
aulas tedricas e praticas laboratoriais pré-clinicas, cuja
finalidade sera fazer uma docéncia interativa com o aluno.
Algumas das competéncias terao uma componente clinica
que aprofundardo os conhecimentos teéricos e praticos
adquiridos. Face a pandemia do COVID-19, algumas sessdes
poderao decorrer em videoconferéncia.

Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria e Licenciados
em Medicina especialistas em Estomatologia por
Universidades Portuguesas ou por outras Universidades com
habilitagao legalmente equivalente.

Candidaturas até 15 de janeiro de 2022.
A selecao é realizada por ordem de inscrigao.

20

260 horas

4LO ECTS

0O curso decorrera de fevereiro a dezembro de 2022. As
aulas decorrerdo, mensalmente, as quintas-feiras das 19h00
as 23h00, sextas-feiras das 09h00 as 13h00 e das 14h00
3s 20h00, e sabados das 09h00 as 13h00 e das 14h00 as
20h00.

0 ndmero de faltas ndo poderd exceder 15% da carga
horaria.

- Planeamento restaurador estético e funcional.

- Adesao aos substratos dentarios

- Materiais Restauradores

- Procedimentos restauradores minimamente
invasivos

- Reabilitagdo de dentes anteriores

- Reabilitagao de dentes posteriores

- Abordagem ao dente endodonciado

voco

THE DENTALISTS

gQquenTa\" ivoclar .
vivadeni:
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As Gltimas décadas foram revolucionarias para a Prostodontia. Principios que estavam estabelecidos, tais como o conceito de retengao e
resisténcia tém sido reformulados com a evolugao da técnica adesiva. Os materiais envolvidos nesta nova abordagem sofreram, eles proprios,
inGmeras alteragdes e melhorias ao longo das Gltimas décadas.

A Biomimética é uma area que envolve a observagao da Natureza e o estudo da fungao e estrutura dos sistemas biologicos. Na Biomimética
sao esses elementos que servem de modelo para o desenho e engenharia de materiais. Seguindo estes principios para a Medicina Dentaria, o
clinico é desafiado a reproduzir as propriedades estéticas, funcionais e biomecanicas de um dente integro.

Esta Ps-Graduagao pretende educar os participantes no conceito recente da Biomimética aplicada as Ciéncias Dentarias. O curso sera desen-
volvido com um background cientifico organizado e compreensivo, aliando pratica clinica de execléncia a fundamentacao cientifica sélida.
Este curso destaca-se por abranger restauragdes Biomiméticas anteriores (facetas e fragmentos cerdmicos) e posteriores (overlays cerdmi-
cos e coroas vertiprep), com forte componente pré-clinica e clinica. Na componente clinica, pretende-se que cada dois alunos trabalhem e
interajam com casos reais.

Para além da originalidade do projeto, a filosofia Biomimética & uma area de futuro onde as possibilidades restauradoras sao aumentadas
utilizando-se conceitos exequiveis no dia-a-dia clinico, quer de um ponto de vista técnico, quer de um ponto de vista financeiro.

0 curso pretende dotar os participantes de conhecimentos em diversas areas que vao desde a morfologia, aos materiais dentarios, 3 protese
fixa, dentisteria, oclusao, periodontologia bem como dos aspectos legais inerentes as reabilitagdes estéticas. Os formadores sao clinicos expe-
rientes e especialistas nas técnicas preconizadas pela abordagem Biomimética, utilizando estes conceitos diariamente na sua pratica clinica.

OBJECTIVOS

1. Conhecer a filosofia do principio biomimético na natureza e a sua apli-
cabilidade em diversos dominios da actividade humana, nomeadamente na
ciéncia, na tecnologia e nas engenharias.

2. Compreender o comportamento do dente natural e o principio biomimé-
tico a ele associado, assim como entender as vantagens e razdes pelas quais
se obtém resultados mecanicos, funcionais, bioldgicos e estéticos superiores
com a aplicagdo da filosofia biomimética em reabilitagao oral (ex.: facetas,
fragmentos cerdmicos, inlays, onlays, overlays).

3. Perceber por que razoes as restauragdes biomiméticas previnem melhor
fracturas catastroficas da estrutura dentaria do que a técnica classica que
utiliza materiais excessivamente rigidos.

4. Entender a |6gica do principio aditivo e as regras de execugao do wax-up e
mock-up como chave para a compreensao da filosofia biomimética.

5. Conhecer os aspectos técnicos e os principios biomecanicos e biolégicos
dos preparos dentarios biomiméticos minimamente invasivos.

6. Saber realizar impressoes, registos e restauragoes provisorias na filosofia
de trabalho biomimética.

7. Saber utilizar com previsibilidade as técnicas adesivas, combinando o
compésito e a ceramica de forma a reproduzir a resisténcia e fungao do
dente natural.

8.Perceber a importancia da prova do assentamento de restauragoes cera-
micas e compreender a sequéncia cronoldgica para a prova das facetas,
assim como o protocolo clinico passo a passo para a adesao de facetas
(preparagao da cerdmica e do substracto dentario).

METODOLOGIA

As unidades curriculares que compdem este curso serao lecionadas em
aulas tedricas e praticas laboratoriais pré-clinicas, cuja finalidade sera fazer
uma docéncia interativa com o estudante. Algumas das competéncias terdo
uma componente clinica que permitird o aprofundamento dos conhecimen-
tos tedricos e praticos adquiridos. Face a pandemia do COVID-19, algumas
sessoes poderao decorrer em videoconferéncia.

DESTINATARIOS

Licenciados ou Mestres em Medicina Dentaria e Licenciados em Medicina
especialistas em Estomatologia por Universidades Portuguesas ou por outras
Universidades com habilitagdo legalmente equivalente.

CANDIDATURA E SELECAQ
Candidaturas Abertas.
A selegdo é realizada por ordem de inscrigao.

VAGAS
24

CARGA HORARIA DE CONTACTO
156 horas

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
20 ECTS

DURAGAO E REGIME

0 Curso decorrerd de janeiro de 2022 a dezembro de 2022. As aulas tedricas,
laboratoriais e praticas decorrerao em 6 unidades curriculares de dois dias, as
sextas-feiras, das 08h30 as 13h00 e das 14h00 as 20h00, e ao sabado, das
08h30 as 13h00 e das 14h00 as 21h00. As unidades curriculares terdo uma
periodicidade bimestral, complementadas com uma aula a distancia, no més
de intervalo entre as aulas presenciais (plataforma moodle).

CRITERIOS DE APROVACAQ

0 ndmero de faltas ndo podera exceder 15% da carga horaria. A avaliagdo
é continua e compreende a apresentagdo de um caso clinico no final da
formagao.

ESTRUTURA CURRICULAR

U.C1 - 0 dente intacto e a Biomimética

U.C.2 — Diagnéstico e planeamento na reabilitagao oral biomimética
U.C.3 = Principios de preparagao de dentes sob critérios biomiméticos
U.C.4 = Protocolo clinico passo a passo para a adesao de facetas
U.C5 — VERTIPREP — preparagoes verticais

U.C.6 — Reabilitagdes Complexas — técnicas de aumento de DVO

APOIO
VITA akura cmdental
ZirkonEZTT 7®_ colorfoto

‘Human Zirconium Technology

B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

Importagso e Comércio de Material Dentario, Lda.
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0 Curso de Pds-Graduagao em Dor Orofacial - Disfungao Temporomandibular foi desenvolvido de acordo com competéncias
definidas internacionalmente para os profissionais que atuam nesta area. Este curso tem como principal objetivo dotar os
profissionais de saldde de conhecimentos e competéncias necessarias para, de forma proficiente, serem capazes de avaliar e
intervir num contexto de inter, multi e transdisciplinaridade.

Tendo em conta a importancia do raciocinio clinico baseado na melhor evidéncia disponivel para o desempenho de uma pra-
tica atualizada, este curso rene um corpo formador de exceléncia, com um curriculo diferenciado, inovador e multidisciplinar.
Esta pos-graduacao contempla uma estrutura curricular que privilegia ainda a especificidade da intervengao de 3 grupos
profissionais, com a criagao de uma unidade curricular opcional para 3 ramos especificos de intervengao (a. Intervengdo espe-
cifica do Fisioterapeuta; b. Intervencao especifica do Médico Dentista/Estomatologista; c. Intervengao especifica do Terapeuta
da Fala) que pretende favorecer a vertente prética proporcionando aos formandos uma elevada oportunidade de aquisigao e

reforgo de competéncias intervencionais.

OBJETIVOS

0 Curso de Pos-Graduagao em Dor Orofacial - Disfungao Temporomandibular
tem como principal objetivo dotar os diferentes profissionais de sadde que
intervém nesta condigdo clinica dos conhecimentos e recursos necessarios
para, de forma proficiente, atuar na avaliagao e tratamento desta condigao
clinica.

Este curso pretende desenvolver competéncias avangadas na identificagdo
dos diferentes aspetos relacionados com a DTM, diagnosticar, planear e as-
segurar cuidados de salde considerando a importancia da interagdo dindmi-
ca entre profissionais de salide e de uma pratica centrada no paciente. Este
curso pretende assim fomentar a partilha de experiéncias dos diferentes
profissionais de salde que intervém nesta condicao, favorecendo o reco-
nhecimento de sinais e sintomas indicativos de uma necessidade de refe-
renciacao, assegurando uma pratica profissional e ética ao mais alto nivel.
A prética de exceléncia devera ser baseada na evidéncia cientifica atual e
desenvolvida através do raciocinio clinico no sentido de identificar os défices
existentes ou potenciais, as limitagdes funcionais assim como os fatores
psicossociais que irao direcionar as intervencées dos diferentes profissio-
nais.

DESTINATARIOS

Médicos, médicos dentistas, estomatologistas, fisioterapeutas, terapeutas
da fala, psicdlogos ou outros profissionais de saide, mediante analise cur-
ricular.

METODOLOGIA

Sera utilizada metodologia demonstrativa, expositiva, experimental e/ou
problem-based learning, de acordo com as especificidades e tipologias das
unidades curriculares. Relativamente a tipologia das aulas, estas poderdo ser
tedricas, tedrico-praticas e praticas. As aulas decorrerdo presencialmente no
Campus Universitario da CESPU, em Gandra, ou através de um sistema de
videoconferéncia (em modo sincrono), de acordo com cronograma.

CANDIDATURA E SELECAQ
Candidaturas abertas até 16 de setembro de 2022.
A selegao é realizada por ordem de inscrigao.

Para a inscrigao especifica na Unidade Curricular (UC) 4, é critério de selegao
para cada um dos ramos:

a. Intervencao especifica do Fisioterapeuta: Licenciatura em Fisioterapia;

b. Intervengdo especifica do Médico Dentista/Estomatologista: Licencia-
tura/Mestrado integrado em Medicina Dentaria/Estomatologia;

c. Intervencdo especifica do Terapeuta da Fala: Licenciatura em Terapia da
Fala;

Selegdo realizada por ordem de inscrigdo.

VAGAS
30

CARGA HORARIA DE CONTACTO
200 horas (geral) + 47 horas (UC 4, especifica para Fisioterapeutas, Médicos
Dentistas/Estomatologistas e Terapeutas da Fala)

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
25 ECTS (geral) + 8 ECTS (UC 4, especifica para Fisioterapeutas, Médicos Den-
tistas/Estomatologistas e Terapeutas da Fala)

DURAGAO E REGIME

0 curso decorrera de outubro de 2022 a outubro de 2023.

As aulas decorrerdo, uma vez por més, as quintas-feiras, das 18h as 22h,
sextas-feiras, das 9h as 13h e das 14h as 18h e aos sabados, das Sh as 13h
e das 14h as 18h.

Pontualmente, poderd haver alteragdes que serdo avisadas com a devida
antecedéncia.

CRITERIOS DE APROVACAQ

A avaliagdo de cada unidade curricular (mddulo ou conjunto de madulos in-
tegrados numa mesma unidade curricular) sera realizada por meio de um
exame pratico e/ou teérico. O aluno é aprovado com nota igual ou superior
310 valores.

ESTRUTURA CURRICULAR

U.C.1 - Ciéncias Basicas (Anatomia e Fisiologia da cabega e pescogo; Biome-
canica funcional e alteragdes da fungao da articulagao temporomandibular;
Neurofisiologia da dor; Epidemiologia e etiologia da dor orofacial-DTM; Dor
orofacial e DTM: Classificagao, diagnéstico diferencial e comorbilidades).

U.C. 2 - Avaliagdo e tratamento (Imagiologia; Avaliagdo neuropsicoldgica da
dor; Avaliagao e intervengao multidisciplinar; Critérios de diagnéstico de DTM;
DTM, Oclusao e Ortodontia; Bruxismo; Evidéncia em Dor orofacial e DTM; Tra-
tamento cirdrgico; Comunicagao na DTM; Discussao de casos clinicos).
U.C.3- Seminarios

U.C.4 - Intervencdo especifica (a. Fisioterapia nas DTM's; b. Terapia da Fala
nas DTM's; c. Medicina Dentaria nas DTM's; Educagao Clinica).

NOTA: Os Fisioterapeutas que concluirem a Pés-Graduagao com aprovagao terdo creditacao parcial no Mestrado de Fisioterapia da ESSVS - IPSN.
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Na fase clinica da Ortodontia distinguem-se duas partes diferenciadas, mas complementares: uma é a
parte laboratorial e a outra é a sua aplicagao no doente.

O clinico devera possuir conhecimentos ndo s6 da forma como atuam os aparelhos ortodénticos, mas
também sera importante conhecer os materiais e a forma como se constroem. Para o técnico é impor-
tante nao sé conhecer os materiais, a forma dos aparelhos, mas também como os devem confecionar
tendo em conta a sua atuagao na cavidade oral, durante o tratamento. Técnicos e clinicos devem parti-
Ihar, entao, os pormenores técnicos e clinicos para que cada um, com as suas competéncias, possa dar a
melhor contributo e prestar o maior conforto ao paciente durante o tratamento.

Este curso, com um total de 9 ECTS e uma duragao de 9 meses, tem como objetivo principal fornecer
uma formagao pos-graduada em Ortodontia Laboratorial. A metodologia seguird uma ordem ldgica e
progressiva do menor ao maior grau de dificuldade e no inicio de cada sessao havera um seminario
sobre os temas do dia com a orientagao bibliografica necessaria. Seguir-se-3 depois a fase de confegao

pratica/laboratorial.

OBJECTIVOS

1. Promover a aquisicao de conhecimentos indispensaveis
para proporcionar aos Licenciados em Prétese Dentaria as
bases fundamentais de conhecimento cientifico teérico e
pratico em Prétese Ortoddntica laboratorial Fixa e Funcional.
2. Proporcionar uma aprendizagem de multiplas técnicas,
novos materiais e confecao de diferentes aparelhos para
diferentes situagdes clinicas especificas.

DESTINATARIOS

Licenciados em Protese Dentaria. Barcharlato em Prétese
Dentdria. Técnicos de Prétese. Licenciados ou Mestres em
Medicina Dentaria.

METODOLOGIA

0s moédulos que compdem este curso serdo lecionados
em aulas tedricas e praticas laboratoriais pré-clinicas,
cuja finalidade sera fazer uma docéncia interativa com

o estudante. Algumas das competéncias terdo uma
componente clinica que aprofundarao os conhecimentos
tedricos e praticos adquiridos.

Face a pandemia do COVID-19, algumas sessdes poderdo
decorrer em videoconferéncia.

CANDIDATURA E SELECAO
Candidaturas abertas até 24 de setembro de 2021.
A selegao é realizada por ordem de inscrigao.

VAGAS
15

CARGA HORARIA DE CONTACTO
81 horas

UNIDADES DE CREDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
9 ECTS

DURAGAO E REGIME

0 Curso decorrerd de outubro de 2021 a julho de 2022. As
aulas decorrerdo mensalmente aos sabados das 09h00 as
13h00 e das 14h00 as 20h00.

CRITERIOS DE APROVAGAQ

A avaliagao formativa é continua, consistindo na avaliagao
dos aparelhos elaborados em cada médulo, um exame final,
que compreende a elaboragao de um trabalho escrito e
uma apresentacao oral individual sobre um dos aparelhos
desenvolvidos durante a aprendizagem. Para obter o diplima
& necessario que o nimero de faltas ndo exceda o 15 % da
carga horaria.

ESTRUTURA CURRICULAR
UJ.C. 1 - Ortodontia Laboratorial Fixa
UJ.C. 2 - Ortodontia Laboratorial Funcional

IMPROVE YOUR KNOWLEDGE
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1. Compreender os principios bioldgicos sobre a Fibrina
Autbéloga;

2. Seleccionar os casos adequados e seu planeamento
para a sua aplicagao clinica;

3. Compreender as técnicas cirlrgicas, as técnicas de
preparagao Fibrina Autéloga;

4. Gerir complicagoes e cuidados pds-operatorios.

Médicos dentistas.

As estratégias de avaliagao deverao ser diversificadas,
adaptando-se as caracteristicas especificas de

cada unidade curricular e tendo como principal

objetivo proporcionar ao estudante oportunidades de
aprendizagem nas quais ele seja o sujeito efectivo dessa
aprendizagem.

Candidaturas abertas.
A selegao é realizada por ordem de inscrigao

40 horas

5 ECTS

As aulas decorrerdo a sexta-feira e ao sabado das
09h00 as 13h00 e das 14h00 as 20h00.

A avaliagdo é continua e compreende a avaliagao dos
trabalhos praticos, assim como, a participagdo dos alunos
nas aulas.

- Estruturas anatomicas do brago, sistema venoso
e arterial
- Dificuldades de localizagao das veias
- Passos procedimento para pungao venosa:
- Desinfegao
- Puncao
- Dispositivos
- Tubos
- Centrifugagao / Tempo
- Tempo maximo colheita / centrifuga
- Quantidade tubos por procedimento
- Membranas autélogas e suas aplicagdes clinicas:
- Alvéolos pés — extracionais
- Enxertos de seio maxilar
- Regeneragdes 6sseas guiadas
- Manipulagao de fibrinas autdlogas
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