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UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER 
SYSTEM)
30 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
As aulas decorrerão, em regra, mensalmente às terças-feiras 
(Elearning) das 18h00 às 22h00, e presencialmente às 
sextas-feiras 18h00 às 22h00 e aos sábados, das 09h00 às
13h00 e das 14h00 às 18h00.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 20% da carga 
horária. Para aprovação, o formando terá que obter 
aproveitamento em todas as unidades curriculares, sendo 
condição de aproveitamento uma classificação igual ou 
superior a 9,5 valores.

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Introdução à Gestão 
U. C. 2 - Liderança e Gestão de Pessoas 
U. C. 3 - Contabilidade Financeira 
U. C. 4 - Gestão Financeira 	
U. C. 5 - Direito Comercial e das Sociedades 
U. C. 6 - Direito da Saúde e Regulamentação de Clínicas 
Dentárias  
U. C. 7 - Contabilidade de Gestão 
U. C. 8 - Controlo de Gestão 
U. C. 9 - Projetos de Investimento – Planeamento e 
Avaliação 
U. C. 10 - Gestão de Operações e Logística 
U. C. 11 - Marketing, Comunicação e Publicidade 
U. C. 12 - Empreendedorismo e Inovação 
U. C. 13 - Fiscalidade 
U. C. 14 - Projeto 

OBJECTIVOS
1. Desenvolver conhecimentos na área da gestão e 
administração de clínicas dentárias;
2. Adquirir ferramentas para o planeamento estratégico, 
tático e operacional, com base na evidência, para a 
concretização de resultados clínicos e financeiros;
3. Desenvolver uma prática profissional ética e legal no 
domínio do exercício das competências de gestão;
4. Desenvolver estratégias de liderança promotoras de 
processos de mudança que acrescentem valor aos serviços 
e organizações;
5. Aprofundar conhecimentos associados ao processo 
administrativo para a sua operacionalização nas 
componentes de planeamento, organização, direção e 
controlo;
6. Fomentar a importância de uma prática baseada na 
evidência para a obtenção de ganhos em saúde;  
7. Desenvolver conhecimentos relacionados com o 
planeamento e gestão financeira das organizações;
8. Promover o desenvolvimento de conceitos e ferramentas 
para a gestão de recursos humanos, materiais e financeiros 
dos serviços e organizações;
9. Desenvolver ferramentas de comunicação e marketing 
para operacionalizar ações e planos de saúde centrados na 
pessoa e nos ganhos em saúde.

DESTINATÁRIOS
Licenciados em Medicina Dentária, Gestão, Economia, 
Direito e todos os Profissionais que pretendam adquirir 
conhecimentos nesta área.

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas abertas.
A inscrição na formação é organizada por ordem 
cronológica do processo administrativo de candidatura e 
validada por uma entrevista de seleção.

VAGAS
20

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
224 horas

Os desafios na gestão e administração em saúde passam por conferir às organizações maior flexibilidade, eficiência 
e inovação. Novas abordagens que permitam melhorar a acessibilidade, e a gestão financeira e operacional são 
indispensáveis para todos os profissionais e organizações.
Os gestores das organizações do setor da Saúde são responsáveis por esta dinâmica de inovação e criatividade, e na 
complexidade da sua tomada de decisão devem incorporar competências que lhes permitam adequar as suas ações à 
melhoria da saúde, para uma gestão e administração eficaz, motivadora e mobilizadora.
Com este Executive Master pretende-se contribuir para o desenvolvimento de opções estratégicas que envolvam as 
questões de saúde e as suas políticas contribuindo para um sistema de cuidados de qualidade para a melhoria da 
saúde da população.



1ªEDIÇÃO
—
JANEIRO DE 2022 A OUTUBRO DE 2022
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES

PÓS-GRADUAÇÃO

OCLUSÃO APLICADA À 
PRÁTICA CLÍNICA

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof.ª Doutora Filomena Salazar
Prof. Doutor José Manuel Mendes
Prof. Doutor José Julio Pacheco
Prof. Doutor Carlos Aroso
Prof. Doutor Paulo Miller
Prof.ª Doutora Mónica Cardoso
Mestre Hossam Dawa
Dr.ª Teresa Vieira e Brito

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Mestre Hossam Dawa 
Prof. Doutor Carlos Aroso 
Dr.ª Teresa Vieira e Brito

CORPO DOCENTE
Dr. Alberto Canabez Berthet
Prof. Doutor Carlos Aroso 
Mestre Hossam Dawa
Dr. Ian Buckle 
Prof. Doutor Júlio Fonseca
Dr. Luís Redinha 
Prof.ª Doutora Maria Paço
Dr. Riaz Yar
Prof.ª Doutora Susana Falardo Ramos
Dr.ª Teresa Vieira e Brito 
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VAGAS
20

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
172 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
25 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O curso decorrerá de janeiro de 2022 a outubro de 2022. As 
aulas decorrerão às sextas e sábados das 09h00 às 13h00 e 
das 14h00 às 20h00, mensalmente. 

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 15% da carga 
horária. Avaliação contínua 50%, apresentação de trabalho 
de pesquisa científica 25%, teste de avaliação a aquisição 
de conhecimentos teóricos sobre o tema a realizar no final 
do módulo 25%.

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - História clínica, recolha de dados e diagnóstico
U. C. 2 - Diagnóstico e planeamento em reabilitação oral
U. C. 3 - Plano de tratamento previsível baseado nos 
princípios estéticos e funcionais
U. C. 4 - O desgaste dentário
U. C. 5 - Oclusão Digital, fotografia e CAD
U. C. 6 - Excelência estética-funcional
U. C. 7 - Ortodontia 4D , diagnóstico orientado a tratamento 
multidisciplinar
U. C. 8 - Distúrbios do Sono
U. C. 9 - DTM, dor orofacial, oclusão e postura

OBJECTIVOS
O curso tem como objetivos permitir aos candidatos adquirir 
os seguintes conhecimentos:
1. Diagnosticar a disfunção Temporomandibular-DTM 
2. Efetuar um exame detalhado da oclusão e integrar a 
oclusão no plano de tratamento e a sua execução; 
3. Como e quando utilizar o arco-facial;
4. Integração do arco-facial no plano de tratamento de uma 
forma segura e funcional;  
5. Identificar relação Centrica e/ou a relação oclusal do 
tratamento e incorporar a mesma no tratamento;
6. As indicações, tipos e o fabrico das goteiras oclusais; 
7. Etiologia e controlo de bruxismo;
8. Adquirir conhecimento para diferenciar o paciente 
biológico do paciente que requer tratamento complexo; 
9. Identificar os sinais de instabilidade no sistema 
mastigatório; 
10. Transferir a RC e o AF para o articulador semi ajustável; 
11. Elaborar e executar o plano de tratamento aplicando o 
conceito de “medicina dentária completa”;
12. Adquirir conhecimento na área de fotografia digital 
aliada ao diagnóstico/análise e planeamento do caso 
clínico;
13. Utilizar os meios convencionais e digitais para elaborar 
e executar tratamentos biológicos e tratamentos de 
reabilitação complexa; 
14. A relação entre o tratamento ortodontico e a oclusão; 
15. A relação entre os implantes dentários e a oclusão;
16. Diagnosticar e tratar os distúrbios de sono;
17. Diagnosticar e gerir a dor orofacial.

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária ou Medicina 
com Especialidade em Estomatologia por Universidades 
Portuguesas ou por outras Universidades com habilitação 
legalmente equivalente.

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas abertas até 30 de dezembro de 2021.
A seleção é realizada por ordem de inscrição.

A Medicina Dentaria atual tem registado avanços relevantes em termos de materiais e técnicas para alem da 
tecnologia. Todavia, a integração da ciência da oclusão na pratica clinica continua a ser um constante indispensável . A 
compreensão de todo o sistema estomatognatico é crucial para garantir o sucesso. Uma correta aplicação de oclusão 
na vertente clinica torna o caminho para o sucesso mais facilitado. É fundamental que os Médicos Dentistas comecem 
a adquirir e desenvolver os conhecimentos teóricos e práticos, pois desta forma irão oferecer aos seus pacientes, 
tratamentos de excelência. Um combinado de previsibilidade, qualidade e eficácia.
A Pós-Graduação em Oclusão aplicada á pratica clinica tem como objetivo primordial, proporcionar aos candidatos 
uma formação categoria e solida, de forma a se distinguirem como “experts” na área da Oclusão Clinica.



3ªEDIÇÃO
—
JANEIRO DE 2022 A SETEMBRO DE 2022
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES

PÓS-GRADUAÇÃO

MEDICINA DENTÁRIA DIGITAL

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof.ª Doutora Filomena Salazar 
Prof. Doutor José Manuel Mendes
Prof. Doutor José Júlio Pacheco
Prof. Doutor  Carlos Aroso
Prof. Doutor Paulo Miller
Prof.ª Doutora Mónica Cardoso
Mestre Hossam Dawa
Dr.ª Teresa Vieira e Brito

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Mestre Hossam Dawa 
Prof. Doutor Carlos Aroso 
Dr.ª Teresa Vieira e Brito

CORPO DOCENTE
Dr. Adam Nulty
Dr. Alan Costa 
Prof. Doutor Carlos Aroso
Mestre Hossam Dawa
Dr. Jacobo Somoza
Mestre João Fonseca
Mestre Margarida Henriques
Dr. Oseias Evangelista
Prof. Doutor Patrick Zachrisson
Mestre Paulo Kano
Mestre Shaban Burgoa 
Dr.ª Teresa Vieira e Brito
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VAGAS
20

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
160 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
20 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O curso decorrerá de janeiro de 2022 a setembro de 2022.  
As aulas decorrerão às sextas e sábados das 09h00 às 
13h00 e das 14h00 às 20h00, mensalmente.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 15% da carga 
horária. Avaliação contínua 50%, apresentação de trabalho 
de pesquisa científica 25%, teste de avaliação a aquisição 
de conhecimentos teóricos sobre o tema a realizar no final 
do módulo 25%.

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Fundamentos da Medicina Dentária Digital
U. C. 2 - Desenho Digital do Sorriso 2D, Fotografia e Vídeo
U. C. 3 - Reabilitação oral avançada em 3D
U. C. 4 - Protocolos Digitais Avançados - “Ciência e Arte”
U. C. 5 - Cirurgia Guiada e CBCT
U. C. 6 - Ortodontia Digital
U. C. 7 - Software de Desenho CAD, Impressão 3D, 
Equipamentos e materiais CAM aplicados à Medicina 
Dentária
U. C. 8 - Integração Digital na Prática Clínica

OBJECTIVOS
1. Promover a aquisição de conhecimentos no mundo digital 
da Medicina Dentária;
2. Interpretar e aplicar os dados recolhidos pela via digital 
no diagnóstico, planeamento e execução do tratamento;
3. Utilizar os meios tecnológicos para efetuar tratamentos 
mais previsíveis, eficazes e de forma segura;
4. Conseguir comunicar com outros profissionais e 
especialistas de modo a resolver casos complexos de uma 
forma multi-disciplinar;
5. Comunicar de uma forma objectiva e fluida com os 
pacientes, TPDs e outros membros da equipa;
6. Entender as implicações médico-legais do uso de 
tecnologia na Medicina Dentária;
7. Conseguir manusear os diferentes equipamentos 
disponíveis no mundo digital da Medicina Dentária.

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária ou Medicina 
com Especialidade em Estomatologia em Universidades 
Portuguesas ou por outras Universidades com habilitação 
legalmente equivalente.

METODOLOGIA
O curso terá componente teórica e prática, com hands-on e 
work flow sobre os conhecimentos transmitidos. 
Será expositivo, demonstrativo e experimental, sendo que 
alguns módulos poderão ter uma parte em língua inglesa.
Face à pandemia do COVID-19, algumas sessões poderão 
decorrer em videoconferência. 

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas abertas até 30 de dezembro de 2021.
A seleção é realizada por ordem de inscrição

Atualmente, a Medicina Dentária tem registado relevantes avanços tecnológicos, sendo que, o conceito de 
procedimentos dentários digitalmente guiados, não pertence a um futuro próximo, mas sim ao presente, 
a era da Medicina Dentária Digital. É fundamental que os Médicos Dentistas comecem a adquirir e a 
desenvolver os conhecimentos teóricos e práticos, pois desta forma irão permitir aos seus pacientes,  
tratamentos de excelência. Um combinado de previsibilidade, qualidade e eficácia.
A Pós-Graduação em Medicina Dentária Digital “ProDigi” tem como objetivo primordial, proporcionar aos 
estudantes uma formação categórica e sólida, de forma a se distinguirem como “experts” na área da 
Medicina Dentária Digital.

APOIO



5ªEDIÇÃO
—
MARÇO DE 2022 A JANEIRO DE 2023
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES

PÓS-GRADUAÇÃO

PERIODONTOLOGIA E
PERI-IMPLANTOLOGIA CLÍNICA

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof.ª Doutora Cristina Trigo Cabral
Prof.ª Doutora Filomena Salazar
Prof. Doutor José Júlio Pacheco
Prof. Doutor Luís Monteiro
Mestre Ana Sofia Vinhas
Prof.ª Doutora Marta Relvas 
Prof.ª Doutora Cátia Reis

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof.ª Doutora Filomena Salazar
Prof.ª Doutora Cristina Trigo Cabral
Mestre Ana Sofia Vinhas

CORPO DOCENTE
Mestre Ana Sofia Vinhas
Mestre António Ferraz
Prof.ª Doutora Cátia Reis
Profª Doutora Célia Coutinho Alves
Prof.ª Doutora Cristina Trigo Cabral
Prof.ª Doutora Filomena Salazar
Mestre Francisco Magalhães
Prof. Giulio Rasperini
Dr.ª Helena Rebelo
Prof. Doutor José Manuel Mendes
Prof. Doutor Luís Monteiro
Dr. Manuel Neves
Prof. Doutor Marco Infante da Câmara
Prof. Doutor Mariano Herrero Climent
Prof.ª Doutora Marta Relvas
Prof.ª Doutora Mónica Cardoso
Prof.ª Doutora Paula Lopez Jarana
Dr. Paulo Campos
Prof. Doutor Ricardo Faria de Almeida
Prof.ª Doutora Susana Noronha
Prof.ª Doutora Teresa Pinho
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APOIO

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
18 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O Curso decorrerá de março de 2022 a janeiro de 2023. As 
aulas decorrerão, mensalmente, às sextas das 09h00 às 
13h00 e das 14h00 às 20h00 e sábados das 9h00 às 14h00.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 15% da carga 
horária. Os critérios de avaliação serão os seguintes: 
avaliação contínua (50%); apresentação de casos clínicos 
(25%) e apresentação de trabalho de pesquisa científica 
(25%).

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Diagnóstico e Plano de Tratamento em 
Periodontologia
U. C. 2 - Tratamento Não Cirúrgico da Doença Periodontal
U. C. 3 - Introdução à Cirurgia Periodontal
U. C. 4 - Cirurgia Óssea Ressetiva
U. C. 5 - Cirurgia Regenerativa
U. C. 6 - Cirurgia Mucogengival 
U. C. 7 - Cirurgia Mucogengival II
U. C. 8 - Tratamento Multidisciplinar
U. C. 9 - Patologia Oral 
U. C. 10 - Doenças Peri-Implantares

OBJECTIVOS
1. Promover a aquisição de conhecimentos na área da 
Periodontologia avançada.
2. Pretende-se dotar os estudantes de capacidade científica 
para a realização do diagnóstico, prognóstico e tratamento 
das doenças periodontais e peri-implantares.

METODOLOGIA
Os temas que compõem este curso serão lecionados em 
aulas teóricas e teórico/práticas, cuja finalidade será fazer 
uma docência interativa com o aluno. A maioria dos temas 
terá uma componente de prática clínica em pacientes. Face 
à pandemia do COVID-19, algumas sessões poderão decorrer 
em videoconferência. 

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária e Licenciados 
em Medicina especialistas em Estomatologia por 
Universidades Portuguesas ou por outras Universidades com 
habilitação legalmente equivalente.

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas a decorrer até 19 de fevereiro de 2022.
A seleção é realizada por ordem de inscrição.

VAGAS
20

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
150 horas

Nos nossos dias, a Periodontologia apresenta inúmeros novos avanços técnico-científicos que influenciam, 
de uma forma decisiva, o tratamento das doenças periodontais e peri-implantares na prática clínica. O 
conhecimento científico atualizado e a experiência clínica nesta área fazem com que os profissionais 
adquiram capacidade diferenciada de prática com pacientes.
De uma maneira concreta, pretende-se proporcionar a realização de um diagnóstico, prognóstico e planos 
de tratamento adequados, com conhecimento e prática de técnicas de instrumentação periodontal, 
técnicas de tratamento cirúrgico das periodontites e peri-implantites, técnicas de cirurgia mucogengival 
e de regeneração.
Esta pós-graduação proporciona aos interessados um corpo docente diferenciado com palestrantes 
nacionais e internacionais de elevado prestígio científico. Neste âmbito, serão abordados os temas 
fundamentais da Periodontologia atual na componente teórica. As aulas realizadas em ambiente clínico 
englobarão o ensino pré-clínico em fantomas bem como o tratamento de casos clínicos com pacientes.
Os alunos aprovados receberão um Diploma Universitário em Periodontologia com Créditos Universitários 
Europeus atribuídos pelo Instituto Universitário de Ciências da Saúde.



11ªEDIÇÃO
—
JUNHO DE 2022 A MAIO DE 2023
CAMPUS ACADÉMICO DE VILA NOVA DE FAMALICÃO

PÓS-GRADUAÇÃO

IMPLANTOLOGIA ORAL 

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Doutor A. Almeida Dias
Prof.ª Doutora Filomena Salazar
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof. Doutor José Júlio Pacheco
Prof. Doutor Marco Infante da Câmara

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof. Doutor Marco Infante da Câmara

CORPO DOCENTE
Dr. Cátia Teixeira 
Prof. Doutor Fenando Guerra
Dr. Hugo Costa
Mestre Hugo Gandra 
Prof. Doutor Joao Caramês
Mestre João Carlos Faria
Dr. João Fontes Pereira
Dr. João Paulo Tondela
Prof. Doutor Marco Infante da Câmara
Mestre Manuel Francisco Coelho 
Dr. Manuel Neves
Dr. Nuno Mena Gaspar
Dr. Ruben Monteiro 
Dr. Rudiger Neugebauer
Outros Professores convidados
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CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
220 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
25 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O Curso decorrerá de junho de 2022 a maio de 2023.
As aulas decorrerão às sextas e sábados, das 09h00 às 
13h00 e das 14h00 às 20h00, mensalmente.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 15% da carga 
horária. A avaliação compreende a aprovação na avaliação 
clínica mensal com pacientes e o exame teórico final de 
avaliação de conhecimentos.

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Osteointegração, Conceitos básicos de implantologia 
oral
U.C. 2 - Diagnóstico através de Tomografia axial 
computorizada                          
U. C. 3 -  Osseodensificação
U. C. 4 - Bases cientificas na escolha dos tratamentos de 
implantes
U. C. 5 - Reabilitação de maxilares atróficos com implantes
U. C. 6 - Regeneração óssea guiada
U. C. 7 - Enxertos ósseos de seio maxilar
U. C. 8 - Cirurgia avançada em Implantologia oral
U. C. 9 - Sobredentaduras
U. C. 10 - Conceitos de oclusão e suas aplicações em 
implantologia oral
U. C. 11 -  Implantes na zona estética

OBJECTIVOS
A Pós-Graduação pretende capacitar o Médico Dentista 
de incorporação da Implantologia Oral na sua prática 
clínica diária. Esta é dirigida aos profissionais que queiram 
iniciar-se ou aperfeiçoar-se em cirurgia e reabilitação 
implantosuportada baseada numa forte componente 
científica e clínica em pacientes disponibilizados pela 
instituição.

O estudante no fim do curso é capaz de:
1. Realizar cirurgias de implantes e a sua reabilitação oral 
Implantosuportada;
2. Implementar terapêuticas adequadas a cada paciente e 
corrigir complicações que possam surgir nos tratamentos 
com implantes dentários.

METODOLOGIA
Os temas que compõem este curso serão lecionados em 
aulas teóricas, práticas, seminários e e-learning, cuja 
finalidade será fazer uma docência interativa com o aluno. 
A maioria dos temas terá uma componente de prática 
clínica em pacientes. Face à pandemia do COVID-19, algumas 
sessões poderão decorrer em videoconferência. 

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária ou Medicina 
Especialidade em Estomatologia.

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas abertas até 29 de junho de 2021.
A seleção é realizada por ordem de inscrição.

VAGAS
20

APOIO

A Implantologia Oral revolucionou a forma de realizar Reabilitação Oral de pacientes desdentados, tendo 
a sua procura crescido exponencialmente de forma a colmatar as necessidades funcionais e estéticas dos 
pacientes. A Pós-Graduação tem um corpo docente clínico permanente com uma vasta experiência na área 
da implantologia, assim como, palestrantes nacionais e internacionais de renome na área, que abordarão 
temas importantes e necessários para a prática clínica implantológica baseada em conhecimentos 
científicos sólidos. Neste âmbito serão abordados temas aliciantes e imprescindíveis para a prática clínica 
de uma Implantologia científica, nomeadamente, a regeneração óssea guiada, o tratamento de maxilares 
atróficos e o uso de fibrina autóloga. Nesta Pós-Graduação pretende-se que cada estudante coloque 8 
a 10 implantes em pacientes da Unidade Clínica da CESPU, acompanhe a sua reabilitação com próteses 
implantosuportadas e participe em cirurgias de reabilitação de desdentados totais. Os alunos aprovados 
recebem um Certificado de Pós graduação em Implantologia Oral​ com Créditos Universitários Europeus 
atribuídos pelo Instituto Universitário de Ciências da Saúde.



13ªEDIÇÃO
—
JANEIRO DE 2022 A NOVEMBRO DE 2022
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES

PÓS-GRADUAÇÃO

ENDODONTIA

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Doutor Joaquim Moreira 
Prof. Doutor José Júlio Pacheco
Prof.ª Doutora Filomena Salazar
Prof. Doutor José Manuel Mendes
Prof. Doutor Mário Barbosa
Prof. Doutor Paulo Rompante
Prof. Doutor Paulo Miller
Dr. José Manuel Sacramento
Dr. António Melo Ferraz 

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof. Doutor Paulo Miller
Dr. António Melo Ferraz
Dr. José Manuel Sacramento

CORPO DOCENTE
Mestre Ana de Sá
Dr. António Melo Ferraz 
Prof. Doutor Arnaldo Sousa
Mestre Catarina Barbosa
Mestre Cátia Moreira
Mestre Célia Marques
Prof. Doutor Fausto Tadeu 
Prof.ª Doutora Joana Garcez 
Dr. José Manuel Sacramento 
Mestre Lígia Rocha 
Mestre Luís Caetano
Mestre Luís Corte Real
Mestre Mafalda Lobo
Mestre Maria João Calheiros Lobo
Prof. Doutor Mário Barbosa 
Prof. Doutor Paulo Miller
Prof. Doutor Pedro Bernardino
Dr.ª Sónia Ferreira 
Dr. Valter Fernandes 
Outros Professores convidados.
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CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas até 20 de dezembro de 2021.
A seleção é realizada por ordem de inscrição.

VAGAS
20

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
260 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
45 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
A Pós-Graduação decorrerá de janeiro a novembro de 2022. 
As aulas decorrerão às quintas-feiras, das 19h às 24h00, sextas-
feiras, das 9h00 às 13h00 e das 14h00 às 20h00, e sábados, das 
9h00 às 13h00 e das 14h00 às 19h00.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 15% da carga horária. A 
avaliação é contínua e são avaliados os trabalhos práticos bem 
como a participação dos alunos nas aulas e no exame teórico.

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Ciências Básicas Aplicadas à Endodontia
U. C. 2 - Patologia do complexo dentino-pulpar e seu diagnóstico
U. C. 3 - Terapêutica da patologia dentino-pulpar
U. C. 4 - Técnicas de branqueamento e reconstrução dos dentes 
tratados endodonticamente
U. C. 5 - Traumatismos Dentários

OBJETIVOS
O principal objetivo do programa é preparar os profissionais para 
diagnosticar problemas de origem pulpoperiapical, encontrar 
e implementar o melhor tratamento para a sua resolução, de 
acordo com o estado da arte mais atualizado.

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária e Licenciados 
em Medicina especialistas em Estomatologia por Universidades 
Portuguesas ou por outras Universidades com habilitação 
legalmente equivalente.

METODOLOGIA
Esta pós-graduação em Endodontia está estruturada de forma 
a proporcionar a todos os participantes uma forte componente 
clínica, com atendimento a pacientes e execução dos 
tratamentos endodônticos adequados baseados nos modernos 
princípios Root to Crown. A componente clínica será alicerçada 
numa atualizada formação teórica (presencial e por e-learning) 
e ainda em ensino laboratorial pré-clínico. Em todas as unidades 
curriculares será feita a discussão de temas de revisão e de 
casos clínicos, de forma a atualizar conceitos, proporcionando 
interatividade entre os docentes e os restantes colegas. A 
utilização de meios de ampliação, bem como, de diversificada 
aparatologia e o uso de múltiplas técnicas, nas diversas 
vertentes da Endodontia moderna, conferirá aos participantes 
a capacidade de superar os desafios da Endodontia na prática 
clínica diária, de acordo com os princípios da evidência científica.
Face à pandemia do COVID-19, algumas sessões poderão 
decorrer em videoconferência. 

APOIO

A Endodontia é uma disciplina clínica que engloba o ensino de microbiologia, biologia, biomateriais, 
engenharia de tecidos, epidemiologia e técnicas clínicas para a cura ou prevenção de doenças pulpares 
e pulpo periapicais.
O programa da Pós-Graduação em Endodontia está elaborado com a finalidade de permitir a formação dos 
discentes, capacitando-os como profissionais mais habilitados na prática da endodontia. Os participantes 
do programa ficarão habilitados para executar os procedimentos clínicos mais atuais em Endodontia. 
A Pós-Graduação engloba unidades teóricas que abordam temas de Endodontia clínica, bem como 
seminários de revisão da literatura clássica e contemporânea, para além da análise da relação entre 
Endodontia e outras áreas diferenciadas da Medicina Dentária.
As unidades práticas englobarão ensino pré-clínico bem como o estudo e tratamento de casos clínicos 
em pacientes. O programa inclui e dá particular ênfase à discussão e tratamento de casos clínicos mais 
complicados, como retratamentos endodônticos não cirúrgicos, microcirurgia endodôntica e reconstrução 
dos dentes tratados endodonticamente.



17ªEDIÇÃO
—
NOVEMBRO DE 2021 A SETEMBRO DE 2022
CAMPUS ACADÉMICO DE VILA NOVA DE FAMALICÃO

PÓS-GRADUAÇÃO

CLÍNICA INTEGRADA 
ODONTOPEDIÁTRICA

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof.ª Doutora Teresa Vale
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof.ª Doutora Ana Paula Lobo

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof.ª Doutora Teresa Vale
Prof. Doutor Joaquim Moreira

CORPO DOCENTE
Dr.ª Ana Leão
Prof.ª Doutora Ana Paula Lobo
Dr.ª Andreia Antunes 
Prof. Doutor David Casimiro Andrade
Prof. Doutor Francisco Cunha
Dr.ª Isabel Bento
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Dr. José Aparício
Prof. Doutor José Carlos Caldas
Prof. Doutor Luís Monteiro
Mestre Maria João Calheiros Lobo
Prof.ª Doutora Orlanda Torres
Prof. Doutor Paulo Rompante
Prof.ª Doutora Teresa Vale
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CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
150 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
15 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O curso decorrerá de novembro de 2021 a setembro de 
2022, contemplando um total de dez módulos dividido 
em cinco unidades curriculares. As aulas decorrerão à 
sexta-feira das 14h00 às 19h00 e das 20h00 às 24h00 e ao 
sábado das 09h00 às 14h00, mensalmente.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 15% da carga 
horária. A metodologia de avaliação tem em consideração 
os seguintes itens: avaliação contínua (50%); apresentação 
de casos clínicos (25%) e a apresentação de trabalho de 
pesquisa científica (25%).

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Desenvolvimento Integrado da Criança
U. C. 2 - Diagnóstico e Plano de tratamento
U. C. 3 - Patologia tecidos duros – Abordagem terapêutica
U. C. 4 - Patologia tecidos moles – Abordagem terapêutica
U. C. 5 - Traumatologia.  Alterações oclusais.

OBJECTIVOS
1. Proporcionar aos Médicos Dentistas bases fundamentais 
de conhecimento científico teórico e prático em 
Odontopediatria;
2. Promover a aquisição de conhecimentos indispensáveis 
para o atendimento de bebés, crianças e adolescentes;
3. Compreender, diagnosticar, traçar planos de tratamento e 
prever prognósticos sobre as patologias odontopediátricas;
4. Relacionar a odontopediatria com outras áreas da 
Medicina e da Medicina Dentária.

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária e Licenciados 
em Medicina especialistas em Estomatologia por 
Universidades Portuguesas ou por outras Universidades com 
habilitação legalmente equivalente.

METODOLOGIA
Os temas que compõem este curso serão lecionados em 
aulas teóricas, práticas e seminários, cuja finalidade será 
fazer uma docência interactiva com o estudante. Alguns 
dos temas terão uma componente de prática clínica. Face à 
pandemia do COVID-19, algumas sessões poderão decorrer 
em videoconferência. 

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas até 8 de outubro de 2021.
A selecção é realizada por ordem de inscrição.

VAGAS
18

Odontopediatria é uma área específica da Medicina Dentária dedicada à Saúde Oral de bebés, crianças 
e adolescentes, com implicações em várias áreas da Medicina, nomeadamente, a pediatria. As medidas 
preventivas são fundamentais para o desenvolvimento sadio da criança. Um acompanhamento precoce 
permite à criança a desmistificação e familiarização com o ambiente médico dentário, tornando-se 
colaborante e participativa na promoção da sua Saúde Oral. Sabendo que o Mundo é das crianças, é para 
elas a nossa atenção, devendo proporcionar o melhor acompanhamento Médico Dentário a nível científico 
e emocional que vise conforto e segurança em todas as fases de desenvolvimento, físico e psicológico. 
Neste sentido, proporcionamos aos interessados um corpo docente qualificado com professores nacionais 
e estrangeiros, incluindo áreas como a terapia da fala, a nutrição, fisioterapia, a pediatria e a psicologia.



12ªEDIÇÃO
—
NOVEMBRO DE 2021 A OUTUBRO DE 2022
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES

PÓS-GRADUAÇÃO

ORTODONTIA INTERCETIVA
ODONTOPEDIÁTRICA

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof.ª Doutora Teresa Vale
Prof. Doutor Rui Pinto

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof.ª Doutora Teresa Vale
Prof. Doutor Rui Pinto

CORPO DOCENTE
Mestre Aline Gonçalves
Prof.ª Doutora Ana Paula Lobo
Prof. Doutor José Carlos Rocha
Prof. Doutor Paulo Rompante
Prof. Doutor Rui Pinto
Dr.ª Sónia Coelho
Prof.ª Doutora Teresa Vale
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CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
150 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
15 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O curso decorrerá de novembro de 2021 a outubro de 2022, 
contemplando um total de dez módulos dividido em cinco 
unidades curriculares. As aulas decorrerão à sexta-feira das 
14h00 às 19h00 e das 20h00 às 24h00 e ao sábado das 
09h00 às 14h00, mensalmente.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 15% da carga 
horária. A avaliação contínua tem um peso de 50%, a 
apresentação de casos clínicos um peso de 25% e a 
apresentação de trabalho de pesquisa científica um peso 
de 25%.

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 -  Diagnóstico e Plano de tratamento
U. C. 2 - Hábitos orais e disfunções
U. C. 3 - Manuseamento de espaço
U. C. 4 - Abordagem das alterações oclusais
U. C. 5 - Ortodontia funcional e multidisciplinar

OBJECTIVOS
1. Proporcionar a Médicos Dentistas bases fundamentais 
de conhecimento científico teórico e prático em Ortodontia 
Intercetiva Odontopediátrica.
2. Promover a aquisição de conhecimentos indispensáveis 
para a prevenção e interceção de alterações oclusais em 
idade odontopediátrica.

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária e Licenciados 
em Medicina especialistas em Estomatologia por 
Universidades Portuguesas ou por outras Universidades com 
habilitação legalmente equivalente.

METODOLOGIA
Os temas que compõem este curso serão lecionados em 
aulas teóricas, práticas e seminários, cuja finalidade será 
fazer uma docência interativa com o aluno. Alguns dos 
temas terão uma componente de prática clínica. Face à 
pandemia do COVID-19, algumas sessões poderão decorrer 
em videoconferência. 

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas até 8 de outubro de 2021.
A seleção é realizada por ordem de inscrição.

VAGAS
18

A Ortodontia Intercetiva Odontopediática é uma atividade específica da Odontopediatria dedicada à pre-
venção e/ou intercepção de alterações oclusais em bebés, crianças e adolescentes. As medidas preven-
tivas e intercetivas são fundamentais para o desenvolvimento harmonioso oclusal e estético da criança. 
O exame clínico precoce pode indiciar desvios da normalidade oclusal que deve alertar o Odontopediatra 
para as medidas adequadas e atempadas no sentido de prevenir e até evitar consequências graves na 
oclusão dentária conseguindo, assim, minimizar problemas futuros. Neste sentido, vamos proporcionar 
aos interessados um corpo docente qualificado com professores nacionais e internacionais, incluindo 
áreas como a terapia da fala, a otorrinolaringologia, a pediatria e a ortodontia.



15ªEDIÇÃO
—
JANEIRO DE 2022 A NOVEMBRO DE 2022
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES

PÓS-GRADUAÇÃO

INTRODUÇÃO À ORTODONTIA

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof.ª Doutora Primavera Sousa Santos
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof. Doutor José J. Pacheco
Dr.ª Maria M. Brito
Dr. Francisco Espinha
Dr. Carlos Coelho
Dr. Manuel Dionísio

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof.ª Doutora Primavera Sousa Santos

CORPO DOCENTE
Mestre Ana Lopes Vieira
Mestre António Pedro Fonseca
Dr. Carlos Coelho
Dr. Carlos Faria
Dr. Carlos Mota
Mestre Daniela Paiva
Dr. David Matos
Dr. Francisco Espinha
Dr. José Eduardo Cardoso
Dr. Manuel Dionisio
Dr.ª Maria Manuel Brito
Prof.ª Doutora Primavera Sousa Santos
Dr.ª Teresa Alonso
Outros Professores convidados



19IMPROVE YOUR KNOWLEDGE

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
40 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O curso decorrerá de janeiro a novembro de 2022. As aulas 
decorrerão quinzenalmente, à sexta-feira das 15h00 às 20h00 
horas e ao sábado das 9h00 às 13h00 e das 14h00 às 20h00. 
Este horário pode ter alguma modificação por motivos de 
organização docente e/ou administrativa, que será anunciado 
antecipadamente.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
Para obter o diploma é necessário que o número de faltas não 
exceda o 15 % da carga horária. No final do curso haverá uma 
prova escrita de avaliação final tipo teste ou um trabalho de 
revisão bibliográfica a combinar com os Alunos.

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Bases Fundamentais
U. C. 2 - Cefalometria
U. C. 3 - Análise de modelos, VTO e Sobreposições
U. C. 4 - Diagnóstico e Tratamento Ortodôntico Precoce
U. C. 5 - Biomecânica e Dobragem de Arames
U. C. 6 - Tipodonto - Colagem de Brackets e Tratamento das
Más Oclusões
U. C. 7 - Ortodontia Multidisciplinar; ATM e Disfunção 
Temporomandibular; Cirurgia Ortognática
U. C. 8 - Novas Tecnologias Aplicadas à Ortodontia; Alinhadores 
Ortodônticos; Aparelhos Autoligados
U. C. 9 - Casos Clínicos
U. C. 10 - Finalização Ortodôntica; Avaliação

OBJECTIVOS
1. Proporcionar aos profissionais da Estomatologia e da Medicina 
Dentaria as bases fundamentais da Ortodontia, teórica e prática 
pré-clínica, para o aceso à formação avançada;
2. Promover a aquisição de conhecimentos indispensáveis para o 
exercício da Ortodontia;
3. Enriquecer o curriculum para uma eventual candidatura à 
frequência do Mestrado em Ortodontia. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
1. Fornecer aos alunos os conhecimentos fundamentais para 
que sejam capazes de dominar assuntos básicos ortodônticos, 
diagnosticar e planear o tratamento ortodôntico, dominar 
conhecimentos básicos de várias técnicas ortodônticas 
removíveis e fixas e confecionar aparelhos em modelos pré-
clínicos.

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária e Licenciados 
em Medicina especialistas em Estomatologia por Universidades 
Portuguesas ou por outras Universidades com habilitação 
legalmente equivalente.

METODOLOGIA
Os temas que compõem este curso serão lecionados em aulas 
teóricas e seminários, cuja finalidade será fazer uma docência 
interativa com o estudante. Alguns dos temas necessitam de 
um ensino prático, sendo, por tal motivo, partilhados seminários 
específicos com ensino pré-clínico e sessões com tipodonto. 
Face à pandemia do COVID-19, algumas sessões poderão 
decorrer em videoconferência. 

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas até 20 de dezembro de 2021.
A seleção é realizada por ordem de inscrição. 

VAGAS
20

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
275 horas 

APOIO

O campo da Ortodontia encontra-se em acentuado desenvolvimento, sendo o seu domínio uma mais-valia 
para quem se dedica à atividade clínica aplicada às Ciências Dentárias. É uma necessidade emergente 
formar Médicos Dentistas que pretendam dedicar-se a esta área, de modo a melhorar a sua preparação 
para enfrentar os novos desafios na sua prática clínica, assim como, efetuarem uma preparação inicial 
para posterior continuação da sua formação num mestrado académico. Na globalidade, pretende-se que 
o estudante fique habilitado e competente para o diagnóstico e o plano de tratamento das más-oclusões 
e deformidades dentofaciais. Uma atenção especial é dada à aplicação clínica dos conteúdos abordados, 
no sentido de encaminhar o profissional para uma eventual formação especializada mais avançada na 
área de Ortodontia.



4ªEDIÇÃO
—
OUTUBRO DE 2021 A MARÇO DE 2022
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES 

PÓS-GRADUAÇÃO

ORTODONTIA COM ALINHADORES 
SISTEMA INVISALIGN®

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof.ª Doutora Teresa Pinho

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof.ª Doutora Teresa Pinho

CORPO DOCENTE
Dr. David Matos
Dr. Duarte Rocha
Mestre João Cerejeira
Mestre Marcus Veiga
Prof.ª Doutora Teresa Pinho



21IMPROVE YOUR KNOWLEDGE

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas até 11 de setembro de 2021.
A seleção é realizada por ordem de inscrição

VAGAS
20

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
96 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER 
SYSTEM)
12 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O curso decorrerá de outubro de 2021 a março de 2022. 
As aulas decorrerão mensalmente às sextas-feiras das 
09h00 às 13h00 e das 14h00 ás 20h00 e sábados das 
09h00 às 13h00 e das 14h00 às 16h00.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 15% da carga 
horária. No final do curso haverá uma prova escrita de 
avaliação final tipo teste ou um trabalho de revisão 
bibliográfica a combinar com os alunos.

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Protocolos no Sistema Invisalign® 
          - O Sistema Invisalign
          - Protocolos para tratamento de más oclusões   
U. C. 2 - Aplicação Clínica
           - Revisão de todos os tipos de má oclusão

OBJECTIVOS
1. Acompanhar as novas tecnologias aplicadas à 
ortodontia com o Sistema Invisalign®;

2. Proporcionar os conceitos básicos/avançados 
associados ao sistema Invisalign®;

3. Habilitar para o manuseamento da ferramenta 
ClinCheck Pro e toda a envolvência das opções de 
tratamento;
4. Familiarizar com os vários protocolos clínicos 
associados à técnica;
5. Saber usar os Mini-Implantes associados ao Sistema 
Invisalign®, assim como outros auxiliares;
6. Saber aplicar e interligar o “Digital Smile Design” no 
planeamento de tratamento com ClinCheck;
7. Discutir a envolvência e sequenciação dos vários tipos 
de má oclusão tratados com Sistema Invisalign®.

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária 
e Licenciados em Medicina especialistas em 
Estomatologia por Universidades Portuguesas ou por 
outras Universidades com habilitação legalmente 
equivalente.

METODOLOGIA
No decorrer do curso serão realizadas provas escritas 
tipo teste e/ou trabahos de revisão bibliográfica a 
combinar com os alunos. Face à pandemia do COVID-19, 
algumas sessões poderão decorrer em videoconferência.

Os alinhadores representam uma das grandes inovações da Ortodontia, constituindo a sua utilização no 
tratamento das más oclusões uma desafiante mudança de paradigma. Os princípios pelos quais se rege 
o movimento dentário são universais e independentes dos aparelhos utilizados, sendo que a obtenção 
de uma oclusão funcional e do equilíbrio facial está inerente ao diagnóstico e conhecimento científico, e 
não somente ao veículo de movimentação dentária.
Este curso visa a capacitação para a utilização da técnica, pela transposição e aplicação dos fundamentos 
da biomecânica ortodôntica, desde o planeamento digital e da previsibilidade dos movimentos, passando 
pelos protocolos de tratamento de todos os tipos de más oclusões, utilização de técnicas auxiliares 
e de sistemas de ancoragem esquelética, até ao planeamento da estética do sorriso, incluindo casos 
multidisciplinares.
No final do curso, os participantes deverão saber aplicar os conceitos e identificar as possibilidades de 
utilização de sistemas com alinhadores, assegurando sempre o rigor no diagnóstico e planeamento, e a 
segurança do tratamento.



5ªEDIÇÃO
—
MARÇO DE 2022 A SETEMBRO DE 2022
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES

PÓS-GRADUAÇÃO

APLICAÇÕES DE LASER 
EM MEDICINA DENTÁRIA

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Doutor A. Almeida Dias
Prof. Doutor José Alberto Duarte
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof. Doutor José Júlio Pacheco
Prof.ª Doutora Filomena Salazar
Prof. Doutor Marco André Martins
Prof. Doutor Luís Monteiro
Dr. Fernando Figueira

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof. Doutor Luís Monteiro

CORPO DOCENTE
Dr.ª Alexandra Marques
Prof.ª Doutora Ana Azevedo
Mestre Ana Sofia Vinhas
Prof. Doutor Daniel Folha
Prof.ª Doutora Filomena Salazar
Dr. Gonçalo Castilho
Eng. Gustavo Gastaldi
Prof.ª Doutora Inês Guerra Pereira
Prof. Doutor José Júlio Pacheco
Dr. Luís Corte-Real
Prof. Doutor Luís Monteiro
Dr.ª Marcela Bisheimer
Prof. Doutor Marco André Martins
Prof. Doutor Marco Infante da 
Câmara
Prof. Doutor Marco Meleti
Dr.ª Marta Galrito
Prof. Doutor Paolo Vescovi
Dr. Pedro Ferreira Costa
Dr. Pedro Santos
Dr. Ricardo Carvalho
Prof.ª Doutora Teresa Vale
Outros Professores convidados
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CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
100 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
10 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O Curso decorrerá de março de 2022 a setembro de 2022. 
As aulas decorrerão às sextas das 09h00 às 13h00 e das 
14h00 às 18h00 e aos sábados das 09h00 às 13h00 e das 
14h00 às 18h00, mensalmente. Os horários poderão sofrer 
alterações segundo a Coordenação.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 15% da carga 
horária. Para obtenção do diploma universitário em 
Aplicações de Laser em Medicina Dentária, os estudantes 
tem que ter aprovação na avaliação contínua e na avaliação 
final (apresentação e discussão pública de casos clínicos 
sobre aplicação de laser nas várias áreas clínicas).

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Óptica, Física da Luz e do Laser
U. C. 2 - Laser em Cirurgia Oral, Medicina Oral e  
Periodontologia
U. C. 3 - Laser em Odontopediatria e Medicina Dentária 
Conservadora
U. C. 4 - Laser em Estética Oro-Facial, Reabilitação Oral e 
Fotobiomodulação
U. C. 5 - Clínica de Laser Oral

OBJECTIVOS
A Pós-Graduação visa dotar os Médicos Dentistas das 
bases científicas fundamentais da tecnologia Laser para 
a sua utilização na prática clínica de Medicina Dentária 
nomeadamente nas áreas de Cirurgia e Patologia Oral, 
Odontopediatria, Periodontologia, Dentisteria e Endodontia 
e Reabilitação Oral.

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária e Licenciados 
em Medicina especialistas em Estomatologia por 
Universidades Portuguesas ou por outras Universidades com 
habilitação legalmente equivalente.

METODOLOGIA
O curso será composto por aulas teóricas, aulas teórico-
práticas, workshops hands-on e prática clinica em doentes 
disponibilizados pela Consulta de Laser Oral da Unidade 
de Medicina Dentária Hospitalar da CESPU em Hospitais 
Públicos (Centro Hospitalar de São João – Pólo de Valongo) 
ou outras Unidades clínicas da CESPU. Pretende-se assim 
que o estudante adquira sequencialmente a formação 
teórica necessária na área, tenha a possibilidade de 
observar a prática clínica com Laser de vários profissionais 
experientes na área, tenha treino clinico e técnico na 
utilização das tecnologias Laser mais atuais e finalmente 
que execute clinica de Medicina Dentária tutelada com 
Laser. Face à pandemia do COVID-19, algumas sessões 
poderão decorrer em videoconferência. 

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas até ao dia 4 de fevereiro de 2022,.
A seleção é realizada por ordem de inscrição.

VAGAS
15

APOIO

Os avanços na tecnologia Laser abriram novos horizontes na abordagem de diversos tratamentos em 
Medicina Dentária com vantagens evidentes sobre técnicas convencionais. Os equipamentos de Laser 
permitem uma Medicina Dentária verdadeiramente de século XXI embora necessitem de conhecimentos 
e experiência prática que solidifiquem a sua utilização. Neste sentido, esta formação será orientada 
para a prática clínica, onde os alunos poderão comparar a aplicação de Laser com as diferentes técnicas 
tradicionais.
Esta Pós-Graduação contará com palestrantes nacionais e internacionais de elevado prestígio científico. 
Neste âmbito serão abordados os temas fundamentais que servirão de suporte para a Prática Clínica 
de Medicina Dentária com Laser, nomeadamente, na Consulta de Laser Oral nas Unidades de Medicina 
Dentária Hospitalar da CESPU em Hospitais Públicos e na Unidade Clínica de Gandra.



7ªEDIÇÃO
—
NOVEMBRO DE 2022 A SETEMBRO DE 2023
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES 

PÓS-GRADUAÇÃO

MEDICINA E PATOLOGIA ORAL

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Doutor A. Almeida Dias
Prof. Doutor José Alberto Duarte
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof. Doutor José Júlio Pacheco
Prof.ª Doutora Filomena Salazar
Prof. Doutor Marco André Martins
Prof. Doutor Hassan Bousbaa
Prof. Doutor Luís Monteiro
Prof. Doutor Horácio Costa
Dr. Fernando Figueira

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof. Doutor Luís Monteiro
Prof. Doutor Barbas do Amaral

CORPO DOCENTE
Dr. António Mano Azul
Prof. Doutor Barbas do Amaral
Dr. Carlos Faria
Prof.ª Doutora Cristina Manzanares
Dr. Eduardo Barreira
Prof. Doutor Fernando Ferreira
Dr. Fernando Figueira
Prof.ª Doutora Filomena Salazar
Prof. Doutor Hassan Bousbaa
Prof. Doutor Horácio Costa
Dra. Isabel Bento
Prof. Doutor Jacobo Limeres
Prof. Doutor José Júlio Pacheco
Prof. Doutor Luís Monteiro
Prof. Doutor Márcio Diniz Freitas
Mestre Maria João Calheiros Lobo
Dra. Marta Galrito
Mestre Paula Malheiro
Prof. Doutor Pedro Diz Dios
Dr. Pedro Trancoso
Prof. Doutor Rui Albuquerque
Prof. Doutor Saman Warnakulasuryia
Dr. Sérgio Barreto
Prof.ª Doutora Teresa Pinho
Outros Professores convidados
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CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
160 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
20 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O curso decorrerá de novembro de 2022 a setembro de 
2023. As aulas decorrerão às sextas e sábados, das 09h00 
às 13h00 e das 14h00 às 18h00, mensalmente. Os horários 
poderão sofrer alterações segundo a Coordenação.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
Para obtenção de um diploma universitário em Medicina 
e Patologia Oral os estudantes tem que ter aprovação na 
avaliação contínua  e no exame teórico final. O número de 
faltas não deverá ultrapassar 15% da carga horária.

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Diagnóstico e Técnicas de Diagnóstico em Medicina 
e Patologia Oral 
U. C. 2 - Medicina e Patologia Dento-Óssea Oro-Facial
U. C. 3 - Medicina e Patologia da Mucosa Oral
U. C. 4 - Medicina e Patologia em Disfunção Temporomandibular 
e Dor Orofacial
U. C. 5 - Manifestações Orais de Doenças Sistémicas e Doentes 
Medicamente-Comprometidos 
U. C. 6 - Clínica de Medicina Oral

OBJECTIVOS
Pretende-se dotar os estudantes de capacidades científico-
clínicas para o diagnóstico e tratamento das doenças e 
lesões que afetam a cavidade oral. Pretende-se que o 
estudante sequencialmente adquira a formação teórica 
necessária na área, tenha a possibilidade de observar a 
prática clínica de Medicina Oral de vários especialistas 
experientes, tenha treino clinico e técnico no diagnóstico, 
e finalmente execute clínica de Medicina e Patologia Oral 
tutelada. A temática da deteção precoce de cancro oral terá 
um especial ênfase.

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária ou em 
Medicina.

METODOLOGIA
Esta pós-graduação contará com palestrantes nacionais 
e internacionais de elevado prestígio científico. O curso 
será composto por aulas teóricas, aulas teórico-práticas, 
workshops hands-on e prática clínica em doentes 
disponibilizados pela Consulta Diferenciada em Medicina 
e Patologia Oral da CESPU e pelas unidades de Medicina 
Dentária Hospitalar da CESPU em Hospitais Públicos (Centro 
Hospitalar de São João – Pólo de Valongo, Centro Hospitalar 
do Tâmega e Sousa, Centro Hospitalar de Gaia e Espinho).
Face à pandemia do COVID-19, algumas sessões poderão 
decorrer em videoconferência. 

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas até 29 de outubro de 2022.
A seleção é realizada por ordem de inscrição.

VAGAS
16

Esta Pós-Graduação tem como objectivo dotar o Médico Dentista da formação indispensável ao exercí-
cio clínico de Medicina Oral e Patologia Oral. A formação contempla o estudo das doenças e lesões que 
afetam localmente os tecidos duros da cavidade oral, da mucosa oral, das glândulas salivares e também 
as manifestações orais de diversas doenças sistémicas. Neste âmbito serão abordados os temas funda-
mentais que servirão de suporte para a Prática Clínica de Medicina e Patologia Oral nomeadamente na 
Consulta Diferenciada em Medicina e Patologia Oral da Unidade Clinica de Gandra e nas consultas de 
Medicina Dentária Hospitalar em Hospitais Públicos com unidades clínicas da CESPU. Os alunos apro-
vados receberão um Diploma Universitário em Medicina e Patologia Oral com créditos universitários 
europeus atribuídos pelo Instituto Universitário de Ciências da Saúde.



6ªEDIÇÃO
—
FEVEREIRO DE 2022 A DEZEMBRO DE 2022
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES

PÓS-GRADUAÇÃO
DENTISTERIA ADESIVA

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof. Doutor José Júlio Pacheco
Prof. Doutor Mário Barbosa
Prof.ª Doutora Joana Garcez 

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof.ª Doutora Joana Garcez

CORPO DOCENTE
Prof.ª Doutora Ana Sezinando
Dr. António Melo Ferraz 
Prof. Doutor Arnaldo Sousa
Prof. Doutor Carlos Falcão
Prof.ª Doutora Célia Alves
Dr. Diogo Pinto
Dr. Hélder Moura
Prof.ª Doutora Joana Garcez
Prof. Doutor João Carlos Ramos
Dr.ª Juliana Santos
Mestre Lígia Rocha
Mestre Maria João Calheiros Lobo
Prof. Doutor Mário Barbosa
Dr. Oleg Blashkiv
Prof.ª Doutora Orlanda Torres
Prof. Doutor Paulo Miller
Dr. Pedro Samões
Dr. Rafael Piñeiro
Dr. Raphaël Gameiro
Dr. Rodrigo Cavaco
Prof. Doutor Rui Falacho
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CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas até 15 de janeiro de 2022.
A seleção é realizada por ordem de inscrição.

VAGAS
20

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
260 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
40 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O curso decorrerá de fevereiro a dezembro de 2022. As 
aulas decorrerão, mensalmente, às quintas-feiras das 19h00 
às 23h00, sextas-feiras das 09h00 às 13h00 e das 14h00 
às 20h00, e sábados das 09h00 às 13h00 e das 14h00 às 
20h00.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 15% da carga 
horária. 

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Planeamento restaurador estético e funcional.
U. C. 2 - Adesão aos substratos dentários
U. C. 3 - Materiais Restauradores
U. C. 4 - Procedimentos restauradores minimamente 
invasivos
U. C. 5 - Reabilitação de dentes anteriores
U. C. 6 - Reabilitação de dentes posteriores
U. C. 7 - Abordagem ao dente endodonciado

OBJECTIVOS
O objetivo geral do programa é dar formação pós-graduada 
a Médicos Dentistas nos conceitos modernos da Dentisteria 
adesiva.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
1. Proporcionar uma visão abrangente do uso das 
restaurações adesivas na reabilitação estética do sorriso.
2. Capacitar para a realização de procedimentos de alta 
complexidade utilizando restaurações diretas e indiretas.
3. Aperfeiçoar a técnica de estratificação em dentes 
anteriores e posteriores.
4. Apresentar e dar a conhecer os diversos materiais 
restauradores.
5. Conhecer a anatomia e fisiologia dentárias.
6. Conhecer e utilizar diferentes abordagens e técnicas 
restauradoras.
7. Estabelecer critérios de seleção de casos e planeamento 
restaurador.
8. Relacionar a dentisteria com outras áreas da medicina 
dentária tendo em vista o tratamento integrado dos casos.
9. Atualizar os profissionais no conceito de dentisteria 
minimamente invasiva.
10. Desenvolver o espirito crítico relativamente à literatura 
publicada nesta área científica.

METODOLOGIA
Os módulos que compõem este curso serão lecionados em 
aulas teóricas e práticas laboratoriais pré-clínicas, cuja 
finalidade será fazer uma docência interativa com o aluno. 
Algumas das competências terão uma componente clínica 
que aprofundarão os conhecimentos teóricos e práticos 
adquiridos. Face à pandemia do COVID-19, algumas sessões 
poderão decorrer em videoconferência. 

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária e Licenciados 
em Medicina especialistas em Estomatologia por 
Universidades Portuguesas ou por outras Universidades com 
habilitação legalmente equivalente.

APOIO

A aplicação clínica das técnicas adesivas e dos materiais restauradores deverá ser sustentada por bases científicas 
provenientes de pesquisas que envolvam novas técnicas e materiais. A Reabilitação Oral com recurso a técnicas ade-
sivas tem proporcionado excelentes resultados estéticos aliados à máxima preservação de estrutura dentária, sendo 
cada vez mais uma primeira escolha para a reabilitação biológica e funcional dos elementos dentários.
Este programa de Pós-Graduação possui um caráter didático com forte componente pré-clínica e clínica explorando 
todo o potencial dos materiais restauradores, combinando diferentes abordagens da técnica operatória. Os formadores 
além de terem experiência clínica e conhecimento científico reconhecido na área do programa em que participam, 
asseguram a revisão e actualização contínua dos conteúdos pedagógicos do curso. Os alunos aprovados receberão 
um Diploma Universitário em Dentisteria Adesiva com créditos universitários europeus atribuídos pelo Instituto Uni-
versitário de Ciências da Saúde.



10ªEDIÇÃO
—
JANEIRO DE 2022 A DEZEMBRO DE 2022
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES

PÓS-GRADUAÇÃO

REABILITAÇÃO ORAL 
BIOMIMÉTICA AVANÇADA 
PARA MÉDICOS DENTISTAS

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof.ª Doutora Filomena Salazar
Prof. Doutor José Júlio Pacheco
Dr. Hugo Costa Lapa
Mestre João Fonseca
Mestre João Mouzinho
Dr. Luís Leão

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Mestre João Fonseca
Dr. Hugo Costa Lapa
Mestre João Mouzinho
Dr. Luís Leão

CORPO DOCENTE
Dr. André Macedo
Dr. Hugo Costa Lapa
Dr. João Fernandes
Mestre João Fonseca
Mestre João Mouzinho
Dr. João Rodrigues
Dr. João Castela Rodrigues
Dr. Luis Afonso
Dr. Luís Fonseca
Dr. Luís Leão
Dr. Rodrigo Cavaco
Prof. Doutor Tiago Silva
Dr. Vasco Nunes da Silva
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CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas Abertas.
A seleção é realizada por ordem de inscrição.

VAGAS
24

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
156 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
20 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O Curso decorrerá de janeiro de 2022 a dezembro de 2022. As aulas teóricas, 
laboratoriais e práticas decorrerão em 6 unidades curriculares de dois dias, às 
sextas-feiras, das 08h30 às 13h00 e das 14h00 às 20h00, e ao sábado, das 
08h30 às 13h00 e das 14h00 às 21h00. As unidades curriculares terão uma 
periodicidade bimestral, complementadas com uma aula à distância, no mês 
de intervalo entre as aulas presenciais (plataforma moodle).

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 15% da carga horária. A avaliação 
é contínua e compreende a apresentação de um caso clínico no final da 
formação.

ESTRUTURA CURRICULAR
U.C.1 – O dente intacto e a Biomimética
U.C.2 – Diagnóstico e planeamento na reabilitação oral biomimética 
U.C.3 – Princípios de preparação de dentes sob critérios biomiméticos
U.C.4 – Protocolo clínico passo a passo para a adesão de facetas 
U.C.5 – VERTIPREP – preparações verticais
U.C.6 – Reabilitações Complexas – técnicas de aumento de DVO

OBJECTIVOS
1. Conhecer a filosofia do princípio biomimético na natureza e a sua apli-
cabilidade em diversos domínios da actividade humana, nomeadamente na 
ciência, na tecnologia e nas engenharias.
2. Compreender o comportamento do dente natural e o princípio biomimé-
tico a ele associado, assim como entender as vantagens e razões pelas quais 
se obtêm resultados mecânicos, funcionais, biológicos e estéticos superiores 
com a aplicação da filosofia biomimética em reabilitação oral (ex.: facetas, 
fragmentos cerâmicos, inlays, onlays, overlays).
3. Perceber por que razões as restaurações biomiméticas previnem melhor 
fracturas catastróficas da estrutura dentária do que a técnica clássica que 
utiliza materiais excessivamente rígidos.
4. Entender a lógica do princípio aditivo e as regras de execução do wax-up e 
mock-up como chave para a compreensão da filosofia biomimética.
5. Conhecer os aspectos técnicos e os princípios biomecânicos e biológicos 
dos preparos dentários biomiméticos minimamente invasivos.
6. Saber realizar impressões, registos e restaurações provisórias na filosofia 
de trabalho biomimética.
7. Saber utilizar com previsibilidade as técnicas adesivas, combinando o 
compósito e a cerâmica de forma a reproduzir a resistência e função do 
dente natural. 
8.Perceber a importância da prova do assentamento de restaurações cerâ-
micas e compreender a sequência cronológica para a prova das facetas, 
assim como o protocolo clínico passo a passo para a adesão de facetas 
(preparação da cerâmica e do substracto dentário).

METODOLOGIA
As unidades curriculares que compõem este curso serão lecionadas em 
aulas teóricas e práticas laboratoriais pré-clínicas, cuja finalidade será fazer 
uma docência interativa com o estudante. Algumas das competências terão 
uma componente clínica que permitirá o aprofundamento dos conhecimen-
tos teóricos e práticos adquiridos. Face à pandemia do COVID-19, algumas 
sessões poderão decorrer em videoconferência. 

DESTINATÁRIOS
Licenciados ou Mestres em Medicina Dentária e Licenciados em Medicina 
especialistas em Estomatologia por Universidades Portuguesas ou por outras 
Universidades com habilitação legalmente equivalente.

APOIO

As últimas décadas foram revolucionárias para a Prostodontia. Princípios que estavam estabelecidos, tais como o conceito de retenção e 
resistência têm sido reformulados com a evolução da técnica adesiva. Os materiais envolvidos nesta nova abordagem sofreram, eles próprios, 
inúmeras alterações e melhorias ao longo das últimas décadas.
A Biomimética é uma área que envolve a observação da Natureza e o estudo da função e estrutura dos sistemas biológicos. Na Biomimética 
são esses elementos que servem de modelo para o desenho e engenharia de materiais. Seguindo estes princípios para a Medicina Dentária, o 
clínico é desafiado a reproduzir as propriedades estéticas, funcionais e biomecânicas de um dente íntegro.
Esta Pós-Graduação pretende educar os participantes no conceito recente da Biomimética aplicada às Ciências Dentárias. O curso será desen-
volvido com um background científico organizado e compreensivo, aliando prática clínica de execlência a fundamentação científica sólida.
Este curso destaca-se por abranger restaurações Biomiméticas anteriores (facetas e fragmentos cerâmicos) e posteriores (overlays cerâmi-
cos e coroas vertiprep), com forte componente pré-clinica e clínica. Na componente clínica, pretende-se que cada dois alunos trabalhem e 
interajam com casos reais.
Para além da originalidade do projeto, a filosofia Biomimética é uma área de futuro onde as possibilidades restauradoras são aumentadas 
utilizando-se conceitos exequíveis no dia-a-dia clínico, quer de um ponto de vista técnico, quer de um ponto de vista financeiro.
O curso pretende dotar os participantes de conhecimentos em diversas áreas que vão desde a morfologia, aos materiais dentários, à prótese 
fixa, dentisteria, oclusão, periodontologia bem como dos aspectos legais inerentes às reabilitações estéticas. Os formadores são clínicos expe-
rientes e especialistas nas técnicas preconizadas pela abordagem Biomimética, utilizando estes conceitos diariamente na sua prática clínica.



2ª EDIÇÃO
—
OUTUBRO DE 2022 A OUTUBRO DE 2023
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES 

PÓS-GRADUAÇÃO

DOR OROFACIAL — DISFUNÇÃO 
TEMPOROMANDIBULAR

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof.ª Doutora Gabriela Brochado
Prof.ª Doutora Maria Paço
Prof.ª Doutora Teresa Pinho
Prof. Doutor Júlio Fonseca

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof.ª Doutora Maria Paço
Prof.ª Doutora Gabriela Brochado
Prof. Doutor Júlio Fonseca

CORPO DOCENTE
Dr.ª Alexandra Vinagre 
Dr.ª Carmen Benito Vicente
Prof. Doutor César Fernandez De Las Peñas
Dr. David Sanz
Dr. Enrique Pozuelo 
Prof.ª Doutora Fátima Feliciano 
Dr. Filipe Palavra 
Prof.ª Doutora Joana Raquel Pereira
Dr. Juan Mesa
Prof. Doutor Júlio Fonseca
Prof.ª Doutora Maria Paço
Prof. Doutor Paulo Conti
Mestre Ricardo Santos
Dr. Tiago Oliveira
Outros Docentes Convidados



31IMPROVE YOUR KNOWLEDGE

VAGAS
30 

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
200 horas (geral) + 47 horas (UC 4, específica para Fisioterapeutas, Médicos 
Dentistas/Estomatologistas e Terapeutas da Fala)

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
25 ECTS (geral) + 8 ECTS (UC 4, específica para Fisioterapeutas, Médicos Den-
tistas/Estomatologistas e Terapeutas da Fala)

DURAÇÃO E REGIME
O curso decorrerá de outubro de 2022 a outubro de 2023.
As aulas decorrerão, uma vez por mês, às quintas-feiras, das 18h às 22h, 
sextas-feiras, das 9h às 13h e das 14h às 18h e aos sábados, das 9h às 13h 
e das 14h às 18h.
Pontualmente, poderá haver alterações que serão avisadas com a devida 
antecedência.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
A avaliação de cada unidade curricular (módulo ou conjunto de módulos in-
tegrados numa mesma unidade curricular) será realizada por meio de um 
exame prático e/ou teórico. O aluno é aprovado com nota igual ou superior 
a 10 valores. 

ESTRUTURA CURRICULAR
U.C. 1 - Ciências Básicas (Anatomia e Fisiologia da cabeça e pescoço; Biome-
cânica funcional e alterações da função da articulação temporomandibular; 
Neurofisiologia da dor; Epidemiologia e etiologia da dor orofacial-DTM; Dor 
orofacial e DTM: Classificação, diagnóstico diferencial e comorbilidades).
U.C. 2 - Avaliação e tratamento (Imagiologia; Avaliação neuropsicológica da 
dor; Avaliação e intervenção multidisciplinar; Critérios de diagnóstico de DTM; 
DTM, Oclusão e Ortodontia; Bruxismo; Evidência em Dor orofacial e DTM; Tra-
tamento cirúrgico; Comunicação na DTM; Discussão de casos clínicos).
U.C. 3- Seminários
U.C.4 - Intervenção específica (a. Fisioterapia nas DTM’s; b. Terapia da Fala 
nas DTM’s; c. Medicina Dentária nas DTM’s; Educação Clínica).

OBJETIVOS
O Curso de Pós-Graduação em Dor Orofacial - Disfunção Temporomandibular 
tem como principal objetivo dotar os diferentes profissionais de saúde que 
intervêm nesta condição clínica dos conhecimentos e recursos necessários 
para, de forma proficiente, atuar na avaliação e tratamento desta condição 
clínica. 
Este curso pretende desenvolver competências avançadas na identificação 
dos diferentes aspetos relacionados com a DTM, diagnosticar, planear e as-
segurar cuidados de saúde considerando a importância da interação dinâmi-
ca entre profissionais de saúde e de uma prática centrada no paciente. Este 
curso pretende assim fomentar a partilha de experiências dos diferentes 
profissionais de saúde que intervêm nesta condição, favorecendo o reco-
nhecimento de sinais e sintomas indicativos de uma necessidade de refe-
renciação, assegurando uma prática profissional e ética ao mais alto nível. 
A prática de excelência deverá ser baseada na evidência científica atual e 
desenvolvida através do raciocínio clínico no sentido de identificar os défices 
existentes ou potenciais, as limitações funcionais assim como os fatores 
psicossociais que irão direcionar as intervenções dos diferentes profissio-
nais. 

DESTINATÁRIOS
Médicos, médicos dentistas, estomatologistas, fisioterapeutas, terapeutas 
da fala, psicólogos ou outros profissionais de saúde, mediante análise cur-
ricular.

METODOLOGIA
Será utilizada metodologia demonstrativa, expositiva, experimental e/ou 
problem-based learning, de acordo com as especificidades e tipologias das 
unidades curriculares. Relativamente à tipologia das aulas, estas poderão ser 
teóricas, teórico-práticas e práticas. As aulas decorrerão presencialmente no 
Campus Universitário da CESPU, em Gandra, ou através de um sistema de 
videoconferência (em modo síncrono), de acordo com cronograma.   

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas abertas até 16 de setembro de 2022.
A seleção é realizada por ordem de inscrição.

Para a inscrição específica na Unidade Curricular (UC) 4, é critério de seleção 
para cada um dos ramos:
a. Intervenção específica do Fisioterapeuta: Licenciatura em Fisioterapia;
b. Intervenção específica do Médico Dentista/Estomatologista: Licencia-
tura/Mestrado integrado em Medicina Dentária/Estomatologia;
c. Intervenção específica do Terapeuta da Fala: Licenciatura em Terapia da 
Fala;
Seleção realizada por ordem de inscrição.

O Curso de Pós-Graduação em Dor Orofacial - Disfunção Temporomandibular foi desenvolvido de acordo com competências 
definidas internacionalmente para os profissionais que atuam nesta área. Este curso tem como principal objetivo dotar os 
profissionais de saúde de conhecimentos e competências necessárias para, de forma proficiente, serem capazes de avaliar e 
intervir num contexto de inter, multi e transdisciplinaridade. 
Tendo em conta a importância do raciocínio clínico baseado na melhor evidência disponível para o desempenho de uma prá-
tica atualizada, este curso reúne um corpo formador de excelência, com um currículo diferenciado, inovador e multidisciplinar.
Esta pós-graduação contempla uma estrutura curricular que privilegia ainda a especificidade da intervenção de 3 grupos 
profissionais, com a criação de uma unidade curricular opcional para 3 ramos específicos de intervenção (a. Intervenção espe-
cífica do Fisioterapeuta; b. Intervenção específica do Médico Dentista/Estomatologista; c. Intervenção específica do Terapeuta 
da Fala) que pretende favorecer a vertente prática proporcionando aos formandos uma elevada oportunidade de aquisição e 
reforço de competências intervencionais.

NOTA: Os Fisioterapeutas que concluírem a Pós-Graduação com aprovação terão creditação parcial no Mestrado de Fisioterapia da ESSVS - IPSN.



2ªEDIÇÃO
—
OUTUBRO DE 2021 A JULHO DE 2022.
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE GANDRA — PAREDES 

PÓS-GRADUAÇÃO

ORTODONTIA LABORATORIAL 
FIXA E FUNCIONAL

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof.ª Doutora Ana Paula Botto
Prof.ª Doutora Maria do Céu 
Prof.ª Doutora Teresa Vale
Prof. Doutor Rui Pinto
Prof.ª Doutora Primavera Sousa Santos
Prof. Doutor José Barbas do Amaral
Dr. Jorge Souto

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Profª. Doutora Ana Paula Botto

CORPO DOCENTE
Profª. Doutora Ana Paula Botto
Prof.ª Doutora Primavera Sousa Santos
Dr. Romeu Leite
Prof. Doutor Rui Pinto
Prof.ª Doutora Teresa Vale
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VAGAS
15

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
81 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
9 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
O Curso decorrerá de outubro de 2021 a julho de 2022. As 
aulas decorrerão mensalmente aos sábados das 09h00 às  
13h00 e das 14h00 às 20h00.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
A avaliação formativa é contínua, consistindo na avaliação 
dos aparelhos elaborados em cada módulo, um exame final, 
que compreende a elaboração de um trabalho escrito e 
uma apresentação oral individual sobre um dos aparelhos 
desenvolvidos durante a aprendizagem. Para obter o diplima 
é necessário que o número de faltas não exceda o 15 % da 
carga horária.

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Ortodontia Laboratorial Fixa
U. C. 2 -  Ortodontia Laboratorial Funcional

OBJECTIVOS
1. Promover a aquisição de conhecimentos indispensáveis 
para proporcionar aos Licenciados em Prótese Dentária as 
bases fundamentais de conhecimento cientifico teórico e 
prático em Prótese Ortodôntica laboratorial Fixa e Funcional.
2. Proporcionar uma aprendizagem de múltiplas técnicas, 
novos materiais e confeção de diferentes aparelhos para 
diferentes situações clínicas específicas.

DESTINATÁRIOS
Licenciados em Prótese Dentária. Barcharlato em Prótese 
Dentária. Técnicos de Prótese. Licenciados ou Mestres em 
Medicina Dentária.

METODOLOGIA
Os módulos que compõem este curso serão lecionados 
em aulas teóricas e práticas laboratoriais pré-clínicas, 
cuja finalidade será fazer uma docência interativa com 
o estudante. Algumas das competências terão uma 
componente clínica que aprofundarão os conhecimentos 
teóricos e práticos adquiridos.
Face à pandemia do COVID-19, algumas sessões poderão 
decorrer em videoconferência. 

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas abertas até 24 de setembro de 2021.
A seleção é realizada por ordem de inscrição.

Na fase clínica da Ortodontia distinguem-se duas partes diferenciadas, mas complementares: uma é a 
parte laboratorial e a outra é a sua aplicação no doente.
O clínico deverá possuir conhecimentos não só da forma como atuam os aparelhos ortodônticos, mas 
também será importante conhecer os materiais e a forma como se constroem. Para o técnico é impor-
tante não só conhecer os materiais, a forma dos aparelhos, mas também como os devem confecionar 
tendo em conta a sua atuação na cavidade oral, durante o tratamento. Técnicos e clínicos devem parti-
lhar, então, os pormenores técnicos e clínicos para que cada um, com as suas competências, possa dar a 
melhor contributo e prestar o maior conforto ao paciente durante o tratamento.
Este curso, com um total de 9 ECTS e uma duração de 9 meses, tem como objetivo principal fornecer 
uma formação pós-graduada em Ortodontia Laboratorial. A metodologia seguirá uma ordem lógica e 
progressiva do menor ao maior grau de dificuldade e no início de cada sessão haverá um seminário 
sobre os temas do dia com a orientação bibliográfica necessária. Seguir-se-á depois a fase de confeção 
prática/laboratorial.



5ªEDIÇÃO
—
2022
CAMPUS ACADÉMICO DE VILA NOVA DE FAMALICÃO 

CURSO DE FORMAÇÃO 

FIBRINA AUTÓLOGA

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Doutor A. Almeida Dias
Prof.ª Doutora Filomena Salazar 
Prof. Doutor Joaquim Moreira
Prof. Doutor José Júlio Pacheco
Prof. Doutor Marco Infante da Câmara

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
Prof. Doutor Marco Infante da Câmara

CORPO DOCENTE
Mestre Hugo Gandra de Gandrão
Dr. João Fontes Pereira
Prof. Doutor Marco Infante da Câmara 
Mestre Manuel Francisco Coelho
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UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER SYSTEM)
5 ECTS

DURAÇÃO E REGIME
As aulas decorrerão à sexta-feira e ao sábado das 
09h00 às 13h00 e das 14h00 às 20h00.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
A avaliação é contínua e compreende a avaliação dos 
trabalhos práticos, assim como, a participação dos alunos 
nas aulas.

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Estruturas anatómicas do braço, sistema venoso 
e arterial
U. C. 2 - Dificuldades de localização das veias
U. C. 3 - Passos procedimento para punção venosa:
- Desinfeção
- Punção
- Dispositivos  
- Tubos
- Centrifugação / Tempo
- Tempo máximo colheita / centrifuga
- Quantidade tubos por procedimento
- Membranas  autólogas e suas aplicações clínicas:
- Alvéolos pós – extracionais
- Enxertos de seio maxilar
- Regenerações ósseas guiadas
U. C. 4 - Manipulação de fibrinas autólogas

OBJECTIVOS
1. Compreender os princípios biológicos sobre a Fibrina 
Autóloga;
2. Seleccionar os casos adequados e seu planeamento 
para a sua aplicação clínica;
3. Compreender as técnicas cirúrgicas, as técnicas de 
preparação Fibrina Autóloga;
4. Gerir complicações e cuidados pós-operatórios.

DESTINATÁRIOS
Médicos dentistas.

METODOLOGIA
As estratégias de avaliação deverão ser diversificadas, 
adaptando-se às características específicas de 
cada unidade curricular e tendo como principal 
objetivo proporcionar ao estudante oportunidades de 
aprendizagem nas quais ele seja o sujeito efectivo dessa 
aprendizagem.

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas abertas.
A seleção é realizada por ordem de inscrição

VAGAS
6

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
40 horas

Fibrina rica em plaquetas e leucócitos é sangue centrifugado sem qualquer aditivo que, funciona como 
um biomaterial de cicatrização autólogo, incorpora leucócitos, plaquetas e proteínas dentro de uma 
matriz densa de fibrina. Este procedimento resulta na produção de uma membrana. A sua aplicação 
clínica em Medicina Dentária é ampla como material de preenchimento, estabiliza os materiais de 
enxerto, ou como membrana de proteção,  protegendo o local cirúrgico das agressões externas bem 
como acelera a cicatrização e fecho das margens das feridas cirúrgicas. Este curso irá proporcionar aos 
formandos uma sessão de laboratório hands-on e uma demonstração cirúrgica ao vivo de aplicação 
clínica da fibrina autóloga.



INFORMAÇÕES
&CANDIDATURAS

RUA CENTRAL DE GANDRA, 1317
4585-116 GANDRA - PAREDES
T. (+351) 224 157 174/06

INFO@FORMACAO.CESPU.PT

CESPU.PT

FORMAÇÃO MODULAR CERTIFICADA

∙ 341 - Comércio
∙ 344 - Contabilidade e Fiscalidade
∙ 345 - Gestão e Administração
∙ 346 - Secretariado e Trabalho Administrativo
∙ 347 - Enquadramento na organização/empresa 
∙ 481 - Ciências Informáticas
∙ 724 - Ciências Dentárias
∙ 729 - Saúde - Programas não classificados noutra 
área de formação
∙ 761 - Serviços de apoio a crianças e jovens
∙ 762 - Trabalho social e orientação 
∙ 811 - Hotelaria e restauração
∙ 862 - Segurança e higiene no trabalho


